
SENDO UM
VERDADEIRO RICO

EM APENAS 07
PASSOS.





Introdução 
"A abundância é o estado natural do homem. 

Todos nascemos ricos e vamos empobrecendo a
medida que aceitamos as crenças limitantes da
sociedade". 

Qualquer valor pago por instrução de qualidade é
muito barato; Se achar que não experimente pagar o
preço da ignorância. O Brasil vive em um estado de
sonambulismo onde todos aceitam a sua situação por
achar que uma pessoa pode ser pobre quando na
verdade se está pobre. Somos todos ricos e temos o
potencial de transformar nossa realidade, basta querer
pagar o preço da disciplina, investir no fortalecimento
da mente e planejar as ações necessárias. 
Parabéns por Decidir Ficar Rico!



       Fomos ensinados que dinheiro é difícil e ricos são
desonestos. Dinheiro é difícil se você achar que ele é
difícil demais para você empreender alguma ação para
consegui-lo. 
        Isso pode ser mudado se cada um se dedicar a
ajudar o máximo de pessoas possível e iremos
transformar um país de pobreza em um país de
riqueza. Foi pensando nisso que eu procurei estudar e
me dedicar a encontrar uma solução para que eu deixe
de estar pobre e passe a estar rico. Porque somos
todos ricos. 
        Então, decidi que esse aprendizado deveria ser
compartilhado e acabei criando esse e-book. Aproveite
esse material que eu fiz com muito prazer e dedicação
sempre pensando em ajudar outras pessoas como eu.



Como Ficar Rico?

     Esse é um estudo sobre milionários que
enriqueceram começando do zero: Bem, você já deve
ter procurado na Internet sobre Como Ficar Rico, e lido
ou escutado que para ficar rico é preciso ganhar na
Mega sena, herdar uma herança enorme ou que é
impossível com trabalho honesto. 

    Eu também já pensei assim. Porém, estudando sobre
os milionários por conta própria, acabei descobrindo
que o sucesso deles na busca pela independência
financeira tinha alguns pontos em comum. Eu reuni
isso em 7 passos que quem estiver determinado a
segui-los, invariavelmente alcançarão a independência
financeira. Sucesso é previsível. Se você fizer a coisa
certa, vai colher o resultado esperado!  O Guia
Completo Para Enriquecer Começando do Zero



  
Como Ficar Rico de Verdade?

     Lendo e estudando muito durante 2 anos, aprendi
que para ficar rico, mesmo sendo jovem como eu sou, é
preciso ter um plano e segui-lo com maestria. 
Confesso que é muito difícil encontrar uma receita para o
sucesso no objetivo de enriquecer, e acredito que não
exista. É necessário estabelecer metas. Tendo um plano
para seguir você conseguirá atingir seus objetivos. 
    Poucos sucedem sem um plano e metas claramente
definidas. Para Albert Einstein, uma vida feliz está
amarrada a uma meta, não às pessoas nem às coisas.



Os 7 Passos Realistas Para Enriquecer 
   Vamos ver um plano realista de como ficar rico,
seja você jovem, velho, pobre ou bem de vida. O
processo de enriquecimento requer alguns hábitos
muito comuns a todos os milionários. Sem
delongas, vamos ao que eu tenho aprendido e
aplicado. 
   Venho construindo o meu próprio plano baseado
nos hábitos e planos de milionários e grandes
nomes de sucesso das mais diversas áreas como:
Robert Kiyosaki, Donald Trump, Napoleon Hill,
Warren Buffet, Steve Jobs, Benjamin Franklin,
Robert Greene e muitos outros, incluindo
brasileiros. 



   Se algo é possível para um ser humano também é
possível para qualquer um. Então, esse e-book é para o
caso de você não ter o seu plano e quiser seguir
alguém que tem o mesmo objetivo de ficar rico.



Passo 1 – Tenha uma fonte de renda.
 

  Para ficar rico é preciso ter uma renda de dinheiro,
isso é fato. O seu trabalho é seu maior ativo gerador de
riqueza em um primeiro momento. É ele quem irá
proporcionar o combustível inicial para o seu foguete
da riqueza decolar. 
   Se você já tem um emprego ou fonte de renda
primária dedique-se a ele para que esteja sempre
aumentando a sua fonte de renda. Se você é jovem
como eu, procure estar à frente do seu tempo e tenha
um emprego. Não importa se seus amigos ainda estão
curtindo e gastando o dinheiro dos pais, isso será mais
importante para o seu futuro. 
   Eu defendo sempre que você deve trabalhar focado
no aprendizado no primeiro momento. Ignorar
trabalhos que tenham uma grande fonte de renda para
trabalhar em um local que proporcione mais
aprendizado para o seu futuro é bem melhor.Procure
por crescimento, conhecimento e experiência.



   Outra possibilidade é você ter o próprio negócio.
Falaremos mais sobre como você pode abrir ou crescer
o seu negócio a fim de fazer o seu rendimento crescer
também para que você possa ficar rico. 
  Além disso, você pode ter outras fontes de renda.
Outro emprego, um negócio em que você não
necessita estar presente. 

Resumindo: 

• Para ficar rico é preciso ter uma fonte de renda 

• Escolher um emprego baseado no ganho de
aprendizado 

• É importante criar outras fontes de rendas para
acelerar o crescimento do seu patrimônio 

• Outra possibilidade é ter o próprio negócio



Passo 2 – Aprenda o máximo possível

   Isso é válido em todos os casos. Os homens mais
ricos do mundo continuam aprendendo. Eles
aprenderam como ficar rico com ajuda de mentores ou
por conta própria. 
   Aprender deve ser um exercício diário. Não importa
quanto dinheiro tenha na conta e não importa o seu
nível. No início é preciso dedicar muito tempo
aprendendo. Ninguém sabe de tudo. Einstein também
disse que o conhecimento é irresistível.       Assim,
podemos saber o máximo que pudermos e não nos
contentaremos com isso.
   Já imaginou você ganhar muito dinheiro na
Megassena e perder tudo dentro de um ano? E isso é
um fato, uma boa porcentagem dos ganhadores
gastam tudo dentro de um ano ou dois.



   Isso só não acontece com os milionários que
constroem seu patrimônio (guarde essa palavra) do
zero. Essa categoria de milionário tem uma
mentalidade que fará suas fortunas multiplicarem ao
invés de se esvair. Aprenda a ser melhor no seu
trabalho, a divulgar sua marca pessoal, a gerenciar
pessoas, a ganhar mais dinheiro, a abrir seu próprio
negócio, a manter-se motivado, a investir, aprenda
sobre enriquecimento financeiro, sobre finanças, sobre
saúde. 
   Aprenda, sempre aprenda. Leia livros, faça cursos,
especializações, vá a seminários. Hoje em dia a
Internet está transbordando de conteúdo grátis e útil
como esse que você está lendo. 
 
Resumindo: 
• Aprenda o máximo possível, mas coloque em
prática. 
• Milionários investem em seu aprendizado 
• Aprenda, sempre aprenda, em todas as áreas, todos
os dias 
• Leia, faça cursos e vá a seminários 



  



Passo 3 – Elimine e evite as dívidas

   Não é possível iniciar o planejamento do seu
enriquecimento se você tiver dívidas. Vou confessar
logo aqui que não sou fã de cartões de créditos ou
qualquer forma de financiamento onde você necessite
pegar dinheiro como crédito. 
   Crédito não é dinheiro, você só poderá lidar com o
seu próprio dinheiro nesse plano que estamos
seguindo. Elimine as dívidas. Se elas são muito
grandes, tente buscar ajuda de especialistas em
resolução de dívidas. Mas o grande passo aqui é evitar
as dívidas. Mantenha sua vida longe delas, pense no
seu futuro financeiro ao invés de pensar apenas no
prazer imediato da compra. 
   Você poderá comprar tudo o que quiser com
inteligência financeira. Tudo à vista, com desconto e
sem pedir crédito.



   Controle seus gastos por impulso. Esse é o maior
problema para muitos de nós. 
   A liberdade financeira não vem fácil, ainda mais se
você for jovem e quer sempre comprar as novidades da
moda, da tecnologia ou um carro do ano. Como ficar
rico se você gasta sua renda mensal com coisas que só
vão se desvalorizar com o tempo? 

Resumindo: 

• Elimine as dívidas pendentes 
• Evite dívidas e comprar no crédito 
• Controle os gastos por impulso 



Passo 4 – Invista no seu futuro

   Os milionários investem no próprio futuro. Se você é
jovem, você provavelmente não pensa muito sobre a
aposentadoria. Mas é importante. Mesmo se você
pensar que você sempre pode planejar a aposentadoria
depois, faça-o agora. 
   O crescimento de seus investimentos ao longo do
tempo vai ser incrível se você começar em seus 20
anos. Faça uma pequena pesquisa, mas comece agora!
Se você seguiu o passo 1, então você tem uma renda.
Tire uma parte dessa renda para emergências e
aposentadoria. 10% é uma ótima parcela. 
   Dá para viver tranquilamente com os 90% restantes,
já que você está evitando as dívidas, como falamos no
passo 3. Investindo no seu futuro e poupando para o
caso de emergências vai diminuir os riscos de um
possível acidente, de uma emergência boa como o
caso do nascimento de um filho, ou a perca do
emprego. Trabalhe, aprenda e poupe para os dias ruins



   Force você mesmo a subir seus rendimentos Faça um
fundo de emergência em uma conta que seja sagrada,
inacessível, intocável. 
   Assim, você pode focar em aumentar a renda e forçar
sua inteligência financeira para lidar com emergências
subindo seu nível ao invés de recorrer a esse dinheiro
de segurança. 

Resumindo: 

• Pense na sua aposentadoria desde já. 
• Poupe 10% da sua renda todo mês, religiosamente. •
Garanta segurança caso algum imprevisto, bom ou
ruim, aconteça.



Passo 5 – Modele as pessoas de sucesso

   Tudo que está sendo compartilhado aqui são
resultados próprios ou a modelagem do que os
milionários fazem para ter sucesso. Hábitos
transformam qualquer um em uma pessoa propensa a
ter sucesso. 
   É preciso plantar boas sementes para colher bons
frutos. Ninguém aqui vai percorrer essa jornada do
enriquecimento prejudicando outras áreas da vida, isso
não pode ser uma obsessão, mas um caminho
agradável de seguir. Por favor, não prejudique sua
saúde e nem seus relacionamentos seguindo planos
tradicionais, siga esse plano e terá um crescimento nas
mais diversas áreas da vida. 
   Siga os hábitos e conselhos de milionários como
Carlos Slim, Bill Gates, Amancio Ortega, Warren Buffet,
Larry Ellison, John Paul Dejoria, Oprah Winfrey e
Howard Schultz.



   Obtenha um ou mais mentores milionários.
A maioria de nós foi educada por pessoas de classe
média ou pobres e, em seguida, nos mantiveram
dentro dos limites e ideias desse grupo. Eu tenho
estudado milionários, a fim de duplicar o que eles
fizeram. 
   Obtenha seu próprio mentor milionário pessoal e
estude-o. A maioria das pessoas ricas são
extremamente generosas com seu conhecimento e
seus recursos. 



A maioria das pessoas tem inveja de milionários e
inventam desculpas para acharem que eles são
desonestos, ou quando, em contato com um, pedem-
lhe dinheiro ou emprego quando deveriam estar
pedindo conselhos e ensinamentos. 

Resumindo: 

• Encontre alguém para ser seu mentor e faça o que
ele fez para suceder 
• Aprenda com milionários por conta própria, eles são
generosos ao compartilhar o que sabem 
• Se você conseguir contato pessoal com um, é ainda
melhor



Passo 6 – Tenha seu próprio negócio.

   Você pode não ter imaginado nunca ter um negócio
próprio ou já pode ser um empreendedor, ou um jovem
que ainda está na faculdade aprendendo uma profissão
e até um trabalhador brasileiro que quer apenas mais
liberdade, ou sua profissão não dê margem para que
abra o próprio negócio. 
   Enfim, de qualquer modo, dá para ter seu próprio
negócio mesmo que qualquer um desses casos seja o
seu. Vou tratar de tudo aqui nessa parte. Ter um
negócio aumenta as chances de ficar rico, isso é fato. 
 



   Quando você trabalha para um chefe receberá
sempre o mesmo salário e as promoções podem
demorar anos ou décadas para que seus ganhos
aumentem. 
   Com um empresa/negócio próprio você passará a ser
seu próprio chefe e terá oportunidade de ganhos
maiores. É claro que empreender não é nada fácil, mas
é relativamente simples. 
   Um bom plano é utilizar uma parte do seu
rendimento para iniciar o seu próprio negócio, ou se
você nunca trabalhou e quer começar logo com um
negócio próprio também é possível. 



   Hoje em dia empreender está cada vez mais comum
para aqueles que tem determinação. Caso você esteja
pronto para iniciar seu negócio aqui vai alguma dicas:
Invista no que você conhece Se você entende de algum
assunto ou ramo de atividade essa pode ser a mais
indicada para iniciar seu negócio. 
   Talvez você tenha utilizado o passo 2 e entrado em
algum emprego ou área que você se interessa em
aprender acima do ganho financeiro, assim será
possível que você inicie seu negócio com bom
entendimento na área e sabia quais problemas
resolver.



   Solucione um problema Como acabei de falar, você
tem que criar uma solução para algum problema para
que tenha clientes. 
   Se o problema for muito grande e frequente para
uma boa quantidade de pessoas dispostas a pagar pela
solução, então você terá um negócio muito lucrativo.
Isso quer dizer que seus ganhos podem crescer
constantemente, possibilitando que a sua renda
aumente e dessa maneira vai conseguir investir na
criação de um patrimônio.
   Tenha determinação e trabalhe duro para crescer O
sucesso em um empreendimento não depende de
idade, sexo, capital ao iniciar ou qualquer outra coisa
além de determinação e um plano inicial. 
   Se você testou a sua ideia e ela deu certo é hora de
crescer. Faça seu negócio dar certo e você conseguirá
colocar outras pessoas para trabalhar em seu lugar. No
início o empreendedor trabalhará muito até que seu
negócio ganhe corda e consiga se manter sem a sua
presença.



Aprenda com quem já conseguiu o que você quer    
 Aprender é uma coisa que o cérebro nunca se cansa.
Mas o custo de erros é muito grande para seu negócio
e para o seu objetivo de enriquecer. 
   Aprenda com que já errou. As pessoas de sucesso
compartilham suas histórias, seus erros e seus acertos
em livros, palestras, cursos e em sites. Aprenda com as
pessoas da sua área e cometa menos erros. Um
negócio pode depender da sua presença ou não.
   Esse é um ponto importante sobre enriquecer.
Quanto mais ativos estiverem trabalhando sem que
você precise estar presente mais renda passiva você
terá e mais aportes em investimentos você conseguirá
fazer.



   Você já pode, inicialmente, investir em alguém para
realizar o trabalho para você, testando a sua ideia.    
Existem diversos meios de conseguir criar negócios
sem que você precise pessoalmente está todos os dias
trabalhando nele. 

Resumindo: 

• Ter um negócio aumenta as chances de ficar rico 
• Invista no que você conhece/entende 
• Seu negócio deve solucionar um problema 
• Aprenda com quem já conseguiu o que você quer 
• Um negócio pode depender da sua presença ou não 
• O sucesso em um empreendimento não depende de
idade, sexo, capital ao iniciar ou qualquer outra coisa
além de determinação e um plano



Passo 7 – Comece a investir, perca o
medo.

   Investindo você coloca o seu dinheiro para trabalhar
por você. É a forma de renda passiva que detém o
menor esforço de trabalho.
   Quando você depende do seu trabalho para viver não
tem a liberdade de parar de trabalhar caso queira ou
caso algum acidente aconteça. Ficar rico quer dizer que
você tem independência financeira. Isso quer dizer que
os custos do seu estilo de vida são menores ou igual ao
rendimento que você tem independente de você
trabalhar ou não. É por isso que você deve colocar o
seu dinheiro para trabalhar por você. 
   É preciso economizar no mínimo 10% da nossa renda
mensal. Ao invés de comprar coisas fúteis ou comprar
aquele carro em centenas de prestações é melhor
investir esse dinheiro em ativos. Ou seja, coisas que
vão se valorizar e vão retornar algum dinheiro a mais
no futuro.



Alguns tipos de ativos que você pode ter ou investir: 

• Poupança/Renda Fixa 
• Ações da bolsa de valores 
• Fundos Imobiliários 
• Títulos públicos 
• Imóveis 
• Negócios que funcionam sem a sua presença 
• Royalties ou patentes do seu trabalho criativo.

  Cada tópico/ativos/tipo de investimento desses é um
mundo que você tem que estudar, mas só faça isso se
te interessar. Não estude investimento em imóveis se
você não gosta e não terá paciência para administrá-
los, o mesmo vale para ações ou qualquer um dos
tópicos. Mas tenha em mente que investir é o ÁPICE do
enriquecimento. Saiba que para ficar rico você terá que
ter muitos ativos variados que farão você ganhar
dinheiro mesmo enquanto viaja ou está em casa
descansando.



   O dinheiro que você ganhar dos investimentos
podem ser reinvestidos ou você pode diversificar os
investimentos para que seja criado um efeito bola de
neve e seu patrimônio exploda de tanto crescer.    Você
pode começar imediatamente, mas tenha em mente
que precisa aprender e estudar sobre investimentos
para não começar da maneira errada e perder todo o
seu patrimônio de uma só vez.
Diminua os gastos para aumentar os investimentos.    
 Faça o que puder para melhorar o seu patrimônio
líquido, seja por reduzir a sua dívida, aumentando a
sua poupança, ou aumentar sua renda, ou todas as
anteriores. 
   Procurar novas formas de ganhar dinheiro, ou para
receber mais pelo que você faz. Ao longo de meses, se
você calcular o seu valor líquido a cada mês, você vai
vê-lo crescer. E você se sentirá muito bem.



Resumindo: 

• Coloque o seu dinheiro para trabalhar para você 
• Faça investimentos que você entende 
• Estude sobre finanças e investimentos 
• Ativos colocam dinheiro no seu bolso 
• Invista em ativos diversificados que você gosta de
administrar 
• Reinvista o dinheiro ganho criando o efeito bola de
neve 
• Diminua seus gastos para aumentar o seu aporte



Conclusões Finais 

   Bem, essas são algumas coisas simples que eu venho
tentando atualmente para garantir minha
independência financeira e controlar minhas finanças. 
   Vem dando muito certo, embora alguns fatores
influenciem gastos que eu poderia estar investindo em
meus negócios. Mas tudo dentro do plano. Esse é o
guia completo que eu venho seguindo no meu objetivo
do enriquecimento financeiro. 
   Venho seguindo todos os passos e obtendo bons
resultados e tudo influencia para que eu queira
aprender ainda mais.



Autor: José A.pontes
Todos os direitos reservados.

22 de janeiro de 2016.

Plataforma utilizada para criação:
www.livrosdigitais.org.br


