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  PREFÁCIO            

Como é encantador acompanhar uma criança, vê-la
crescer, o primeiro sorriso, o olhar curioso, os
primeiros passinhos, a percepção dos sons, onde tudo
é novidade. Educar nossas crianças é fundamental e,
para isso, se faz necessário conhecimento, aprender
com quem estuda profundamente o assunto. Tenho a
honra de dizer que acompanho o Descobrindo
Crianças desde os primeiros passos. Vi os primeiros
movimentos, as primeiras palavras, as primeiras
ações e é uma alegria imensa ver este projeto
crescendo, amadurecendo, dia a dia, com muito
cuidado, com muitas sutilezas. E é assim que
apresento este trabalho, de 7 psicólogas apaixonadas
pela profissão, pelo saber, e que dividem tanto
conhecimento com o mundo. Estão sempre se
atualizando, buscando aprofundar o conteúdo e
espalhar, dividir com todos aqueles que se interessam
pelo tema. E é através deste movimento, que nasce
este e-book: aproveite-o da melhor forma possível, se
permita aprender ainda mais sobre o universo infantil
e dividam este trabalho. Recomendo-o para outras
mães, para outros pais, para outros cuidadores, pois



esta é a melhor forma de agradecer o empenho destas
psicólogas. 

Boa leitura a todos!


