
 

 

Um dia de Lembranças
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Um dia de lembranças é uma festa especial,começo
por minha infância regada a muitas brincadeiras
saudáveis que o corpo se sentia livre para buscar
aventuras imaginárias que me levava a voar sem asas,
amigos e amigas que despertava emoção do vai e vem,
do corre-corre, das conversas , de sonhos que até hoje
recordo-me.



A escola pública lugar de respeito, disciplina,
conhecimento e aprendizagem, lembro do meu
primeiro livro de História, ganhado num sorteio,
cheiro de livro novo, uma História que a professora leu
para toda turma antes de me entregar o livro.
A história era de um inseto que papava as moscas. A
família numerosa, com dificuldades ia educando e
formando todos, nos valores humanos e na
responsabilidade de uma educação que abria as
portas do conhecimento e de um futuro razoável, nem
tudo na vida, de um dia de lembrança são flores vem
também os espinhos, que serve para fortalecer e nos
tornamos melhores, as lembranças mexe com o
nosso ser e, as emoções, sentimentos, saudades boas
que rememoramos dias especiais que fazem parte da
nossa História. 



As lembranças nos acompanham ,e através delas a
vida passa ter sentido.As lembranças são heranças
que nos fortalece,os sentimentos de
alegrias,tristezas,medo,dúvidas, raiva,decepções são
momentos vivenciados como aprendizados.As
fotografias registradas de algum momento
especial,também fazem parte das lembranças,nossa
mente é uma caixinha de surpresa, que se abre em
algum momento de nossa vida,que nos deixa sensíveis
e nos deparamos com algumas lembranças que
desejamos não lembrar,porém é preciso lhe dar com
essas lembranças.Um dia de lembranças são
atividades para encontrar consigo
mesmo,valorizarmos nossa história de vida e dar um
novo norte valorizando e colhendo frutos  de
maturidades.E você ,como lida com as lembranças?
Como você reage quando uma lembrança não foi boa?
Nossa história de vida é um livro,que escrevemos as
emoções ,desafios.sonhos,conquistas que saboreamos
dando sentido a nossa vida.




