
CONTRA GOLPE



Apresentação

Muitas coisas na vida não vamos aprender na sala de
aula e nem em casa com os nosos pais. Contra Golpe
fala das leis fundamentais para o sucesso profissional
e pessoal.
Podemos admitir que algumas características
genéticas tem um peso grande na trajetória
profissional e pessoal do indivíduo. Não podemos nos
basear somente no conjunto de atributos que cada um
já nasce com ele. A vida é um jogo e nesse jogo,
tomamos um golpe do destino, no qual não nos dá
muita chance de escolha e nos coloca em posição
desfavorável na sociedade.
Muitas vezes tomamos um  golpe do destino e o
contra golpe consiste em mudar as regras desse jogo.
Algumas leis devem ser conhecidas e obedecidas,
para que o contra golpe no destino que parecia ser
previsível, seja perfeito e você surpreenda a todos e
passe a serseja uma pessoa muito bem sucedida



ESCOLHER O MELHOR PARA A CABEÇA

Imagine que os pensamentos são alimentos para a
sua cabeça, a alimentação incorreta pode levar o ser
humano a morte, os pensamentos levam o indivíduo
ao fracasso.

O pensamento é muito influênciado pelo o que vemos
no nosso cotidano, então devemos escolher com quem
conversar e o que ouvir.

Procure criar um círculo de amizades saudável,
pessoas positivas devem estar entre nós, as negativas
devem ser discretamente eliminadas das nossas
vidas.

Pessoas positivas são aquelas que nos trazem coisas
boas, falam dos acontecimentos que vão nos
acrescentar e sempre somar, essas amizades
devemos manter para o resto de nossas vidas.
Ao ler devemos buscar conteúdos de bom nível, que
venham a nos impulsionar e nos fazer subir.



A MARCA PESSOAL DO SUCESSO

Inspire-se em pessoas de sucesso, os chamados
ícones da sociedade, certamente tem hábitos e
características que devem ser copiadas e seguidas.
O fato é que caminhos assim devem ser escolhidos e
trilhados por nós, a nossa maneira vamos assim ser
bem sucedidos.

Aprenda a dividir, saiba que a melhor relação, aquela
realmente que atinge o sucesso é aquela que tem em
seu cerne a relação ganha-ganha, ou seja onde as
duas partes envolvidas estão em vantagem.

Certas características estudadas em pessoas de
sucesso, como a coragem de inovar, a persistência, a
inteligência e outras devem ser diariamente
trabalhadas e cultivadas.

Espelhe-se nessas pessoas, façam o que elas estão
fazendo, haja como elas, se auto promova, valoriza-se.
Inspire-se no sucesso e seja bem sucedido. 



BONS PENSAMENTOS SÃO SEMNETES

Bons pensamentos são sementes que tendem a gerar
bons frutos se sabemos disso nada mais sensato do
que escolher com rigor o que pensar e o que falar. A
postura que temos diante da vida é um fundamento
que decide que posição ocupamos na sociedade.

Você é daqueles que acha que tem muito valor e não é
valorizado. Primeira atitude que deverá ter é sabere
aparecer.
Fazer o seu marketing pessoal bem feito é fun
damental para que as pessoas tem olhem com
admiração e respeito.

Suas escolhas na vida é que vão determinar quem de
fato você é.

Escolha coisas da mais alta magnitude, isso mostra
quem você, como diz aquela frase, o homem é do
tamanho dos seus sonhos". Isso é bem verdade me diz
quais são os teus projetos e direi quem tu és!



TRABALHE SEMPRE COM PROJETOS

Viver montando bons projetos e envolvendo pessoas é
fundamental para se ter uma vida repleta de micro
sucessos. Nosso cotidiano é formado como uma
parede cheia de tijolos, bons momentos devem ser
programados para compor o nosso dia a dia. Reuniões,
bate papos, conferências, leituras, filmes e etc.

Voce decide o seu destino, porém sempre devemos
escolher  sermos sempre influênciados por cargas
positivas de conteúdos.

Projetos de vida com alto valor, causas nobres, elevam
nossa auto estima e jogam nossa imagem lá em cima.
Seja uma pessoa de valor, participe de projetos de
valor, essa é uma forma de se encontrar e de
encontrar o sucesso.

 



               CONSIDERAÇÕES FINAIS

O contra golpe consiste em mudar o seu destino,
tomar atitutes que marcam e definem a sua trajetória.

Com cereteza não existe fórmulas mágicas infalíveis,
mas, certos segredos podem ser revelados.

Este e-book é uma versão incompleta, para acessar a
versão original e completa mande um e-mail para
laurencealvim@bol.com.br.

Terei o maior prazer em fornecer a versão digital
completa deste e de outros livros, que com certeza
ajudarão muito a você fazer as escolhas de uma
maneira segura e correta.

Muito obrigado e até o próximo livro digital.

  Laurence Alvim

Laurtence Alvim




