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Contabilidade para endividados no Brasil em
Crise - Como Sobreviver a uma crise financeira
pessoal

Essa obra produzida, leva o leitor a uma viagem no
mundo da contabilidade pessoal para todos que estão
enfrentando uma crise financeira no Brasil de agora.
Naturalmente apresentaremos a receita para você
não assistir passivamente a evolução do seu saldo
devedor.
Nas próximas páginas vamos lhe orientar nessa fase
tão delicada de sua vida!

Um verdadeiro curso.



EMENTA 

1 – Recupere o Controle 

2 – Avaliando a situação financeira 

3 – Criando um plano para restaurar a saúde
financeira 

4 – Gerenciando sua dívida



Conscientize-se de que as emoções negativas
são normais
Concentre-se em aceitar a situação
Comprometer-se a ficar positivo
Determinar o seu patrimônio
Determine as suas despesas
Calcule seu patrimônio líquido
Determine sua renda
Compreender a finalidade de um plano
financeiro
Determine as suas despesas mensais fixas e
variáveis
Reduzindo suas despesas variáveis
Buscar fontes adicionais de renda
Priorize os pagamentos das suas dívidas
Compreender a importância de ficar em contato
com seus credores
Considere aconselhamento de dívida




