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A verdadeira Adolescéencia....

Adolescéncia seria algo explicavel ? sim
mas adolescéncia nao € como mostrada na Tv, Novela,
Jornal e etc..

Os adolescentes nao tem um “diarinho” e
adolescentes nao ficam discutindo com os pais por
causa de namorados(as)...

as Tvs, Novelas e Jornais ditam como seria um
adolescente e as criancas tentam seguir para se
sentirem adolescentes.



Primeiro amor :.

Vd

E na adolescéncia que temos nosso primeiro amor

é mostrada em filmes, novelas, jornais e etc...

como a melhor coisa do mundo ... Acredite nao é isso,
vocé sente todos os sentimentos ao mesmo tempo,
(amor , tristeza, felicidade , raiva, dor e etc..)

é uma mistura de sentimentos, e quando vocé vé a
pessoa suas maos soam, os pés ficam tremulo, vocé
fica mudo, e o tempo comeca a andar devagar

é como se 0 mundo estivesse se acabando e vocé nao
sabe oque dizer , no maximo sai um oi, sé que esse oi
demora um ano a sair, vocé gagueja tanto

que quando vai ver todos ja nao estao mais por ali ...



Fazes :

tudo que o adolescente faz € uma faze?

Nao € bem uma faze...

O que os adolescentes querem é se divertir

ja que ele iravirar um adulto, que seria algo chato
responsabilidades, criancas e emprego...

E como vocé sair de um mundo totalmente legal, feliz
e divertido para um mundo chato.

Os adolescentes nao sao irresponsavel

sO querem viver intensamente antes que suas vidas se
tornem chatas, antes que comecem a viver em um
mundo que vocé trabalha para viver e vive para
trabalhar, um mundo onde o trabalho vem antes da
diversao, um mundo onde a alegria nao exista um
mundo a onde o amor é artificial, um mundo onde

somos robos guiados por ganancia.



Felicidade :

O que seria felicidade para um adolescente ?

A felicidade nao é sair com os pais para o cinema, nao
é almocar com a familia, nao € ir na casa da avo e nem
ficar em casa..

a felicidade seria sair com os amigos , quebrarem
algumas regrinhas, fazer loucuras e fazer coisas sem
sentidos como ir a praia a noite, sair de casa a noite
escondido e ir ao um luau , coisas sem sentidos do
tipo, se nao fosse sem sentido nao seria coisa de
adolescente ...

Acredite se vocé tem um filho que nunca se quer
pulou a janela, ele nao é feliz

deixe seu filho ser ele, nao o prenda como uma
crianca, sim pais tem medo de que aconteca alguma
coisa, mas se vocé nao der azas ao seu filho ele nunca

val voar.



Morte de um parente :

vocé acha que para umadolescente é facil encara uma morte de
um parente ?

Estatotalmente errado para umadolescente ainda é mais
dificil, por estar comos hormdnios a flor da pele, mais triste,
mais feliz, com mais raiva e com mais facilidades de ficar
depressivo, so que os sentimentos de umadolescente é jogado
de lado ninguém quer saber se ele esta deprimido, chegam
pessoas que nunca falaram comvocé querendo saber do
acontecido, querendo saber,como? onde?, semao menos saber
que sé uma frase e um pedido é capas de consolar "Deite no
meu colo e Conte-me como esta se sentindo ?". Quando for
consolar umadolescente nao venha perguntando se ele gostava

da pessoa falecida e simcomo ele esta e console-o .



A chegada de um parente :

E quando chega um parente que vocé nunca o conheceu ouvocé
nao vé a muito tempo ?

Fica tenso né 7?Como seria comumadolescente ? -Varia
de cada um...

Alguns vao querer impressionar (mostrar apresentar seus
amigos, chamar para ir emvarios lugares e etc..)

acho que pelo fato de que deixe o outro impressionado(6bvio],
para que as pessoas pesem “olha ele se diverte e tem 6timos
amigos.

Outros estao ligando mas fingem nao ligar e fica ouvindo essas
historias que parentes que vocé nao vé a tempo adora contar, e
acabam se invejando por historias falsas de que viajaram para
aquele lugar compraram aquele negocio..

Ja outros ndo ligam mesmo ouve as historias e se recusa a
creditar ou se acredita pouco liga para essas baboseiras e

coisas “padroes”.



Tipos de Comportado :

que tal falar sobre os tipos de comportamento, que seriam

O "comportadinho”:

O comportadinho faz tudo que seus pais pedem, gosta de tudo
arrumadinho, tem medo de nao ser aceito pelas pessoas e
acaba nao fazendo coisas classificadas como “erradas” (por
esse motivo acaba sofrendo), ele ainda ndo aprendeu que as
pessoas nao dao importancia as outras.

O "meio” comportado:

Faz de vez em quando o que seus pais pedem, faz oque quer
fazer, s6 que escondido, liga para o que as pessoas vao pensar,
mas ndo se impede de fazer quase nada (acaba sofrendo

também, sempre alguém descobre o que ele fez)...

O nao comportado:

Faz o que seus pais pedem se quiser, estao pouco
ligando para o que as pessoas pensam, (acaba
sofrendo também, alias se nao nos importamos com o
que as pessoas dizem somos “sem coracoes”,
“ignorantes”, "Prepotentes” e "Sociopatas”.



Tipos de Adolescentes:

vamos falar das varias "fases”

Os adolescentes comecam a escutar musica, e ter um
genero MUSICAL.

Entre os adolescentes teremos estilos de musicas:
Funkeiros : adoram musicas altas e gosta de
Impressionar os outros, andam geralmente com
camisas brancas, tenis de mola(roupas de marcas) e
adora festas de sons altos, estilos alternativas(Pop,
Eletronica).

Rockeiros : Adoram dar roles, ficar com a rapaziada,
beber e zoar com os amigos, usam roupas pretas All
star, estilos de musica alternativos (Eletronica, Pop,
Rap])

PoP : Adoram dancar, beber e sair com os amigos , e
sao muito leais aos seus amigos , roupas coloridas e
penteados estilosos estilos de musicas alternativos
(Eletronica, Funk , Rock , Rap e Pagode)

Pagodeiro: divertidos e adoram cantar , roupas calca
apertada e tenisinho, musicas alternativa (Funk].



e assim acabo meu livro....
com melo que redacao sobre os
adolescentes.

Fim



