
INSPIRAÇÃO





  Amar sozinho

 Amar e não ser correspondido, 
é viver como automóvel novo,

 que tem o motor fundido.
 Viver à margem de um jardim florido .

  Viver pelo outro e não ser vivido .
 Em silêncio soltar gemido .

 Lembrar do outro e viver esquecido... 
Sonhar, e acordar desiludido . 



 Amar sozinho é como o discípulo de Jesus,
 que foi a Santa Ceia e não provou do vinho . Amar sem amor

 Amar e não ter amor,
 é naufragar na dor por tempo incerto.

 Descobrir um outro e não ser descoberto. 
Estar longe  daquele que sente perto.

Ser autor de um livro aberto.
 Viver no jardim e sentir o deserto.

 Engolir ódio, orgulho, rancor 
 se alimentar do indigesto,

 Silenciar seu clamor.
 Ter braços abertos na indiferença,

 cumprir humilde sua sentença. 
Ser brasa embaixo das cinzas ,

 Pois, para o outro não faz diferença.



 Amar no silêncio

 Será possível amar silenciosamente?
 Se sua boca diz que sim, 
seus olhos a desmente . 

 Viver um grande amor no calado 
 não acontece comigo, 

se alguém diz que pode,
 juro que não consigo. 

Só gritando o nome dele 
aos quatro cantos, 

sinto meu dever cumprido.
 Invento milhões de desculpas. 

Justifico o meu encanto.
 Se não for assim, pior … 

Minha alma cai em pranto. 



 Silêncio do amor

 Que ninguém grite
 silêncio para o amor,

 pois ele só traz alegria,
 até no coração de pedra

, se vê brotar a flor.
 Agradece, se atira para

 quem não merece.
 Isso é coisa do amor. 
Tem suador na alma

 é como um leão na jaula, 
quem desse mal é portador.

 Vírus que não tem cura, 
submisso vive o coração sofredor.

 É dor que não congela,
 em zero abaixo de zero
 não se camufla o amor .





- Gatinha Top

 Menina elegante Tem laptop Usa blusinha de
Marca, Com calça ustop... Sai na rua com fones no

ouvido curtindo um rock . A garotada para, O
trânsito faz Stop. Ela é chamada De gatinha TOP.
Na escola, entre a meninada, ela é a mais Pop. 52

Na hora de pagar A conta de luz, No fim do mês Seu
pai Leva um choque . E no final do bimestre, Os
professores Procuram seus pais Para dar um

toque. De que a menina Top Precisa dar stop Nessa
sua vida de Gatinha TOP.





Moço 

 Preciso conhecer O fundo do poço, Para esquecer
Aquele moço, Que minha paz Me fez perder .

Preciso sentir O fundo do poço, Para me livrar Da
paixão por Aquele moço, Que de tão forte É

somente sua voz Que ouço. Preciso muito Rápido
agir. Antes que Meu coração Comece arguir, E

como o leão se Ponha a rugir, E de suas garras Eu
não possa mais Fugir. Preciso descer Ao fundo do
poço, Para ouvir minha voz E não mais a do moço.

Ter domínio dos pés Até o pescoço. 51 Não saio
antes do almoço, Até que destrua, Todo esse

caroço Que me pôs Na alma Aquele moço que me
deixou neste Alvoroço. Onde me perdi, E não sei

mais Qual voz que ouço. Preciso Esquecer Aquele
Moço. Pra ver Se minha Paz Eu reembolso.



Caído

 Tanto silêncio, Tanta solidão. O vulcão Acionado,
Explodiu De vez. Não parou Para um Talvez. Para

um “ Quem sabe “. Assolou a tudo Mais uma Vez. O
chão Em lava, Tudo destruído. O coração Do

homem, Agora, Novamente Moído. Em mil fagulhas
Não se pode Ver constituído. Falando só, Sentindo-

se Traído pelo 50 Que lhe foi Intuído. Agora,
Descalço, Nu, Se vê Caído.



Amizade 

 A amizade é coisa linda,
 Aproxima as pessoas

 Como os versos numa Rima. 
As estrelas para o céu, 
Os peixes para o mar. 

Eu nasci, e sou
 o seu Anjo para te proteger 

E te guardar.



Despir-se

 Ah , você sempre quis , Eu jurava que jamais faria .
Mas , eis-me aqui , Fazendo coisas Que nunca fiz .
Pura, pronta para ti , Estou a me despir . Despir-me
de minhas Máscaras , pesadas , Passadas ,
ultrapassadas , Sombrias . Minha missão estou A
cumprir. Estou a me despir de Minhas vestes
interiores , De cores cinzas , negras E tecidos
inferiores ... 35 Estarei entre os humildes De espíritos
superiores E aos céus recitar louvores ... Ah ... aqui
estou ...
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