Resgate seu
lacionamento em 14
Passos
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RESGATE SEU
RELACIONAMENTO EM
14 PASSOS

Se vocé sente uma sensacao de vazio esta vindo a
tona, isso significa que seu relacionamento pode estar
em perigo.

Este pode ser um bom momento para vocé reavaliar
sua relacao com a pessoa amada. Ha varios passos
para vocé encontrar o caminho da harmonia.

Enfrentar-se nao quer dizer brigar com vocé mesmo
ou com o mundo, despertar a sua esséncia nao
significa mudar qualquer coisa em sua vida.

Em minhas experiéncias e em meus estudos, percebi
que toda mudanca deve ser o mais natural possivel,
assim vocé consegue admirar as paisagens e saborear
tudo que a vida oferece a cada instante.

Conheca-se um pouco mais através deste e-book, em
como tornar-se melhor com vocé mesmo, e assim
despertar todos seus potenciais internos, liberando a



maior forca existente no universo, a sua esséncia,
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Bem vindo aos 14 passos de sua nova forma em
relacionar-se com a pessoa que vocé ama. Sao
comportamentos que ja foram aplicados em centenas
de casais que estavam em conflitos consigo mesmo e
com o seu parceiro, onde em pouco tempo atingiram o
equilibrio e uma clareza desta relacao. Leia
atentamente e aplique diariamente esses passos e
vocé certamente sera mais feliz e auténtico com vocé
mesmo.

VAMOS CONHECER 0S PASSO0S PARA UM
RELACIONAMENTO MELHOR PASSO 1 :: Identifique e
reflita primeiro no que deu errado. Tire algum tempo
para fazer uma caminhada ou escrever em seu diario
e pensar sobre o que deu errado no seu
relacionamento. Antes de comecar a falar sobre isso
com seu parceiro(a), vocé precisa ter tempo para
realmente pensar sobre a extensao de seu
relacionamento, como as coisas mudaram, e o que
colocou toda a relacao em perigo. Procure identificar
todas as razoes possiveis, pode até mesmo ser que
nao seja facil identificar uma razao exata.
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