metodos

anticoncepcionais




que sao metodos anticocepsionais

Sao diferentes formas de se evitar
[prevenir) uma gravidez, impedindo
que a fecundacao (o encontro do
ovulo com os espermatozoides)
aconteca.



0 que significa eficacia de um
método? E a capacidade que
cada meétodo anticoncepcional
tem de proteger contra ou
prevenir uma gravidez. A
eficacia de cada metodo e
medida pela sua taxa de falha,
ou seja, se mede o numero de
gravidezes que ocorrem entre
cada 100 ou 1000 mulheres ou
casais que usam este metodo
durante o periodo de um ano.



Existem também os métodos
contraceptivos definitivos, que
requerem cirurgia e tém como
objetivo tornar o homem ou a
mulher estéreis de forma
permanente, como nos casos da
vasectomia ou da ligadura das

trompas.



Altos indices de gravidez indesejada na
adolescéncia, juntamente com o crescimento
acelerado de doencas sexualmente
transmissiveis incluindo a AIDS, despertaram
a atencao sobre o tema. Este trabalho tem
como objetivo o estudo sobre o grau de
conhecimento e utilizacao dos métodos
anticoncepcionais em jovens escolares do 2°
grau de escolas publicas e privadas.Acredita-se
que o nivel de conhecimento sobre métodos
anticoncepcionais em alunos de escolas
particulares seja maior devido a suposta
melhor condicao financeira que possibilita o
acesso a diferentes meios de informacao,
sejam estes pela internet, livros, videos, por
palestras fornecidas pela escola (até mesmo
uma disciplina propria para o esclarecimento
do assunto) e maior acesso ao atendimento

m édico.






A prevencao dagestacao nao planejada é
fundamental, principalmente para adolescentes e
adultos jovens sexualmente ativos, que devem ser
orientados precocemente, uma vez que a idade para
inicio das relacoes sexuais estadiminuindo cada vez
mais, enquanto estao aumentando o nimero de
adolescentes gravidas.










