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12 CARTAS SOWELU   

Sinopse:   Sowelu é uma runa, significa: O Sol
Pronúncia: souélu Nomes Alternativos: sigel, sig, sol,
sun, sigi, sugil, saugil, sowulo Significados
Tradicionais: o sol Palavras-chave: radiância, ativação,
entusiasmo, iluminação, rejuvenescimento. 
São anotações traduzidas em africano e português.
Sowelu.  

1 
Felicidade    
Que esta palavra seja viva em sua vida.       

geluk Dat die woord is in die lewe in jou lewe.
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2

Harmonia.   
Está no espírito de aceitação.    

Aceitação é um mel que 
Irá lhe dar coragem para perdoar e pedir perdão.  

Harmony. Dit is in die gees van aanvaarding.
Aanvaarding is 'n heuning Gee jou die moed om te
vergewe en om vergifnis vra.     
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Leve como as montanhas de vento.      
Viva calmamente, procure ser um amante da paz.   
Ela iluminará.  

Lig soos wind berge. Lewe rustig, probeer om 'n vrede
minnaar. Dit verlig.
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4  

Muita humildade, muita fraqueza.   

Nederigheid, veel swakheid.

5  

Se você não desistir de vencer, você vencerá.   
As jy nie gee om te wen jy wen.

6  
Eu não sou um grupo, eu sou o universo. Eu sou
descendente  do amor.  

Ek is nie 'n groep, is ek die heelal. Ek is 'n
afstammeling van die liefde.
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7    

O numero sete é o mantra dos espíritos alados.  

Die getal sewe is die mantra van die gevleuelde
geeste.   

8       

Através do amor todas as pessoas serão uma só
família.  

Deur die liefde alle mense een familie.
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Seja como uma borboleta pousada em uma rosa.  
Fique em silêncio, um dia a rosa foi a borboleta e a
borboleta foi a rosa. Espírito das fadas verdes.  
Wees soos 'n vlinder herberg in 'n roos. Wees stil, die
dag waarop die roos was die skoenlapper en die
vlinder was die roos. Gees van die groen feetjie.

10    
A solidão é uma mensagem sua para você mesmo. 
Eensaamheid is jou boodskap aan jouself.

11 
Saudade nunca se vai, a não ser as saudades do
coração.   
Ek sal nooit mis nie, tensy die verlange van die hart.
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O amor, ele vai curá-lo.  

Ceda, render-se, entregue seu coração para o amor. 
Ele saberá conduzi-lo.  Ele é o espírito.   

liefhet, sal hy dit genees

Gee, oorgawe, gee jou hart vir liefde. Hy sal weet ry
nie. Dit is die gees.


