Educacao Holistica




Como educadora tenho me questionado e
observado o sistema educacional, por muitas
vezes ele tem trazido descontentamentos para
educadores e educandos. Nao nos téem levado a
aprender a aprender.

Muito disso em funcao de um curriculo
fragmentado e uma avaliacao voltada para o
resultado final. Por sua vez opressora e sem

concepcoes de realidades dos educandos.



Torna-se necessaria uma nova proposta de
educacao, baseada na condicao de que cada
pessoa encontre sua identidade, um
significado e um proposito de vida nas relacoes
com a comunidade, com a natureza e com 0s
valores espirituais, tais como a paz, a
solidariedade, a compaixao, o amor
Incondicional, a alegria e a gratidao pela vida.
Nessa perspectiva surge a Educacao Holistica,
que tem por objetivo e filosofia celebrar a vida
interior, a paixao de aprender e de desenvolver
a capacidade criativa. Uma educacao que nos
leva a refletir, que leva a introspeccao e a
espiritualidade.



Voltada para uma ideia filosofica abrangente,
de pensar e viver a realidade.

Uma educacao que oferece possibilidades e
pressupostos para uma nova sociedade
sonhada e desejada. Com vistas para a
desfragmentacao do curriculo escolar,

estabelecendo inter-relacoes e interconexoes
do homem com todo o cosmos.
Tem-se, entao, como desafio construir todo tipo
de relacoes estabelecendo conexoes de
pensamento, de mente e corpo, de
conhecimento, entre o eu e a comunidade,
entre oindividuo e a Terra e por fim entre o eu
eo Eu.



A ansia para uma formacao de
educadores voltada para o
autoconhecimento, para o seu
Interior e para o despertar criativo
torna-se necessaria para uma
sensibilizacao, uma reveréncia e
respeito aos individuos, atenta as
necessidades dos educandos nos
contextos familiares, escolares,
soclais, globais e cosmicos.



Baseado num curriculo holistico, o alunotem a
possibilidade de analisar essas relacoes e criar
consciéncia delas e das habilidades para
transformar as relacoes onde julgar melhor.



