
Jogos 
e

Brincadeiras



Introdução

Dentro do universo de jogos e brincadeiras
infantis, os jogos de corrida e perseguição
constituem um segmento muito importante
para o desenvolvimento da motricidade e
também uma modalidade de atividade lúdica
muito apreciada pelas crianças e adolescentes.



Atividades dadas na sala de aula:
1)O bingo humano é uma variação divertida do bingo
clássico.
 Instruções 
1.1. Faça um conjunto de cartões de bingo no seu
computador. Eles devem ter, no mínimo, a quantidade
de quadrados igual a de jogadores e cada quadrado
deve ter uma qualidade ou característica, como
"focado", "toca gaita" ou "visitou outro país". Eles
podem ser iguais, pois o objetivo é que todos
preencham o cartão inteiro e não que completem uma
linha cheia. Entretanto, para deixar o jogo mais
desafiador e prevenir que as pessoas simplesmente
refiram-se umas as outras para ganhar uma
assinatura, você pode fazer os cartões um pouco
diferentes, tendo perguntas únicas em cartões
distintos. Imprima os cartões em papel branco. Se
você desejar, imprima-os em papel mais grosso para
torná-los mais duráveis. 
1.2. Entregue a cada pessoa um cartão e uma
canetinha. 
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Desafio dos pontinhos no quadro:










