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Sobre o livro:

Neste livro abordaremos as redes sociais, o
cyberbulling, a diversidade entre as pessoas e a
aceitacao pessoal e social das pessoas. Temos o

objetivo de mostrar alguns problemas que sempre
foram publicos, mas nunca tao abordados quanto
atualmente.



Dedicatoria:

Dedicamos esse pequeno livro digital para todos que,
de alguma forma, nos inspiraram
Dedicamos aos nossos escritores favoritos. Sem eles,
os melhores livros e personagens nao teriam sido
criados e nao teriam sido a nossa maior fonte de
inspiracao.

Dedicamos aos nossos amigos, simplesmente por nos
fazerem sorrir.

Dedicamos para Luana Oliveira e Rafaela Gebrim, que
Nao sao s6 amigas; sao irmas.

Dedicamos as nossas familias, por sempre nos
apoiarem.

E por ultimo, mas nao menos importante, dedicamos
este livro digital aos professores, que sempre estao
presentes para nos ajudar.

Obrigada!



"Eu s6 quero que o seu coracao fique a salvo de todo
negativismo; vocés precisam saber... E tudo uma
ilusao. Nos somos feitos para ser quem somos. Droga.
Eu odeio isso. E tao dificil, as vezes"

-Selena Gomez, 2015









Facebook é para criancas?

Esta louco para ter uma pagina no facebook ou no
instagram? Eu entendo.

Provavelmente tem colegas que tém, eles
comentam o que acontece e ai vocé fica com uma
curiosidade enorme e até se sente excluido por nao
ter uma também, nao é?

O problema é que ainda nao fez 13 anos. E essas
redes sociais sao proibidas para menores dessa idade.
Ai, vocé acha a maior injustica seus pais nao
permitirem que falsifique sua idade, como alguns de
seus colegas, para ter uma pagina. Sabe por que
existe essa regra? Para sua protecao.

Vocé precisa ser protegido de si mesmo, sabia? E
que, nessa idade, existe uma comichao bem L4 dentro
que, de vez em quando, controla as pessoas.

Vocé ja passou por isso antes: disse ou fez alguma
coisa de supetao e depois se arrependeu, nao foi?

Pois é: foi a tal da comichao que fez com que
agisse de tal maneira, sem ter tempo para pensar no
que poderia acontecer depois. Nas redes sociais 1ss0
acontece muito.

E quando vé uma foto sua que ficou 6tima e quer
exibir para seus colegas? Ou quando quer contar uma



novidade da sua vida? Pois é: Vocé nunca sabe como
. O e-m(il
0s outros podem reagir.
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colocaram essa regra geral dos 13 anos. E todos
Ate que umdia, tudo”mudou.
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sociais? Vocé esta no mundo para viver ou para documentar?
Para que tentar encontrar quem mais se sobressai nas redes
sociais? Ao invés disso, tente comecar a se aceitar na vida real.
Por que nao comeca a aceitar que todos temos problemas? Por
exemplo, a Celeste. Ela é cleptomaniaca, mas é maravilhosa



mesmo assim. Temos de ama-la desse jeito. Nao priorize a
popularidade, priorize ser@dnsemautor

A asde Moarde tia, Nas o dent @d03 recarbdas Faad aquds,
B0 2013 e amad 6@ gattp Bassiitiao snde dpofaveoaMdazer.
mae e seu pai. Tem 12 anos e ama dancar e ler muitos
livros (muitos mesmo). E swiftie, ama Pretty Little
Liars, Once Upon a Time e Marvel's Agents of
S.H.I.E.L.D. ou qualquer outra coisa de mistério. Ama
Harry Potter e Jogos Vorazes.

Luana Lacerda de Gusmao: Nasceu em 2003, em
Brasilia. Nao tem nada de especial para falar sobre
ela. E uma garota fa do Justin Bieber, ler é a sua
maior paixao, ama Teen Wolf. Seu livro preferido é
Percy Jackson e o Ladrao de raios (mesmo que a
colecdo seja perfeita por completo). E bem
inteligente, ama dormir e comer.



