
Caos interior.



Explorando a dor, a angústia e a esperança através  da
poesia:)

Clarice lispector já dizia, tá uma bagunça,  no guarda
roupa,  na cabeça e no coração. 
Enfim, não brinque com a depressão 
Depressão é o último grito de desespero de quem já
não espera mais nada da vida, é uma rua sem saída. 
Não brinque com a depressão,  ela é uma dor sem
explicação que vai corroendo seu coração.
É uma escuridão de verdade! Uma prisão sem ter
grades ou coisa de mentalidade,  somos escravos da
ansiedade. 
E falem a verdade, tudo é drama pra sociedade, só
depende da sua idade.
De valor agora à quem você ama de verdade,
Pois pra pedir desculpas e falar que ama quando
estiver deitado dentro de um caixão lacrado porque
não enxergou o sentido de viver em uma
"humanidade" tão covarde, aí já vai ser tarde.
O meu corpo só produz amor dor e arte.








