ranstorno Alimenta

Bulimia.




E notavel que, hoje em dia, muitos romantizam a
bulimia, como um acessorio de moda. Mas com
clarividéncia, isso nao é certo.

A bulimia, é um transtorno alimentar sério, onde a
visao de si proprio é distorcida. Eu, conheci uma
mulher, que tinha esse transtorno, ela infelizmente ja
se fol. Nao vou divulgar seu nome e nem nada,
portanto, ela foi alguém especial para minha pessoa.
Mas esse maldito transtorno, a tirou de mim.

Ela era simplesmente linda, por dentro e por fora.
Mas ela se enxergava de forma extremamente obesa e
distorcida de si. Todos a via como uma mulher com
um corpo magro, jovem, padrao. Mas ela nao via isso.
Ela vivia em um estado emocional depressivo, tomava
remédios com receita e fazia terapia, mas ela nao
conseguiu se salvar. Ela nao comia quase nada, e
quando comia, nem se fosse apenas uma migalha de
bala, imediatamente vomitava. O corpo dela foi ficando
desnutrido, extremamente magro e fraco, mas ela nao
conseguia ver isso, em sua visao, ela era enorme e
sentia que nao podia comer. Ela perdeu tanto peso,
que seu corpo ficou tao fraco, que os 6rgaos nao
conseguiam funcionar direito.



E infelizmente, morreu L3, internada em um hospital.
Mas, eu, nao gosto de lembrar dela como apenas uma
mulher triste que se foi. Porqué ela foi muito mais do
que apenas isso. Ela foi uma mulher forte que
aguentou até o fim, mesmo com diversas dificuldades,
e eu tenho orgulho disto.

Mas, as vezes me encontro me questionando, por qué?
Se eu pudesse, eu teria entregado os meus olhos para
ela, pois os dela, nao funcionavam mais.
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