
Quem guarda tem



Ensinar sobre dinheiro para crianças é uma tarefa
importante e que pode ter um impacto significativo
em sua vida financeira no futuro. 



Aqui estão algumas dicas sobre como ensinar sobre
dinheiro para crianças: Comece cedo: É importante
começar a ensinar sobre dinheiro desde cedo.



Desde pequenas, as crianças já podem aprender a
contar moedas e notas e entender o valor do dinheiro.



Fale sobre dinheiro: Fale abertamente sobre dinheiro
com seus filhos. Explique como você ganha dinheiro e
como ele é usado para pagar por coisas como
moradia, comida e lazer. Se possível, envolva-os nas
decisões financeiras da família.



Use exemplos: Use exemplos do dia a dia para ensinar
sobre dinheiro. Por exemplo, quando estiver no
supermercado, explique como você compara preços e
escolhe os produtos mais baratos. Ou quando estiver
pagando contas, mostre como você organiza as
despesas mensais.



Ensine sobre poupança: Ensine a importância da
poupança desde cedo. Explique como guardar dinheiro
pode ajudá-los a alcançar seus objetivos no futuro,
como comprar um brinquedo ou uma bicicleta.
Incentive-os a poupar uma parte de sua mesada ou
dinheiro recebido em datas especiais.



Ensine sobre gastos: Ensine a seus filhos a
importância de gastar de forma consciente e
planejada. Explique que comprar coisas caras e
desnecessárias pode prejudicar sua capacidade de
poupar e alcançar seus objetivos financeiros.



Brinque com dinheiro: Use jogos e atividades para
ensinar sobre dinheiro de forma lúdica e divertida. Por
exemplo, brinque de lojinha e ensine sobre troco, ou
use jogos de tabuleiro que envolvam dinheiro.



Dê o exemplo: Por fim, lembre-se de que as crianças
aprendem muito observando o comportamento dos
adultos ao seu redor. Por isso, dê o exemplo e mostre
como é possível ter uma relação saudável e
responsável com o dinheiro.



Ensinar sobre dinheiro para crianças pode parecer
desafiador, mas é uma tarefa importante e que pode
trazer grandes benefícios para o futuro delas. Com
paciência, dedicação e exemplos práticos, você pode
ajudá-las a desenvolver uma relação saudável e
responsável com o dinheiro.


