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Encontro 41: normas regulamentadoras

No encontro de hoje, foi nos passado sobre as Normas
Regulamentadoras. Que atuam como orientacoes de
procedimentos para saude e seguranca no trabalho.
Ajudando a proteger a integridade fisica da pessoa que
trabalha. Tem como objetivo prevenir varias doencas e
também atuar em relacao a evitar acidentes no
trabalho.



Encontro 42: Educacao Ambiental.

No encontro de hoje, foi apresentado sobre “educacao
ambiental “ que praticamente é o ensinamento de
cuidados em relacao ao homem com a natureza. A
educacao ambiental € muito importante pois nos tras
uma breve realidade do futuro, que infelizmente se
continuar como esta nao sera nada bom. Como ideia
para promover a educacao ambiental, podemos criar
projetos que podem ajudar e ser focados apenas no
ambiente interno, assim sendo entre colaboradores
ou a empresa pode dar a ideia para as familias e
também a comunidade onde ela esta inserida.



Encontro 43: Tipos de Assédio e Doencas do
Trabalho

Bom, foi nos apresentado “tipos de doencas e assédio
no trabalho “ quando falamos em assédio, falamos
sobre algo realmente muito sério. Nos dias atuais
sabemos que uma boa imprensa sabe o quao
importante é, que o seu colaborador tenha uma saude
mental boa. Em caso de assédio no ambiente de
trabalho é algo muito ruim, pois acaba prejudicando a
pessoa que foi assediada e também a empresa que
acaba de alguma forma se responsabilizando por
muita coisa. No ambiente de trabalho tem trés tipos
de assédio pelos quais o trabalhador pode passar, o
moral e o sexual.



Encontro 46: Oque é Seguranca Publica

No encontro de hoje, aprendemos sobre “oque é
Seguranca publica.” Que basicamente consiste em ter
direitos e cumprir deveres. A seguranca publica nos
tras “garantia” de protecao aos direitos individuais dos
cidadaos. Sendo assim, fazendo com que possamos
exercer nosso direito de cidadania com seguranca ex:
trabalhar, conviver em sociedade e se divertir.



Encontro 47: Seguranca Publica e Cidadania

aprendemos hoje sobre a seguranca publica e
cidadania que a finalidade de protecao da cidadania,
por meio da prevencao e do controle de manifestacoes
de criminalidade e violéncia, garantindo o exercicio
pleno da cidadania nos limites da lel.

(Esses foram o curso que eu participei apds as
minhas ferias da empresa)



