
Mine e-book

Quebrando o
paradigma de dinheiro

Raquel L



   Tens dias que nos pegamos com a  frequência
baixa,   sem  entender  o   que estamos fazendo
com a nossa vida,    nos questionamos,  a
nossa mente     indaga  o porquê  que estamos
vivendo certas   situações,    as  crenças
começam a ser questionadas…       Esses     
dias     podem    ser assustadores    e   
aterrorizantes, como a carta da   torre    no 
baralho que "destrói" tudo o que não serve 
mais,  para assim é real e verdadeiro se
reintegrado,     esses     dias que damos salto
quântico,  para a nossa evolução. 
   Não sei você,     mas de  um   tempo  para   cá,
meus        questionamentos       começaram     a
aumentar      minha     crença      sobre      tudo e
principalmente   sobre  o dinheiro    começaram
serem   mais    intensas.    Como  se eu pudesse
ver     não     mais     como    um “ser” que vive a
crença,     mas        como     um     observador   e
percebendo como elas fora instalada em mim.



   Antes   do        eclipse   dia   05-05-2023,   uma
sucessão   de    sincronicidade  a respeito desse
tema veio com mais intensidade, lives, 
tiragens de tarô,  podcast,   sonhos… e  depois 
de  todas essas   sincronicidade,  faltava ainda
algo  para  me   impulsionar    e   girar de   vez
essa  chave que    foi        essa   frase: 

     “O  dinheiro     não   vai  mudar quem você é,

       nem irá te deixar escrava dele.”

Reformulo esse frase para você: 

              “O dinheiro não vai mudar   quem você   
              é,  ele apenas potencializa.  Você não     
              será  escrav(o)a    dele,  mas  a    falta   
              dele    lhe    deixará,    pois   terá   que     
            submeter-se  a  trabalhar no que não       
          está   no  seu propósito, a fazer o que         
          não   gosta,  para assim  ter o mínimo       
          para sobreviver.”



   Essa   mensagem   foi     uma   das  peças  que
faltava para eu assim   girar a chave em
relação ao dinheiro,  quando eu falo em “girar
a chave”, não estou dizendo que simples assim
e que não existe um   processo  por trás,  uma
vez que até você   chegar  na “porta”, é   uma
caminhada se será   longa   ou   pequena,   irá   
 depender das crenças enraizadas no seu
inconsciente, e para você   colocar a  “mão
nesse chave”,   terá outro processo,    pois   as   
 crenças    que    estavam “presas” no seu
inconsciente foram agora para o     seu 
 subconsciente,     faltam   as    últimas
percepções  para  assim  trazer  essa crença ao
consciente    e    assim  você finalmente “girar a
chave”. Mas o   que você   irá fazer depois dessa
consciência/virada       de      chave,   será     sua
responsabilidade.    Mudar  e     viver     a    nova
consciência,  saindo da sua zona de conforto ou
continuar na zona de conforto, mesmo com



sua nova consciência. A responsabilidade é
sua.
   Você  está   lendo   esse mini-ebook, você está
passando    pelo       processo de “girar a chave”
sobre a crença do dinheiro.
   Mas um    detalhe    que quero relatar sobre o
meu processo,    não      bastassem    todo essas
sincronicidades       de       eventos,      estava  eu
ouvindo       o       podcast    para      obter   mais 
conhecimento    sobre   a    mente     humana   e
pasmem,     simplesmente     me deparo     com 
convidado         comentando        sobre     como o
dinheiro mudou   a  vida dele,   como agora  tem
tempo   de   fazer o    que,    o que  gosta,  como 
agora    ele    tem      o     "Poder" de   dizer Não,
podendo   agora    priorizar   tanta   a sua saúde
física como a  mental e fazendo o que AMA,
como uma vida de qualidade.
   Como eu posso dizer, era a última cereja para
completar   o     bolo,    o    universo    havia   me
mostrado  o  que    faltava   para   abrir  a porta,
  



para      esse       "novo     universo" , para uma
"nova consciência", sem a crença enraizada.
   O que   quero   realmente falar com tudo isso?
Acho   que   provavelmente   a ficha já caiu para
você,  de  e como  a nossa sociedade romantiza
a   falta  de    dinheiro,     como está enraizado a
nossa     crença    sobre    o dinheiro, de como  é
mal,     ruim      ter     dinheiro,    de quem    tem 
 dinheiro   não vai pro céu, que tem dinheiro   é 
ladrão,   que      para      ter    dinheiro   tem que 
 enganar    pessoas… e    por   aí vai. Mas    já se
questionou,        como    essas      crenças     são
infundadas?    
   Vou dar um  simples  exemplo usando a
água; pode-se       utilizar a   água  para saciar a
sede, como     pode-se   utilizá-la    para    afogar
uma pessoa, seja por um acidente    ou por
querer, e lhe faço esse questionamento:   a
água é boa ou má? Sua   resposta   será    nem 
 boa   nem má, depende de quem utilizá-la.



   Chegamos    no    ponto chave,    dinheiro  é só
dinheiro,  depende   de quem utiliza-lo. E com o
dinheiro    podermos    ser   livres para escolher
o     que       queremos    trabalhar,      para    nos
proporcionar       saúde   mental,   ter tempo  de
qualidade   com    quem       amamos,  com nós, 
com   a nossa  missão, com a   nossa    evolução
espiritual e contribuir com o universo.
    Não devemos culpar o dinheiro ou   qualquer 
 outro    ser,     por     nossos defeitos,     nossas 
sombras,   sejamos   consciente   para
assumir  nossas   sombras. 
     Lembre-se      o dinheiro    é  só dinheiro, ele
não é     bom    nem    mau, ele só é. Liberte-se,
não o culpe e nem    sinta mais raiva da energia
do dinheiro, muito menos de você, pois agora
tens essa nova percepção, permita-se, quebrar
esse paradigma e sair da zona de conforto.



   Sejamos seres   espiritualizados que contribui
com    o    universo,     quebrando    paradigmas,
trazendo      questionamentos,    ajudando    aos
demais   a   quebrar   os seus paradigmas,
suas crenças… E   se você   leu até aqui passem
esse mini-ebook,    para o seu amigo, ou
alguém que você   conhece    que    precisa
quebrar a crença sobre o   dinheiro   e lembre-
se, a opção de sair da zona de conforto  é
individual, ninguém pode fazer    por    você. 
  E    se    você   quiser   deixar    também  a sua
contribuição     para o universo,   posto   no seu
story o    seu   insight a  respeito   desse tema e
me marque (@terapeuta.raquell),     pois  o seu 
insight    pode    ser a    peça    que faltava para
alguém girar chave…



E deixo essa frase novamente para você: 
 “O dinheiro     não vai  mudar quem você é, ele
apenas  potencializa. Você não será
escrav(o)a dele,   mas      a falta dele lhe
deixará, pois terá que    submeter-se a
trabalhar no que não está no seu propósito, a
fazer o que não gosta, para assim ter o
mínimo para sobreviver.” 
Evoluindo a mim 
Evoluindo o outro 
Evoluindo o Todo


