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   Comecemos pelas meninas bom em a maioria das
pessoas nesta idade tem uma vida meio estranha,
porque vem chegando o primeiro amor,no caso das
meninas aquele menino que nem sempre te da bola,
aquela menina que você não gosta aquela tua amiga
doida que você ama aquele menino que vive no seu pé. 
   Quer um conselho por experiencia própria, de bola a
esse menino que vive no seu pé porque um dia ele vai
se cansar de você, e ai nesse dia você vai ver como ele
era importante  mesmo ele não sendo o menino mais
bonito, ele pode te fazer mais feliz que o outro senhor
perfeito que só vai de dar uns pega e cabo já era, o
cara bonito e também sua  chance de ser feliz com o
outro também.
   Bom ai quando isso acontecer não adianta chorar e
comer sorvete, nem mesmo dizer que não vai se casar.
   A e lembra do  cara que vivia no seu pé então ele já
vai ter passado para outra e você vai ficar ai chupando
o dedo.        



Agora se você for dessas meninas que não se arruma
para ir para escola que vai de qualquer jeito não
ligando para oque os outros dizem, e depois ainda
reclama que nenhum menino te olha bem, essas dicas
são para você repaginar o visual.
1 cabelo: procure sempre ir de cabelo solto, se for de
rabo de cavalo aposte em um rabo de cavalo de lado,
fica mais bonito e mais feminino. 
2 ropa: escola algo mais apertado, como a calça jeans
apertada ou legue preta e claro se você for muito
magra ou muito gorda use mais jeans apertado.
3 sapato : vá com algo leve tipo uma sandália uma
rasteirinha ou uma sapatilha.
4 maquiagem: leve rímel lápis um pó e um batom de
sua preferencia 
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   Viu como é fácil ser linda e bem arrumada outra
dica rápida é cuidar da pele hidratantes e massagens
são uma boa.           



   Vez dos meninos bom meninos nessa idade estão
descobrindo seus talentos mais ainda como jogar
bola, computador, vídeo game.
   E estão aprendendo a lidar com as meninas no lado
amoroso, estão se descobrindo pelos aqui pelos
ali então vamos imaginar você quer ficar com uma
garota ,aquela que você acha gostosa mais ela não te
da bola não liga nem um pouco para  você mesmo
assim você corre atras dela você tem que refletir
essas perguntas para n ficar tentando tentando e no
fim não dar em nada e você perder seu tempo.
1: eu realmente gosto dela  ?
2: ela vale apena ?
3:ela gosta de mim?    
4:ela gosta de outro menino ? 
5:estou disposto a perder meu tempo com ela?
   Depois dessas perguntas você vai saber ou não se
realmente todo seu esforço vai valer a pena por um
beijo. 
 




