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o que é a dança 

 
*dança é a arte de se expressar com  o corpo por

meio do movimento ritimado,geralmenti
acompanhado por musica,desde  a antiguidade,a
dança era uma forma de expressão corporal e de
comunicação.

       A dança é um tipo de manifestação que utiliza o
corpo como instrumento criativo.
       Geralmente , essa forma de expressão vem  
acompanhado por musica . entre tanto,também
e posivel  sem o apoio da musica.



com o tempo,as sociedades desenvolveram suas
motivações e  características na dança,as pessoas 
realizam movimentos ritimados,segundo uma
cadencia propria ou coreografado origem hamoncas
corporais

A dança foi umadas primeiras demostraçoes 
expressivde exa   do ser humano . surgiu aindana pre-
historia como consequensia de experimentaçoes
corporais como bater os pes no chao e bater palmas.






