
amamentação



AMAMENTAÇAO NUTRE O BEBE E PROMOVE O
CONTATO NATURAL COM A MAE



O leite materno e um alimento completo com
nutrientes para o desenvolvimento do bebe. Quanto
maior o tempo que o bebe se alimenta do leite
materno melhor para a sua saude, pois o leite traz
beneficio para a mae. segundo recomendaçoes do
ministerio da saude, a amamentaçao deve ser feita



Quando maior o tempo que o bebe se alimentar do
leite materno melhor para sua vida, pois o leite traz
muita energia para o seu corpo .O leite materno
segundo o que os especialistas falam que o leite
materno devi ser feito pelo menos ate dois anos de
idade ou mais. Alem disso, o leite




