
1. 

 FRASES PARA
REFLETIR



       JESUS UM DIA EM VIDA ME DEU DOIS ANJOS,
QUE VIVIAM COMIGO ERAM MEUS COMPANHEIROS,
AMIGOS E CONFIDENTES,ERAMPOR MIM E POR
QUEM OS AMOU POREM UM DIA LA NO CEU! JESUS
OLHOU E TOMOU A DESISAM MAIS TRISTE EM
TERRA PARRA MIM QUE PELAS MAOS HUMANAS A
VIDA DE MEUS ANJOS AQUI NA TERRA TVERAM
FIM. 

        

  UM DIA ANOITECEMOS SORRINDO E NO OUTRO
AMANHESEMOS CHORANDO, PORQUE A DOR A
DOR DAS LAGRIMAS NAO E MUTIVO QUE NOS LEVA
ACHORAR, MAIS SIM PORQUE ELAS DESSEM E
SEUS MOTIVOS QUE AS FASEM FICAR. 

   TEMPESTADES SAM NESSESARIO PARA DARMOS
VALOR AOS TEMPOS BONS QUE VIVEMOSE
MOMENTOS UNICOS, QUE PASSAMOS.



QUAL O SENTIDO DA VIDA AQUI NA TERRA SE NAO
FOR PRA DEICHAR SALDADES E CONSTRUIR
HISTORIAS. 

  TAM TRISTE APARTIDA DESSE MUNDO PARA
QUEM EM VIDA, SENTE A DOR DO DESCANSO
PROFUNDO DE QUEM PARTIU DESSE MUNDO.

QUANDO PARTIR DESSA VIDA DEICHE BOAS
LEMBRANSA; SO ISSO QUE SERA LEMBRADO.

  FALTA PALAVRAS PARA EXPRESSAR EM MEIO AS
LAGRIMAS ONDE A DOR ENVADE O CORACAO QUE
POR UM ISTANTE DE TEMPO,TODO SENTIMENTO
VAI EMBORA.
  



quando sua presença não foi o suficiente fique só e
deixe a sua ausência trazerem  as melhores
respostas.

  viva intensamente como se fosse o último dia; porque
ele não avisara quando chegara seus últimos
suspiros.

    
  toda história tem apenas, um vilão quando não se
ouve os dois lados da história.

  
seja você sempre seu maior admirador assim você
nunca se decepciona.

  todas as palavras ditas sem atitudes são palavras
sem sentido algum.



Engraçado quando alguém te cobra atenção, porém se
fás tão ausente. e alguém tão ausente de seu dia a dia
se faz tão presente em sua vida.

  
Não deixe que a opinião dos outros,  faça você duvidar
de suas capacidades seus limites nunca serão iguais.

  O caminho pode mudar tirar sua atenção mais nunca
permita tirar seus objetivos.

  Só será seu fim se não tiver proposito havendo 1% de
fé acredite é o suficiente pra não desistir de viver.

  Por trás de cada sorriso existem lagrimas, que
ninguém conhece e cicatrizes  que jamais foram
curadas e sim apenas ocultadas pelo sorriso.



  O  foco é só continuar porque se parrar acredite na
maioria das vezes não haverá ninguém  pra te ajudar. 

  

Quantos de nós temos momentos tão bons que jamais
podemos voltar, pois  a vida não nós permite replay
apenas lembranças.

  Que cada dia seja vivido intensamente porque hoje
pode ser seu ultimo estante de vida.

  
 Assim como passa os dias deveria ser com as
memorias as lembranças ruins que temos.

 Se suas palavras não condizem com suas atitudes
não perca tempo falando.



 Ensinar seus filhos com sabedoria e os tornaram
sábios exemplos de seres humanos, em seu caminho
e mais tarde lembra de seus ensinamentos que
forram o suficiente para suas vidas.

  
 Não são as palavras que te machuca, são as
pronuncia que causam as feridas.

  Não espere ser perfeito, para começar a fazer algo,
entenda o aprendizado se obtém nas imperfeições .

 Qual o valor de um sorriso? só saberá quem tem
lagrimas para enxugar.



A sua fé pode não ser a estrada, mas é a força que te
fãs caminhar por ela. 

   

Dias difíceis, constrói os melhores soldados para as
batalhas ais difíceis da vida.

 Partiremos dessa terra sem levar nada, então porque
querer se achar tanto, se no final partiremos e nada
terá sentindo algum.

 Amar a quem você deu a vida é como se amar todos
os dias.

  

Nunca deixe de acreditar em você porque só você será
cá paz de realizar seus sonhos. 



  
  Só o brilho do sol é capas de mover a escuridão de
todas as noites.

   Não temos certeza do amanhã; mais podemos fazer
momentos serem eternamente lembrados por existir
o hoje.

 Lembranças, momentos únicos são histórias que não
voltam mais.

Não importa o que vai fazer se for pra ser feliz vale
apena.

 As vezes nessa vida, que dormimos com tanta alegria
que sem saber que no dia seguinte teríamos tantas
lagrimas para chorar.



  A vida é um livro, cheio de momentos bons, ruins e
alegres e tristes. porém cada dia vivido podemos
escolher como será a próxima pagina com a certeza
que não voltaremos a repetir as linhas anteriores da
nossa história. 

 
Na maioria das vezes pagamos um alto preço, por
sermos fortes o tempo todo, porém tem momentos
que os fortes também precisão de ajuda não existe
heróis pra sempre. 

  

Não existe perfeição existe a capacidade pra todos
porém uns se dedicam mais que outros.



 Umas das piores armas do ser humano é o poder das
palavras , ela s não doem nada para quem as fala,
entre tanto para quem as ouve elas matão dia a pós 
dia.

 Os dias vão e vem  assim os anos também, porém
tem partes da nossa vida que se recusa a ficar no
passado; mas sim se fás presente no dia a dia
lembranças momentos que já mais voltaram a serem
vividos.

 Se você encontrar alguém que te ame de verdade
cuide com todas as suas forças, porque na terra da
desunião, onde tudo já se acabou.



   Andar sem pressa é ter a certeza, que ira chegar ao
seu destino com vida.

  Em quanto haver fé nada será impossível pra você
fazer tudo depende do quanto se dedicamos ao longo
da vida. 

  

Quem não conhece sua história vai somente falar do
seu momento, porém momentos bons tem histórias
tão tristes que essas já mais vão falar. 

 Se cada sorriso dado também  expressasse o
tamanho da dor que carregamos tenho certeza que
ninguém iria sorrir.



 
Qual o sentido dessa vida aqui na terra se não for pra
deixar saudades e construir histórias. 

  O que se fala em meios a tantas lagrimas não tem
palavras para expressar tanta dor. 

 Quando partir dessa vida deixe boas lembranças, só
isso que será.

  

O que fazer quando seus pensamentos transpassam a
alma! a dor ao  meta a tristeza chega sem avisar e a
única saída é transbordar as lagrimas para aliviar a
dor da alma,  

  Tem palavras que apagão sentimentos histórias e
dias felizes.



 Faça das criticas dos outros a escada para seu
sucesso, lembre-se que no dia da prova você  estará
sozinho. 

Que tempos escuros, nunca seja capazes de tirar de
tirar o brilho de cada vida existente.

 
Cada estação florescem novamente lindas flores;
assim somos nós um dia podemos chorar outro sorrir
só depende em qual estação se encontrar. 

 Que cada faze de nossas vidas podemos fazer sempre
o melhor para todos a nossa volta. 

Quantas vezes sustentamos um sorriso para não ter
que explicar os tantos motivos das nossas lagrimas.



 Não importa o quanto tempo passar jamais
sentiremos a mesma alegria, ou fazermos as mesmas
coisas, quando passa a faltar as pessoas de nossa
família. 

 Quando chega o natal datas de comemoração e
começa a faltar pessoas importantes da família, esse
dia passa a ser apenas mais um dia como outro
qualquer.

Ensinar seus filhos não os matara, mais será o
suficiente para não se tornarem pessoas inúteis
perante a terra.

Existem presenças insubstituível, em nossas vidas e
as alegrias não é mais  mesmas.



 
Sempre lutar e nunca desistir não importa as
circunstâncias na certes que você sempre fez sua
parte. 

 Que as tristezas não apaguem a esperança de um dia
melhor.

Nunca precisamos de todo para ser feliz mais sim ser
feliz com tudo oque temos.

Quando a luta chegar  não desista tudo o que é muito
fácil não tem valor algum.

Desistir não é a melhor forma que vamos ao cansar
nossos objetivos.



 Sorte é a palavra que o vagabundo vai dar para seu
esforço constante. 

 Um dia beleza acaba tudo tem fim, só suas  ações que
serão pra sempre lembrados.

Tudo é mais belo quando você passa a enxergar o
mundo mais colorido.

Não apague o brilho de deus que existe em você que o
bem vencera sempre.

Não diga e nunca tive oportunidades na vida, apenas
não deixe passar quando elas chegarem.



 Sonhe alto mais não esqueça de caminhar rumo a
eles.

Quando você tem certeza  de sua escolhas na e
ninguém poderá te impedir. 

Só depende nós fazer o impossível  tornar se possível.

Procure não fazer para os ostros o que você não
gostaria que fizessem pra você

Cultive suas raízes e manterá suas essências. 
 



Não é o lugar que tem que ser perfeito pra ser feliz,
mas você que tem que fazer sua felicidade no lugar
onde esta.
   

Se esforçar para realizar todos os seus sonhos, é o
segredo da conquista de todos eles.

 
De valor a cada momento de sua vida pois já mais
poderemos poderemos voltar um segundo se quer.

 
Seja único em tudo oque for fazer pois de cópias o
o mundo já esta cheio.

 Não importa o quanto você faça o bem ,nós olhos
humanos já mais teremos recompensa. 



 
Construa uma vida digna de respeito e boas atitudes 
seja você a luz onde estiver trevas.

 
Quando o sol perder seu brilho lembre se que a
escuridão é só uma faze e logo tudo passara e sol
voltara a brilhar.

 A morte é certa, mais se ainda a vida a esperança.

 O que fazer quando a presença é ausência.

 Para onde vamos e porque vamos?

 O tempo todo passamos a serem, condenados não
importa suas atitudes.



 O que fazer quando as lagrimas descem pelo seu
rosto, e você sem querer salta para um lugar 
 onde as lembranças é a dor das lagrimas de hoje .

livre do que nesse perverso mundo.

 



   Fatima de souza de oliveira pilar.....

 imeio:fatimasolza47@gmail.com  

  a revolta desse mundo tão cruel.....

um dia sairemos para o  melhor daqui.....




