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Esses textos começam mas
provavelmente não irão terminar.

Todos os amores improváveis, pelo
menos um soube de tudo, as

palavras que direi a seguir é o mais
profundo que conseguirei

demonstrar..
Quando o amor termina começa o

Desamor?



Introdução 

Tentaremos manter em alguma ordem os
momentos, comunicamos ao leitor que talvez

esse "livro" seja tão confuso quanto os
pensamentos da escritora, não indicamos a

leitura dele. Pode causar sérios momentos de
reflexão ou talvez bons risos na roda de

amigos.
Não indicamos a leitura completa de uma obra

inacabada.

Todos os momentos mencionados nesse livros
foi de observação da escritora, se não foi

exatamente assim que aconteceu relevem, ela
tem algumas questões com a realidade. 



Dedicatória 

Dedico essa obra ao primeiro amor que tive,
único a saber sobre meus sentimentos.



Capítulo 1

Algum mês de 2022

Gostaria de ser uma pessoa que tem paixão pela
vida,apaixonada por viver.

Sinto tanta saudade da minha vida anterior.

(Pensando seriamente em desistir, que bad)



Sobre coração partido:  tô quase especialista
nisso.

(Quando seu coração é quebrado, esmagado e
destruído a sensação é como se tirassem todo o
ar de seus pulmões, o coração batesse tão forte
ao ponto de quase sair pela boca, o estômago
embrulhado de tal forma que faz querer vomitar,
como se por um momento seu sangue parasse
de circular pelas suas veias, esses são os
sintomas de ansiedade, coração partido é pior,
você tem esses sintomas e deseja que seja
apenas um pesadelo)



Quando decidi escrever um diário
eu não imaginava que isso iria se
tornar sobre alguém ou sobre um
amor, eu só queria organizar os
meus pensamentos de tal forma
que eu conseguisse ler depois e

lembrasse de tudo.



Janeiro de 2023

Decidi me afastar de todo mundo fazer rede social
nova e me dá um tempo sem viver na expectativa de

ninguém faz alguns meses que eu mudei de cidade de
estado e provavelmente mudarei de país.



Fevereiro 2023

"Será que um dia eu amArei
alguém que passar pela minha

vida?"
Gostaria de não ter

arrependimentos, faz muito tempo
que não falo com ninguém além da

psicóloga.



Março 2023

Coisas cotidianas acontecendo...
 
Saudade da minha família..

Sonhando com Com tudo o que
aconteceu no ano passado me
sentindo culpada ainda por ter sido
quebrada emocionalmente pela
minha família e me sentindo
sozinha sem amigos....



Maio 2023

Sinceramente havia esquecido
de que eu estava escrevendo, 
os dias vão passando tão
depressa que eu não consigo
escrever, tudo as vezes tão
monótono, coisas e
pensamentos tão sem
importância..



Eu te conheci 

Primeira viagem solo em SC: Barra
da lagoa, Florianópolis.
Hostel vibe house?
Conheci algumas pessoas (meio
estranhas) 
Tive uma conexão com uma
pessoa..

"Quando ninguém vai comigo eu posso ir sozinha"



06 Junho 2023

Camping maravilha: fui acampar
com o Fábio (conheci em floripa). Foi
a melhor experiência que eu tive...

"Acompanhado a experiência é melhor"



17 de julho

Rio Grande do Sul, Nova prata 
19°C.
Primeiro inverno na serra
gaúcha (não trouxe casaco),
tomando chamarão (gosto meio
duvidoso)

21 de julho 
Viagem com o Fábio (estou
apaixonada, mas ele ainda não
sabe), indo  a Foz do Iguaçu 



22 de julho 
Me sinto insuficiente.

23 de julho
A viagem tem sido incrível, a companhia
maravilhosa e o sentimento de isso acabar me
invade, tento não pensar muito sobre, mas eu
gosto muito dele.
26 de junho
 Novo emprego 
28 de julho 
Estou apaixonada 

 



Julho 

Contei mais uma vez sobre o nosso início E no quanto
eu gosto de você... 

Sonhei com você, alguns diriam que quando isso
acontece é porque a pessoa está do nosso

inconsciente.
Mas você está no meu Consciente e inconsciente

 Eu sou grata por ter você
 Eu amo ter você completo 

Eu gostaria de saber o que se passa na sua cabeça 
Eu não consigo tirar você da minha...



Te amo 

Te amo doce e livremente,
Te amo de uma forma inexplicável;

Te amo por completo;
Te amo de um jeito selvagem;
Te amo inconscientemente;

Te amo todos os dias e em todos os meus humores;
Te amo no modo contraditório;

Te amo por instinto;
Te amo com coerência;

Te amo com pressa;
Simplesmente te amo....



Lembrei de você 

Lembrei de você enquanto conversava com
uma amiga sobre o "estar apaixonada".

Lembrei do primeiro momento que te vi...
 um olhar e os 5 segundos com os olhos fixos

que pareciam câmera lenta.
Lembrei de você o olhar de desejo entre os

beijos na festa 
Lembrei do Sorriso bobo nas primeiro as

conversas, no nosso primeiro sexo...
Lembrei da gente junto de como eu fico
alinhado no seu colo, no teu corpo me

aquecendo 
Lembro da sua voz falando que me ama,

 as mãos tocando as minhas..
 dos lábios no meu..

Lembrei de você dirigindo sorrindo para mim.
Lembrei de você lembrou porque eu não

consigo esquecer..



Tão bom amar alguém que encaixa:
a vibe encaixa, o abraço encaixa,

conversa encaixa E os sonhos
encaixam..



Sinto que quando eu estou com você eu posso 

Conquistar o mundo, pois terei uma companhia para a

vida toda..

 nos encaixamos desde o primeiro momento.

Conexão que ninguém nunca terá comigo eu tive com

você..  eu amo você
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Você está em meus pensamentos 
Nos meus desejos
Nos meus sonhos de futuro 
Você está na minha mente, eu faço
questão que esteja na minha rotina
Você está marcado no meu
coração 
Você está na minha segurança e
insegurança em relação ao futuro 
Você será meu grande amor
Ou meu grande e se....
E se estivéssemos ficado juntos..
E se eu eu casar com você 
E se...E se...E se terminar?
Seria o e se.... mais intenso da
minha vida, a paixão vulcânica



indescritível....
Só o amor não é suficiente, não é
suficiente para fazer o outro ficar,
quando ele sabe que merece mais,
só o amor não é suficiente para
fazer o outro mudar, quando um dá
somente 50%. E nesse momento eu
sei que você merece mais do que
eu posso oferecer. Mas, todo dia é
um dia novo pata fazer diferente,
um dia a mais para melhorar,
momentos tristes vão acontecer,
assim como os felizes.
Ultimamente estou nos momentos
infelizes. Eu acho que você merece
mais.



eu gosto denuma pessoa, e só meus pensamentos
podem fazer ela se afastar..  mas antes disso: "Voce
me conquistou com o seu jeito de ser, e naquele
momento eu pude achar que podia ser feliz
novamente, quando mais o tempo passava mais você
estava em meus pensamentos e de repente esse
grupo virou apenas frases e textos sobre você. Em
todas as músicas que eu escutava se tornaram
apaixonantes pois você estava nos meus
pensamentos, eu sorria sempre que lembro de você.
Não nos conhecemos por acidente, eu sempre soube
que você tinha um propósito: ter uma parte do meu
coração". Você fez da minha existência uma parte feliz
da minha vida. Você é extremamente tudo que eu
preciso, de tudo que eu sonhei um dia. Eu escolheria
você  nessa vida e se existir uma próxima na próxima
ainda escolheria você. Você me fez acreditar
novamente no amor, eu queria ter conhecido você
antes de todas as cicatrizes, mas você está comigo
agora: que eu estou descobrindo o que é o *AMOR*



Sobre você Fabio: "Eu amo você de
um jeito que nenhuma outra pessoa
sentiu, aquele amor romântico
de livros, avassalador e intenso,
aquele que atravessa o mundo pra
ficar perto"



 Sabe quando tu encontra uma pessoa e fala crl

encontrei a pessoa?
É como eu me sinto quando penso nele, é
reconfortante saber que tem alguém me
amando.
Eu não sabia o quanto eu poderia entregar pra
alguém amor, até encontrar ele.
Eu amei ele ainda mais nos detalhes de
pequenas coisas que ele nem imaginava que
ficariam mais presentes na minha memória. 
Quando ele me levou na igreja e me esperou
por 1h no carro, só porquê era importante pra
mim, ou quando ele me manda fotos de igrejas
pq sabe que eu gosto de ter.
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Quando ele fez café pra mim todos
os dias desde que viajamos juntos.

Quando ele pega minha mão e
beija, quando ele me abraça e
coloca as mãos desncansadas na
minha lombar. 

Eu não tenho planos para um futuro
longo com ele, apenas futuros
próximos e depois mais próximos.

É a possibilidade de fazer
acontecer



Eu nunca gostei muito dos domingos, melancólico,
depressiativo, singular. Hoje acho calmo, terno e
rápido...
Sempre me senti um domingo... nunca entendi muito
bem...
Mas nunca entendi muito bem os poemas de Carlos
Drummond de Andrade,  mesmo sendo o meu poeta
favorito, ele é o poeta que fala de amor. Eu sei recitá-
los, quase todos. Porém, sempre me atentei a parte
"morre os desiludidos do amor" [....] "que grandes
corações eles possuiam"....
E hoje em dia as partes "Te amo porque te amo"...
Eu amo poesia, romance, literatura, filmes e trilhas
sonoras antigas, dança arte e história.
Amo flores,  amo praia, amo marrom, amo vermelho e
a junção dessas cores....
amo atenção de pessoas velhas, gosto de conversas,
foto do pôr do sol, barulho do mar e batida do vento
nas árvores, gosto de estar apaixonada, gosto de
comidas diferentes, bebidas estranhas e tatuagens
sem significado. 
Gosto de pessoas alegres, sorridentes, pessoas
diferentes. 



Gosto de encontrar novas histórias.
Fabio sobre mim:
*porque eu?*: "A resposta tambem é complexa,
porque tu me conquistou, porque tu é incrivel e ao
decorrer do tempo que fomos nos conhecendo eu fui
sentindo uma conexão foda demais entre nós,
sintonizou demais, até nossos mais importante
sonhos, que são os de longo prazo se encaixam. É bom
demais saber que tu está sendo tu, e eu estou sendo
eu, sem esconder nada, e mesmo assim estar dando
muito certo. Tu é sincera, eu tambem, sempre
colocamos os pontos a resolver, e com uma conversa,
sempre resolvemos. Mas só isso nao basta, porque eu
to apaixonado, e isso a mais que sinto por ti, nao
consigo descrever. E esse ponto de nao precisar
fingir... Esqueci o ponto de que nós nao ficamos
trocando ideia pra ter essa conquista.."



Eu Sobre fabio 
Por que você: Porque de todos os momentos em que
eu lia algum livro ue teria um encontro romântico, eu
me imaginava no exato momento em que os
personagens sentiam a "conexão", aquele momento
em que sentiam que poderiam passar a vida toda com
o outro.. eu nunca imaginei que um dia sentiria a
vontade de realizar todos os meus sonhos somente co
uma pessoa.... e você foi essa pessoa. Tudo que eu fiz
na semana da viagem a floripa foi a causalidade para
você entrar na minha vida, eu não precisei fingir oi
tentar agradar você para que gostasse de mim. Por
que você, você me faz querer conquistar um mundo,
me faz querer ser melhor do que eu sou, demonstrar
que eu sou apaixonada. Voce mais que um amor é um
amigo, e quando nosso amor virar um doce costume e
companheirismo, eu vou continuar lutando por ele.
Sempre falei que o amor é uma escolha, e eu escolho
continuar amando você. 



Porque eu quero ficar com você:
De todas as pessoas que eu poderia conhecer, de
todas as pessoas que passaram pela minha vida, em
todos os sentidos, amizade e tudo mais, você é aquela
pessoa que conectou. Eu gostaria que soubesse que
eu não desistiria de você,  eu quero ficar com você,
isso vai além da "paixão vulcânica" que estamos
sentindo, não descartaria o relacionamento, não
prometo um relacionamento sem brigas ou
desentendimentos, mas prometo um relacionamento
de respeito e o mais saudável possível. 
Não sou a melhor pessoa do mundo pra se relacionar,
mas eu amo você. 
E escolheria você todas as vezes.
 Ficar com você é como se fosse um romance
dos livros que eu sempre li.

Você não faz ideia do quanto se tornou especial pra
mim, só por fazer o que fez...
Poderia dar inúmeras razões para querer ficar com
você ou os motivos que passou, mas eu quero ficar
com você pelos momentos que ainda vamos ter, pelas
coisas que podemos viver juntos e separados também.



Você é indescritível, amo cada detalhe seu, cada
palavra,  cada olhar...

Te comparo a todos os versos dos mais incríveis
poetas que eu já li,  te comparo a todos só romances
lidos, você é incrível. 

Você é o homem por qual meu coração bate mais
forte.
Te amo absolutamente todos os dias  um pouco mais
a cada momento. Te eternizo todos os dias nas mais
simples frases, como eu queria por todos os dias dizê-
las a você....
Como eu queria que todos os momentos com você
passassem, devagar  queria eu o tempo parar e
conseguir ficar com você por mais 1 segundo..

Amo você  Boito
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Ah nossa juventude, deixamos tudo para depois, como
se a esperança do Depois fosse tão comum, os planos
a não necessidade de aproveitar o agora. Espera pra
Depois. 

A vontade de ter uma vida longínqua, a busca por bens
materiais para ter um pouco de conforto, a busca de
alguém para viver esse conforto. As relações
descartáveis, Depois eu encontro alguém, depois eu
vou, depois teremos mais....

Cada um busca o seu conforto, cada um buscando
algum motivo para acreditar no depois... o meu
sempre foi a poesia, a vida através faz páginas....



       Término 

Amor, eu sinto que perdi um pouco da "magia" pela
relação ao decorrer das semanas, quero ser honesto
contigo, amo você, mas sinto que nosso
relacionamento não esta muito legal, realmente
valorizo nosso tempo quando estamos juntos,amo
estar contigo, mas pensei muito, tenho refletido muito
e sinto que a viagem não seria positiva para nós nesse
momento. Tambem percebi que alem de mim, tu
tambem tem incertezas sobre nossa relação.



Depois do término 

Bem passou 2 dias para que a ficha realmente caísse,
que tinha terminado e que nunca mais iríamos voltar
Bem, eu eu você tínhamos algo incomum: não pensar
em segundas chances, nunca mais é a mesma coisa.
O sentimento de ser algo descartável é sem
significado, um término por WhatsApp, sem um olho
no olho, sem você me olhar nos olhos e dizer que "não
quero mais continuar", você não teve a decência de
partir meu coração direito, jogou as palavras e
simplesmente se calou, me deixou criando
especulação sobre os motivos.





 Por mais que achamos que somos
adultos e emocionalmente
estáveis, um término é sempre
difícil ainda mais quando se está
apaixonado, os planos de viagens
de encontros tudo se vai e quando
cai a ficha que não fomos tão
importantes assim.
 Quantas pessoas passam nas
nossas vidas sem que a presença
delas seja notada. Ele passou pela
minha e a dele foi intensa



Daqui a 1 ano 
Daqui a 2 anos
Quero me ver lendo essas frases
esses poemas
As dedicaçoes a você ao amor
amor que sinto agora.
Talvez ache tolo, ou talvez fofo 
Talvez leia uma vez e sinta
vergonha, mas porque sentir
vergonha de algo que foi tão bonito,
tão intenso e tão lindo.



19 setembro
O peito doe e como dói
Sonhei a noite toda com você.
Só não queria que acabasse,
nossa como é ruim tentar tirar
você do meu coração.



Eu não queria desconectar de você, não queria
reconstruir novamente minhas emoções.
Quando conversamos sobre futuro e falamos
nossas vontades, eu só pensava no quanto eu
gostaria de ser com você. E agora só penso no
quanto eu quero ficar sozinha.

Eu queria te esperar
Queria continuar te esperando
Se eu sentisse que tenho pelo menos um pouco
de vontade sua na gente
Foi o amor mais bonito
Porque acabou?



  É bom saber que eu dei o meu
melhor. Amo saber que eu fui uma
boa pessoa, respeitei meus valores,
minha educação, meu caráter. É
sobre saber que sempre podemos
oferecer algo bom, e o que o outro
oferece de volta não é sobre nós,
mas sobre eles.



É se acostumar sobre não ter mais o bom dia Se
acostumar numa nova rotina Saber que nunca mais
vai beijar essa pessoa Nunca mais vai escutar um eu
te amo pronunciado Saber que não se encontraram
novamente Que tudo simplesmente foi apagado de um
lado É sobre ter o fim sem o olho no olho É sobre ter
sido terminada sem mais nem menos É sobre se
sentir impotente E idiota por gostar Sobre nunca mais
ter esse pessoa



Se não fosse amor
Não teria tido vontade
Não teria tido planos
Não teria tido ciúmes
E desejos
Nem medo de solidão
Se não tivesse sido amor não teria coração magoado
Nem haveria saudades.
Se não fosse amor Não teria doido

Eu nunca fui amada de verdade Eu nunca fui escolhida
O meu coração nunca fui nutrido por uma alma boa
Eu nunca tive alguém que ficasse Eu cresci tendo
certeza que podia ser amada Mas hoje penso que não
poderei ser amada por ninguém além de mim mesma



Você me fez fazer poesias bregas e cafonas 
Liberar isso externamente monótona sobre estar
apaixonada fez acreditar que eu teria um amor me fez
acreditar que eu poderia ser eu agora tá me fazendo
escrever sobre como deixar de amar o que acontece
depois do desamar?


