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You are valuable because you exist.
Not because of what you do or what you have done
But simply because you are!
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N uma certa data, um jovem menino deparou-se

com uma menina que lhe pareceu a pessoa perfeita
para partilhar a sua vida. Os jovens tiveram tudo
aquilo a que tinham direito, uma conversa, uma troca
de carinhos, um namoro e por fim um casamento. Por
fim ?! Sera que acabou por ali?

No dia dezanove de novembro de mil novecentos e
noventa e nove, num certo veiculo, inesperadamente
nascera uma menina que apds a primeira vista lhe foi
atribuido o nome de Lina. Apesar de ter sido um nome
dado na altura, creio que é o nome perfeito para ela,
pois é semelhante a “linda” algo que ela é, contudo
ndo possui a letra "n”. E ndo tem essa letra, dado que
ela é tao diferente e Unica que “linda” seria banal
entao ai esta o nome Lina.

Querida menina, eu sei que nds as duas ja passamos
muitos bons momentos e maus momentos, mas
tenho a certeza que os bons foram muito mais
duradouros e especiais tornando os outros
insignificantes e quase esquecidos.



Sei que querias um vibrador, um ramo de flores e um
minuto para te cantarem os parabéns na festa,
todavia decidi fazer um livro com varias historias tuas,
e com varias palavras especiais de pessoas especiais.
Menina Lina, eu nao me lembro da primeira vez que te
vi, ou da primeira vez que falamos, contudo sei que a
nossa amizade foi crescendo muito de uns anos para
ca. Sei que quando comecas te a namorar com o
Goncalo eu nao sabia quem tu eras, isso aconteceu
pois nao tinha o habito de conhecer as pessoas mais
novas. Eu e o Goncalo sempre fomos amigos até que
um dia ele disse que falava com muitas raparigas e eu
falava com ele sobre elas. Mas, de repente ele disse-
me que estava a conhecer uma rapariga que lhe fazia
querer estar sempre a conversar,- ela nao é muito
popular, eu nem a conhecia, ela nao é a rapariga mais
bonita do mundo, mas eu adoro falar com ela, acho-a
tao bonita, mas principalmente ela é parecida comigo,
é muito divertida, faz me rir e ndo se ofende com as
minhas brincadeiras...- isto foi o que o Goncalo me
disse a primeira vez que soube da tua existéncia.



Depois soube que eras escuteira ou que querias
entrar, nunca me tinhas feito nada, nem nunca
tinhamos falado por isso era me indiferente. Eu
conheci —te na altura em que as coisas com o rodrigo
nao estavam muito bem, e nessa altura contaste-me
um bocadinho da tua vida acrescentando, ainda, que tu
te cortavas. Eu tentei aconselhar-te, mas percebi que
tu propriairias ultrapassar isso. E é a partir disso que
comecou a ter lembrancas nossas. Via-me refletida
em algumas atitudes tuas e verdade seja dita, nos
temos algumas semelhancas (até inimiga em
comum).

Tu és aquela pessoa que apesar de ter muita magoa
no coracao consegue sempre se divertir e
principalmente sorrir depois de um dia complicado.
So6 um defeito, € esse orgulho, que te serve de escudo
de protecao, mas e tao grande que por vezes nem
podes com ele. De qualquer maneira é linda, e
continua a ser como és, nao mudes nem deixes que te
mudem.



Estas sao algumas palavras da tua amiga Maria Joao,
contudo outras amigas tuas escreveram para que
pudesses ler os seus sentimentos nesse dia tao
especial para ti.

(A)

“Para comecar, o que posso dizer é que és uma
pessoa muito teimosa! Mas que para além de
teimosa és compreensiva e meiga. Aquela rapariga

parva que acima de tudo e de todos enfrenta os
problemas com os seus cinco dedos das maos!

confia mas desconfiando. Isto para dizer que, para
além das tuas perfeicoes e imperfeicoes, és
aquela que mesmo sempre prima, é também
amiga, e a ti quero-te levar para o resto da vida!!

Muitos parabéns Lina! <3 “



Estas foram as palavras de uma pessoa que ja teve
varias desavencas contigo, algumas das quais eu vi,
mas a cima de tudo sei que ela adora-te.

E assim com esta outras tantas contribuiram para
este livrinho.

(B)

“Ola priminha!

Hoje, sem duvida alguma é um dia muito especial,

pois faz precisamente dezasseis anos que estas
presente na minha vida. Como tal, nao podia deixar

esta data, importante, passar em claro. Por isso,
aqui estou, para desejar-te muitas felicidades e
muitos anos de vida. Espero que consigas

concretizar todos os objetivos que desejas, que

com mais este aninho (em cima)_tenhas mais juizo,
mais amor, mais carinho, enfim... Mais tudo, do for

benéfico para ti!! Gosto muito de ti linda <3.

Estou e estarei sempre aqui para o que
precisares. Um grande beijinho... ”




Mais uma prima tua escreveu para ti. Mas, calma
ainda faltam muitos textos para te deliciares.

(C])

“ Parabéns, Lina!
Bem, primeiro que tudo, e apesar de tudo,

parabéns! Parabéns por comemorares esse teu

16° aniversario e por muito mais! Por teres

conseguido superar todos os desafios quase

insuportaveis que a vida pos a tua frente, por teres

um sorriso que cativa o mundo inteiro, e por teres

te tornando na mulher que és hoje! Nosso contato

nao é o mesmo de antes mas desejo-te mesmo

assim tudo de bom que esse mundo tem para dar!

Mais que ninguém mereces. Nunca te deixes ir
abaixo por ninguém! Consegues ser melhor que
todos, simplesmente por seres tu! Bem, que esse

teu dia se repita por muitos anos'!

Um beijo grande. “



Cada pessoa que esta a escrever nao pensou duas
vezes, nem reclamou e temos o exemplo do caso a
seguir que apesar de ser parecido contigo escreveu
para aqui mal lhe ped..

(D)

“Bem Lina ndo vou estar aqui com muitas palavras

la vao nao sei quantos anos mas possa a hossa

amizade cresceu bastante esse ultimo ano e gosto
disso! Gosto de ter uma amiga como tu, parece eu
versao femenina de mim, divertida, bonita,
gostosa, simpatica, bla bla bla, ndao preciso de me
alongar muito. Sei que nao te conto os meus
segredos apesar de contares os teus mini
segredos mas espero um dia poder te contar tudo
como me contas a mim, és aquilo que um amigo

pode pedir, uma boa




os outros felizes mesmo nao estando feliz..
Quando me perguntas-te se estava bem fiquei
admirado, nem o Franco me perguntou isso e fiquei

realmente admirando pensando: "Realmente os

bons amigos existem, sera que ela se importa

comigo?” e cheguei a que te importas comigo.. na

verdade somos quase melhores amigos mas ainda
nao é aquela confianca total para sermos

melhores amigos mas acredito que a confianca

esta a crescer e espero que um dia te possa

chamar de melhor amiga, sinceramente..

Acho que ja esta lamechas a mais porisso vou
terminar por aqui. Nao te esquecas que te adoro
muito e vou estar contigo nos bons e maus

momentos, mas isso ja sabes!! “




Muitos dos textos foram escritos com “ahaha” este
foi daqueles que tinha mais “ahaha” que palavras. So6
pelo facto de estar sempre a rir é facil de identificar.
Uma outra pessoa que tinha tanto de bom para
escrever sobre ti, mas nao quis se alongar muito.
Ela escreveu o seguinte:

“Laina,_
Hello... it’'s me Miga sua loucaa, 16 anos, hein? O
que eu tenho para te dizer, tu ja estas farta de

saber, mas é sempre bom lembrar do quanto te
amo e do quanto a tua amizade é essencial na

minha vida.

Eu sd tenho a agradecer toda a tua paciéncia que
sempre teve comigo por todas as horas que me
ajudas-te, me ouviste e me entendeste por tudo.
Se eu fosse definir a palavra amizade, eu com
certeza ia dizer o teu nome sem pensar duas
vezes. Quero que saibas que podes contar comigo

sempre e para sempre.



Agradeco a confianca que depositaste em mim e
por me teres deixado fazer parte da tua vida! Tu és

aquela amiga que eu quero guardar e estimar para
toda a minha vida. Es aquela amiga que, apesar de

tudo, nao quero perder, largar e muito menos

separar, mesmo sabendo que daqui a alguns anos
ja nao estaremos juntas na escola, ja nao nos

veremos praticamente todos os dias. Talvez
iremos percorrer ou escolher caminhos distintos.

Mas sabe se |3, talvez também iremos juntas para

a mesma universidade, dar continuacao a nossa
irmandade... era bom. De uma maneira ou de outra,

nao te esquecas de mim da mesma maneira que eu
nao me vou esquecer de ti. Também seria um
pouco impossivel esquecer-te, marcas a vida de
qualquer um.




Eu bem que queria escrever um texto grande muito

lamechas e tal, com mais de uma folha de

comprimento, mas nao sei o que escrever sem

voltar a falar das origens, ou seja, de como nos

conhecemos e essas coisas assim. Entao ao inves

disso vou falar do que eu sinto.

conhece verdadeiramente, sabes de praticamente

tudo sobre mim, eu conto-te tudo e mais alguma

coisa, porque sei que posso confiar em ti. Sei que

me vais ajudar ou pelo menos tentar ajudar,

também sei que teras sempre uma palavra amiga

para me confortar em qualquer situacao.

Ja sabes como eu sou para contigo, sempre pronta

para te ajudar seja no que for! Até num homicidio

eu te ajudaria... Talvez a matar umas certas putas,

if you know what | mean. Opha, momentos contigo

sao inesqueciveis, sao do tipo a oitava maravilha

do mundo. Porque sim, tu és uma 6tima pessoa,

magnifica,_



pescoco (e a qualquer um). Para mim, a melhor

amizade é aquela que ao invés de apelidos
carinhosos, tém os chamamentos mais porcos e ao

invés de se sentir ofendido, concorda e ainda

por trouxa, idiota, te chateia, mas nao deixa que os

outros facam a mesma coisa. Eu valorizo amizades

que por mais que as pessoas fiquem longe uma
das outras, nada muda. Ah, e acho encantador

pessoas que falam a verdade nua e crua na minha

cara, por mais dificil que ela seja. Acho dtimo,
também, quando a pessoa me da umas broncas e
concelhos, dizendo os meus erros. Bem, ei desejo
de coracao que a nossa amizade continue forte
como uma rocha e transparente como a dgua. Sem

segredos, sem preferencias e sem intrigas. Que

continuemos a ser loucas juntas, e que a nossa
amizade seja mais forte do que tudo. Okay?
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