
Reação da música



A música faz vários
efeitos ao cérebro,
quando uma pessoa
escuta uma música ela
consegue relaxar, se
inspirar e concentrar
para realizar atividades,
diversos estudos já
mostraram que a
música pode ter efeitos



positivos no cérebro
liberando a dopamina,
neurotransmissor mais
conhecido como
''hormônio do prazer'' 

existem diversos estilos
de musica como
sertanejo, funk, rap etc.
, existem tipos de
músicas que ''gruda'' os
diferentes gêneros
musicais podem
provocar reações
diversas entre as
pessoa



A música ''pop'' tende a
grudar na cabeça e
diversos estudos já se
debruçaram sobre o
tema, algumas
''fórmulas'' de batidas e
melodias são mais
fáceis de assimilar por
isso viram hits. Em
2016,pesquisadores da



universidade de ''st.
Andrews'', na
inglaterra,

analisaram e listaram
as 20 músicas mais
''grudentas'' dos
últimos anos, ''Bede
Willians,'' uma das
autoras do estudo,
disse ao jornal ''Mirror''
que as músicas mais
grudentas costumam
ter um ritmo comum



para fazer as pessoas
relembrar de outras
músicas e já grudar a
nova música no
cérebro.


