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SALMOS 23

"0 SENHOR € 0 meu pastor, nada me faltara. ? Deitar-me faz
emverdes pastos, guia-me mansamente a aguas tranquilas. 3
Refrigera a minha alma; guia-me pelas veredas da justica, por
amor do seunome. # Ainda que eu andasse pelo vale da sombra
da morte, ndo temeria mal algum, porque tu estas comigo; a tua
vara e o teu cajado me consolam. > Preparas uma mesa perante
mim na presenca dos meus inimigos, unges a minha cabeca com
6leo, o meu calice transborda. ® Certamente que a bondade e a
misericdrdia me sequirao todos os dias da minha vida; e
habitarei na casa do Senhor por longos dias. Salmos 23:1-6

Ha um ditado que diz:

" Somente sol e nenhuma chuva produz deserto.
Somente chuva e nenhum sol produz inundacao”

“Vida seca sem dia chuvoso,
vida encharcada sem sol”



Assim é a nossa vida, uma mistura de alegrias e
tristezas, vitorias e derrotas, sucessos e fracassos --
montanhas e vales-

Tempos bons e dificeis que nos fazem amadurecer.
Mas Deus esta presente em todos eles, até mesmo
quando passamos por vales escuros.

Salmos 23:4 Ainda que eu andasse pelo vale da sombra da
morte, nao temeria mal algum, porque tu estas comigo; a tua

vara e o teu cajado me consolam.

O termo vale é usado com referéncia aos tempos

dificeis da vida.

Algumas referéncias biblicas de vales:
Vale da desgraca ; Josué 7:26

Vale de lagrimas: Salmos 84:6

Vale da sombra da morte,

da escuridao profunda; Salmo 23



Deus transforma vales em vida como esta descrito
que 0sso0s secos reviveram.(Ezequiel 37:10)

Os vales sao inevitaveis

Eles vao acontecer, conte com isso, Jesus fol bem
realista a esse respeito.

Tenho-vos dito isto, para que em mim tenhais paz; no mundo
tereis aflicoes, mas tende bom animo, eu venci o mundo. Joao
7233

vales sao imprevisiveis

Nao é possivel planeja-los , agenda-los, demarca-los.
simplesmente acontecem, um dia bonito pode ficar
terrivel, um telefonema, um recado, uma mensagem,
diagndstico médico, acidente...

Tudo pode se transformar em questoes de segundos.
Destruicao sobre destruicao se apregoa; porque ja toda a terra
esta destruida; de repente foram destruidas as minhas tendas, e

as minhas cortinas num momento. Jeremias 4:20



O medo, a angustia, o sofrimento, a incerteza, a dor, a
tristeza nos assola em alguns momentos.

Vales sao imparciais

Ninguém esta imune, todos passam por eles,

ha tempos de frustacao, fracasso, fadiga, faz parte é
normal.

Tudo tem seu tempo determinado, e ha tempo para todo
proposito debaixo do céu. Eclesiastes 3:1

Quando estamos no vale perguntamos:

porque eu? Porque comigo?

Ha uma diferenca muito grande para aqueles que
creem em Deus.

Nao e a auséncia de vales para o cristao, mas a
presenca do pastor . Deus esta conosco.

Ensinando-os a guardar todas as coisas que euvos tenho
mandado; e eis que eu estou convosco todos os dias, até a

consumacao dos séculos. Amém. Mateus 28:20



De onde procedem os vales?

Podem vir de trés fontes:

1) do diabo: ele tem prazer em fazer em destruir o
homem.

Sede sdbrios; vigiai; porque o diabo, vosso adversario, anda em
derredor, bramando como leao, buscando a quem possa tragar;

1 Pedro 5:8

2) do préprio homem: por ndo orarmos a Deus.

Entao lhe disseram: Consulta a Deus, para que possamos

saber se prosperara o caminho que seguimos. Juizes 18:5

3) de Deus: Ele nao tem prazer, mas tem proposito.
Em que vds grandemente vos alegrais, ainda que agora importa,
sendo necessario, que estejais por um pouco contristados com
varias tentacoes, 1 Pedro 1:6

Todo vale serve para um proposito: nos ensina, nos prepara,

nos submete a Ele, nos fortalece e anossa fé se desenvolve.



O que fazer durante a passagem pelo vale?

1) Recusar o desanimo; Davi diz: "que eu ande".

Nao corra, nao fuja, nao pare ou retroceda.
Quando se esta no vale nao é possivel rodear nem
passar debaixo ou por cima, tem que passar por ele.

Andar com passos firmes e conscientes.

2) Recusar o medo Davi diz: "nao temerei"

Como? - Focalizando no poder de Deus e nao

no problema. Precisamos de uma fonte maior que
nos, nao podemos sobreviver com base nos nossos
esforcos.

A energia humana se esgota, a resisténcia tem

limite. Mas o Senhor nao.

Quando passares pelas aguas estarei contigo, e quando pelos
rios, eles nao te submergirao; quando passares pelo fogo, nao
te queimaras, nema chama ardera emti. Isaias 43:2



Porque eu bem sei os pensamentos que tenho a vosso respeito,
diz o Senhor; pensamentos de paz, e nao de mal, para vos dar o

fim que esperais. Jeremias 29:11.

Nos primeiros versiculos do salmo 23, Davi estava
falando a respeito de Deus, mas quando chega no vale
ele nao fala mais a respeito de Deus,

mas sim com Deus.

Tu estas comigo Salmos 23:4

Os vales nos colocam face a face com Deus.

De repente o que € superficial se torna intimo, quando estamos
no vale nao queremos falar sobre Deus,
queremos falar comELE.

3)Confiar na protecdo de Deus

Davi declara :

atuavara e o teu cajado me consolam. Salmos 23:4

(vara e cajado eram duas ferramentas basicas que um pastor

usava para proteger e guiar as ovelhas)



A vara e o cajado nao tinham a utilidade de bater nas
ovelhas mas sim em protegé-las.

Jesus Cristo é o Pastor, capaz de nos proteger e nos
orientar, Ele usa para nos trazer par perto de si.

Ele ndao é um pastor covarde que abandona suas
ovelhas, e muito menos um pastor irresponsavel que
nao conhece as ovelhas que possui.

Ele é o Pastor que da a vida por suas ovelhas

(Jodo 10:11-15).

Com sua vara Ele afugenta todos os predadores que
buscam tragar aqueles que lhe pertencem.

Ele é também o Pastor que conhece minuciosamente
cada uma de suas ovelhas e com seu cajado Ele
direciona suas ovelhas para onde elas devem ir e
recupera aquelas que tentam explorar caminhos
estranhos.



Ainda que eu ande pelo vale “atuavara e o teu cajado me

consolam”.

Debaixo da protecao divina, verdadeiramente nao ha
nada que possa amedronta-los.

Os vales sao lugares de passagem.

vales e desertos sempre vao existir na vida de
qualquer pessoa, todavia, esses momentos sao
temporarios, qualquer um passa por esses
momentos, ninguém € isento de dor e sofrimento, s
nao pode € permanecer parado sem fazer nada para
sair dessa situacao.

O proéprio filho de Deus Jesus Cristo foi para o
deserto, passou fome, foi tentado pelo diabo.

o salmista disse: “Deus é nosso refugio e fortaleza, socorro

bem presente na angustia. (S1 46.1).

Na caminhada pelos vales e desertos temos a
seguranca de que Deus nos traz paz e protecao.



Quem tem o Senhor Jesus como guia jamais atravessa
o vale sozinho. Nao falta ao caminhante solitario o
consolo divino nos momentos dificeis da vida.

atuavara e o teu cajado me consolam. Salmos 23:4
“Consolo” - proporcionado pela vara e o cajado.

Quando a ovelha esta em desacordo com a orientacao
do seu pastor, ele a cutuca, ou toca as suas pernas,
para que corrija oS passos.

Quantas vezes o Senhor nao nos cutuca lembrando-
nos que, em honra e rendicao a Ele, devemos
submeter nossas vontades a Ele, que nos comprou.

O pastor esta por perto. O Senhor nos garante que se
0 amarmos, nos instruira e orientara, pessoalmente!
A presenca da vara e do cajado é a evidéncia da
presenca toda-suficiente do Deus verdadeiro.



Tem uma ilustracao muito legal.
0 NAUFRAGO

Apo6s um naufragio, o Unico sobrevivente foi parar
numa pequena ilha desabitada.

Juntou lenha, acendeu uma boa fogueira e ficou varios
dias esperando ser resgatado, mas, ninguém veio
salva-lo. Com muita dificuldade montou um pequeno
abrigo com o restos dos destrocos que juntou do navio,
para se proteger do sol, da chuva e de animais
selvagens.

Teve que fabricar suas proprias ferramentas de
sobrevivéncia e aprender a cacar, pescar e colher
alimento do mar.

No entanto, um dia quando voltava da busca por
alimentos, ele encontrou o seu abrigo em chamas.
Ficou desesperado, revoltado, e gritou para o alto: - 0
Deus, porque eu? Por que permitistes isso? Que mais
me falta acontecer? Eu sou um miseravel e vou
morrer sozinho nesta ilha. Chorou tanto, que
adormeceu, profundamente cansado.



No dia seguinte bem cedo, foi despertado pelo doce
som da voz de um outro ser humano:

- Bom dia, marinheiro. Vamos pra casa?

— Meu Deus... vocés vieram.

Bom dia, bom dia, muito bom dia, meus amigos, como
vocés souberam que eu estava aqui?

— Nos vimos o seu sinal de fumaca. Estadvamos bem
distantes, mas, a coluna de fumaca que vocé fez subiu
muito alto, o dia estava limpo e pudemos acha-lo com
facilidade.

observa essa ilustracao, esse homem estava
nitidamente no deserto, tantas tragédias, tantos
problemas, até quando resistiria?

As murmuracoes ja comecaram, o medo, o pavor
estava tomando conta, mas, Deus com sua vara e
cajado vem proteger, ainda que nao entendemos a
situacao, ainda que achamos que estamos sozinho,
Ele protege.



Deus é a origem da sua forca
Deus é a fonte da sua provisao
Deus é a fonte da sua seguranca
Deus é motivo da sua paz

Deus cuida de vocé em detalhes.

> Preparas uma mesa perante mim na presenca dos meus
inimigos, unges a minha cabeca coméleo, o meu calice

transborda. Salmos 23:5

Tu estas comigo!

Agora apds passar pelo vale da sombra da morte,
vemos o salmista mudando o cenario de um campo e
vale para uma mesa e de um lugar sombrio para um
lugar de alegria!

Apos o vale da sombra da morte vemos a cena de
alegria e festa onde um amigo prepara um banquete
para o seu convidado.

Os vales sao passagens, nao sao eternos, aguente
firme, a vitoria vem.



O Pastor setorna um amigo, nao é somente uma
ovelha, mas um amigo, pois parece haver uma
progressao de relacionamento aqui no sentido de que
ao fim ele habitara na casa do Senhor nao mais como
um convidado mas como um filho.

Intimidade, conhecimento, transformacao, os vales
proporcionam isso.

O Senhor nos diz: Abrireirios nos altos desnudados, e fontes
no meio dos vales; tornarei o deserto numlago d agua, e a

terra seca em mananciais. Isaias 41:118

Que maravilha saber que existe um Deus tao grande,
tao poderoso, tao bom, que ainda que passamos por
vales e desertos Ele nao nos abandona.



Certamente que a bondade e a misericordia me seguirao todos
os dias da minha vida; e habitarei na casa do Senhor por longos
dias. Salmos 23:6

A bondade e misericordia sera como uma sombra
permanente que nos acompanha em todo lugar que
formos e em todas as circunstancias que passarmos.

O Salmo 23:6 é uma expressao de confianca mesmo
em meio as dificuldades, Deus esta presente e cuida
de nés. E um convite para confiar em Deus e buscar a
sua orientacao em todas os momentos da vida.

E necessario querermos que o Bom Pastor apascente
nossa vida. Deixe Jesus ser Seu Pastor, corrigir, tirar
do perigo e conduzir as aguas tranquilas, mudando
sua histdria hoje.



Deus é o AMOR PERFEITO em nos.

Quer seja no céu, ou até mesmo na terra, cada obra de
Deus revela todo amor que Ele sente por nds.

Que o Senhor te abencoe grandemente nos vales
e te exalte nos montes!

Que a graca do nosso Senhor Jesus Cristo, 0 amor de Deus e a
comunhao do Espirito Santo sejamcomtodos voceés.
2 Corintios 13:14

Deus abencoe sua vida constantemente.
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