Uma mente
Em

Desabafo




Sera que se eu mostrar minhas presas eles ainda

estariam a minha volta? Se eu mostrar quem

realmente sou, mostrar a raiva incubada no meu

peito e o rancor de tudo que ja ouvi a meu

respeito? Sera que se eles verem com seus

proprios olhos todo o veneno que ja engoli por eles

vao comecar a me respeitar? Ou sera que vao me

tratar como um monstro da mesma maneira que

varios fizeram? Uma vez eu ouvi que as pessoas so

continuam ao seu lado quando descobrem quem

vocé realmente é, mas isso é mentira pois todos

que presenciaram meu eu verdadeiro me largaram

Perdi muito nesse tempo de liberdade, mas nada

que eu possa reconquistar, nada que eu nao possa

tomar de volta e muito menos que eu nao possa

fazer se humilhar Mas se eu fizer isso, perco tudo

de novo, entao s6 vou me isolar emocionalmente,

colocar minha mascara e fingir que nada nunca

acontece E novamente ser o que os outros pensam

ate eu estar sozinho e descontar essa furia no meu

peito



Eu to voltando... Voltando a ser o que era antes De

nao querer ninguém em minha volta Voltando a me
machucar com meus proprios pensamentos E de
nao suportar mais o fato de me sentir

insignificante Nao suporto mais pensar que
independente da situacao eu nao consigo gostar de

mais ninguém Nao aceito o fato de nao ter mais

amor em meu peito Assumi um papel que nao foi
feito pra mim Agora carrego a cruz de varios que

nao se importam com o peso da minha propria Se

eu deixar uma gota de suor cair eles irao me
martirizar por ser fraco Entao me isolo e guardo

minhas emocoes para mim, mas se eu demonstrar
muita frieza eu afasto a todos Nao sei mais o que
fazer meu peito doi eu nao suporto a vontade de

chorar Talvez os que dizem que eu s6 deveria
morrer estejam certos Mas tenho um sorriso a
manter Nao importa o que acontecer eu tenho que

estar sorrindo pois eles sao fracos e precisam de
mim, mas nenhum deles pode me ajudar por serem

fracos e nao terem capacidade de entender minha

mente Na alegria ou na tristeza, na vida ou no luto

eu tenho que ser o mesmo pra eu poder ajudar a

todos



Sera que um dia serei capaz de me liberar?
Eu que sempre estive preso em uma constante
ilusao de liberdade?

Acho que nao pois a liberdade é para aqueles de
consciéncia limpa e isso é algo que nao posso me
dar a o luxo de ter
Minha mente me prende em novos caminhos em
busca de novas maneiras de me satisfazer
Nao sei como parar e muito menos onde vou
acabar quando tudo isso no final chegar
Isso nao é uma historia infantil entao o final nao vai
ser feliz
Se bem que se fosse eu seria o vilao com grandes
planos e conviccoes e mesmo assim perdendo pro
mocinho que nao tem nada além da motivacao
Motivacao essa que as vezes se torna sua ruina
Mas mesmo assim é capaz de fazer um chacina em
minha mente infelizmente nao posso ser seu heroi
pois ja sou o vilao que roubou seu coracao
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