
Do interior do país ao
mundo: sonhos,
desafios e Arte.



Cândido Portinari foi um menino pobre, filho de imigrantes que

trabalhavam em uma fazenda no interior de SP e que,

desafiando todas as improbabilidades, se fez famoso e

respeitável no mundo das artes.



Introdução: A história de Portinari e a inspiração para
as crianças de hoje 

Cândido Portinari nasceu em uma pequena cidade do interior de

São Paulo, em uma família humilde. Desde cedo, ele enfrentou

desafios, como a falta de recursos e o acesso limitado ao

estudo da arte. No entanto, sua paixão pela arte e sua

determinação o levaram a superar as dificuldades e a se tornar

um dos maiores pintores do Brasil. Seu talento e esforço

abriram caminhos que pareciam impossíveis para alguém com

sua origem. As crianças de hoje também enfrentam desafios em

suas vidas, seja na escola, no ambiente familiar ou em suas

comunidades. Muitas vezes, podem sentir que os obstáculos

são grandes demais para serem vencidos. No entanto, a história

de Portinari nos ensina que a persistência, a dedicação e o amor

pelo que fazemos podem nos levar muito além do que

imaginamos. Assim como Portinari usou sua arte para

expressar sua realidade e dar voz ao povo brasileiro, as

crianças de hoje podem utilizar a educação e seus talentos para

transformar seu próprio futuro. 



Seja através da arte, da ciência, do esporte ou de
qualquer outra paixão, o mais importante é acreditar
que o esforço e o aprendizado são ferramentas
poderosas para alcançar os sonhos.
 Ao conhecer a trajetória de Portinari, as crianças
podem se inspirar a nunca desistirem diante das
dificuldades. Assim como ele persistiu e se tornou um
dos maiores artistas do país, cada criança tem dentro
de si um potencial único, pronto para ser
desenvolvido. O importante é continuar aprendendo,
explorando a criatividade e acreditando que, com
dedicação, qualquer sonho pode se tornar realidade.



Aqui, começo com algumas possibilidades de como podemos

trabalhar em sala de aula para ampliar conhecimento artístico e

autoestima:

Mostrar exemplos reais de superação através da arte. 
Apresentar artistas como Cândido Portinari, Jean-Michel
Basquiat ou Frida Kahlo, destacando como enfrentaram
desafios e se tornaram grandes nomes da arte impacto mundial.
 Fazer com que as crianças percebam que suas dificuldades não
as definem e que grandes artistas também enfrentaram
obstáculos.
 Desenvolver um senso de possibilidade e reforçar a crença de
que o esforço pode transformar a realidade.
Incentivar o trabalho em equipe e mostrar que cada
contribuição é importante.
Ajuda a construir autoestima ao mostrar que cada criança tem
valor e pode contribuir positivamente para algo maior.
Ensinar as crianças a reconhecerem suas qualidades e
conquistas.
Ao aplicar essas estratégias durante suas aulas, a professora
de arte não apenas ensina técnicas artísticas, mas também
contribui para o fortalecimento emocional e o desenvolvimento
de uma mentalidade mais positiva sobre o futuro.


