


“Horizonte™
Nao é sé uma linha no céu — é um lugar para onde
todos estao indo, mas que também esta presente em
cada passo do caminho. Ele vai além das expectativas
e encontra um espaco onde a vida crista pode ser
alegre, profunda e, ao mesmo tempo, divertida.
A histdria comeca com uma caminhada. Nao € uma
caminhada dificil, como aqueles que estamos
acostumados a ouvir sobre os “grandes desafios da
vida”. Nao, este é um caminho que, embora cheio de
surpresas e momentos inesperados, se caracteriza
por algo muito simples: 0 gozo da presenca de Deus.
Nao ha a necessidade de se vestir de maneira austera
ou ter uma postura sisuda para ser cristao.
A verdadeira jornada para o horizonte divino comeca
com a leveza de se lembrar de que estamos todos indo
para o mesmo destino.
Um destino que é repleto de paz, sim, mas também de
gargalhadas inesperadas ao longo do caminho.



O horizonte é a promessa de algo maior, mas ele
também é encontrado em cada momento ordinario. As
pequenas alegrias da vida — como um café com
amigos, uma boa conversa, uma piada no meio da
Igreja — sao, na verdade, ecos do que Deus preparou
para nds, mas de uma maneira tao simples que
podemos facilmente perder de vista.

Nao precisamos viver em um estado constante de
seriedade para experimentar a grandeza do reino de
Deus. As vezes, ele se revela em um sorriso genuino
no meio de uma tarefa rotineira ou em um momento
de pausa onde encontramos paz em meio ao caos.

O ponto principal de "Horizonte" é que a vida crista
nao precisa ser vista apenas como uma batalha a ser
vencida, um desafio a ser superado, mas como um
convite a experimentar leveza e liberdade enquanto
caminhamos na direcao certa. Mesmo quando
enfrentamos dificuldades, é possivel ver o horizonte
de esperanca que Deus nos oferece. Cada dia pode ser
uma pequena vitoria de alegria, onde, ao invés de nos
concentrarmos apenas nas lutas, comecamos a
encontrar Deus nas alegrias cotidianas.



Ha espaco no horizonte para a comédia e a tragédia

coexistirem.
As vezes, Deus fala mais alto quando rimos de uma
situacao embaracosa ou quando percebemos que o
caminho mais reto nao é aquele sem curvas, mas
aquele em que aprendemos a rir de nés mesmos.

O humor aqui nao diminui a seriedade da vida crista,
mas a coloca em uma perspectiva mais ampla, onde
até mesmo as dificuldades podem nos conduzir a
alegria do Senhor.

Este estudo reflexivo sera leve como uma brisa ao
amanhecer, mas profundo como as raizes de uma
arvore que crescem debaixo da terra.

Ele tem o poder de rabiscar um sorriso em rostos
que estavam cansados demais para sorrir, mas
também de lancar um olhar para o futuro cheio de
esperanca, porque o horizonte nunca € um lugar
distante demais, mas um ponto de vista que podemos
alcancar com fé e coragem, apesar dos ventos
contrarios.



"Horizonte" é, acima de tudo, um convite para parar
de olhar para os problemas e comecar aver o
horizonte: aquele ponto na distancia que Deus ja
prometeu, mas que é também parte da nossa
realidade diaria.

Ele nos chama a ver o céu, sim, mas sem esquecer do
chao.

Porque a paz de Deus nao € sé algo que nos espera no
futuro — ela pode ser experimentada aqui e agora,
enquanto rimos, amamos e seguimos Nossa
caminhada.

E, de repente, o horizonte se torna mais do que um
lugar para chegar;
torna-se uma maneira de viver.

Se vocé esta buscando mais do que s6 formulas ou
respostas prontas, mas um convite a respirar fundo e
rir enquanto anda com Cristo, andar em um caminho
leve onde podemos ver a bondade de Deus em tudo,
até nas coisas mais simples.



Horizonte Se vocé olhou para o horizonte hoje, nao foi
por acaso. Aquele lugar distante, onde o céu e a terra
se encontram, nao esta tao longe quanto parece.

Na verdade, o horizonte € mais perto do que vocé
imagina, e ele esta cheio de possibilidades.

A vida nao precisa ser um fardo. De jeito nenhum! Se
vocé chegou até aqui achando que a felicidade s6
aparece quando o céu desce até vocég, ou que a paz de
Deus tem que ser um estado de constante
concentracao zen, sinto muito, mas vocé esta
perdendo a melhor parte da jornada crista.

A boa noticia, meu amigo, € que a alegria verdadeira,
aquela que nos faz rir até a barriga doer, é uma
promessa de Deus, e esta disponivel agora, nao
amanha, nao quando tudo se ajeitar, mas hoje.
Vamos ser francos: a vida crista tem seus desafios.
Tem momentos em que a vida bate forte, em que as
coisas nao saem como planejado, e a tentacao de
entrar em modo “seriedade total” é real.



Mas sabe o que Deus fez para combater isso?

Ele nos deu um senso de humor infinito!

E vocé, como bom cristao, tem o privilégio de
perceber que Deus nao so criou a terra, o mar e as
estrelas, mas também os momentos de pura diversao
— as risadas espontaneas,

o “erro” perfeito na cozinha, o amigo que tenta ser
sério, mas nao consegue segurar a gargalhada. Esses
sao pequenos milagres diarios, quer vocé perceba ou
nao.

Agora, talvez vocé pense: "Mas eu nao sou uma
pessoa tao alegre assim”.

Olha todos nds temos dias em que preferimos nos
esconder debaixo das cobertas e esquecer que o
mundo existe. Mas, com o tempo, vocé vai aprender
uma coisa crucial: Deus nao quer que vocé viva a vida
com a cara emburrada. Ele nao diz:

“Siga-me e, por favor, mostre-me uma expressao de
absoluta seriedade a cada momento.

" Nao! Deus se alegra em ver vocé sorrir de verdade,
porque cada sorriso reflete a sua confianca Nele.



A historia de Jesus é um perfeito exemplo disso.

Eu sei que Ele fez coisas profundas, profundas
mesmo. Como curar cegos, ressuscitar mortos e
pregar sobre o Reino de Deus (sem contar a cruz, que
€ uma conversa um pouco mais séria). Mas vocé ja
parou para pensar em como Ele deve ter rido com
Seus discipulos?

Nao me refiro ao tipo de riso forcado, mas ao riso
genuino, aquele que nasce do coracao, que sai de uma
piada boba, da confusao em uma historia, da imitacao
engracada de Pedro tentando andar sobre as aguas...
Nao estou dizendo que devemos viver numa comédia
sem proposito. Nao!

Mas sabe o que faz toda a diferenca?

O fato de que Deus, ao contrario do que muitos
pensam, nao é so seriedade e contemplacao eterna,
Ele é também celebracao, alegria e gargalhadas.

Ele olha para vocé, com tudo o que vocé carrega, e diz:
"Eu sou o Deus da sua jornada, e quero que vocé viva
com leveza, porque, acredite, vocé nao precisa
carregar o peso do mundo sozinho."



Entao, antes de correr atras de algo grandioso la no
futuro, dé uma pausa e olhe para o horizonte que ja
existe ao seu redor.

E um lugar de fé, mas também de festa. Um lugar
onde o sorriso € bem-vindo, onde vocé pode rir da vida
e também fazer dela algo mais leve.

Porque a verdade é essa: Deus nao fez a vida para ser
um peso, mas uma danca alegre, onde cada passo é
uma afirmacao da Sua bondade.

E se vocé ainda acha que um cristao nao pode ser
leve, alegre e, sim, até um pouco bobo as vezes, venha
ca.

Venha ver o horizonte com outros olhos, olhe para ele
nao como um lugar distante, mas como a realidade
que ja esta ao nosso alcance — e, acredite, Ele vai te
ajudar a rir no meio de tudo isso.

Vocé ja tentou caminhar olhando sé para o chao?

E impossivel nao tropecar. Agora, tente olhar
fixamente para o céu enquanto anda... mesma coisa.



0 segredo esta no horizonte. E & que os olhos se
ajeitam, o coracao encontra ritmo, e os pés ganham
rumo. O horizonte é onde a esperanca mora e onde
Deus nos convida a seguir com leveza, com fé... e, por
que nao, com uma boa dose de risadas.

Sim, eu disse risadas.

Porque se tem algo que falta no nosso cristianismo
moderno as vezes, é a lembranca de que Deus nos
criou com cordas vocais para cantar, mas também
para rir. E sabe o mais curioso? A Biblia esta cheia de
situacoes que fariam qualquer um de nos cair na
gargalhada se acontecessem no nosso dia a dia.

Capitulo 1

No inicio, a alegria era celebracao.

Quando Deus libertou o povo do Egito, Ele nao apenas
os tirou do cativeiro, mas os levou para um caminho
de festa, um caminho de encontro.

A primeira grande celebracao instituida foi a Pascoa,
e nao era um momento triste, mas sim uma refeicao
em familia, com ervas amargas para lembrar a dor,
sim, mas também com pao sem fermento e carne
assada,



comida para se manter de pé, prontos para o novo.
Era Deus dizendo: "Comam bem, pois a alegria de
uma nova vida esta chegando.”

Capitulo 2

O povo de Israel celebrava muito.

E essas festas nao duravam poucas horas, mas dias
inteiros, até mesmo semanas. A Festa dos
Tabernaculos, por exemplo, durava sete dias e era
uma verdadeira experiéncia comunitaria ao ar livre.
As pessoas construiam cabanas, moravam nelas por
uma semana para lembrar que, no deserto, Deus foi
sua casa.

As criancas corriam entre as tendas, os adultos
cantavam, comiam juntos, contavam histodrias das
promessas de Deus.

Era risada por todos os lados.

E uma das festas mais alegres, segundo registros
historicos judeus, marcada por dancas, musica e
expressoes espontaneas de gratidao.



Capitulo 3

A Festa de Pentecostes era a celebracao da colheita.
As pessoas traziam seus primeiros frutos, o melhor
do que tinham produzido, e ofereciam a Deus com
gratidao.

Nao era uma entrega carrancuda, mas uma oferta
acompanhada de cancoes, dancas e fartura de
comida.

Segundo os escritos dos rabinos e comentarios de
historiadores como Flavio Josefo, esse era um tempo
onde as cidades se enchiam de peregrinos, e
Jerusalém virava um grande ponto de encontro
festivo. Familias inteiras riam, se reencontravam,
celebravam o cuidado de Deus na terra.

Capitulo 4

A Festa da Dedicacao, ou Hanukkah, embora nao
esteja na Torg, foi um momento de grande alegria na
historia judaica. Comemorava a purificacao do Templo
apos ele ter sido profanado.

O povo celebrava com luzes, musicas e dancas,
lembrando que o azeite que deveria durar um dia,
durou oito.



Historiadores relatam que essa festa transformava as
cidades em lugares iluminados e cheios de vida,
mesmo em tempos de pressao politica. Era um sinal
de que a esperanca podia brilhar mesmo em meio a
opressao.

Capitulo 5

Jesus participou dessas festas. Ele nao eraum
homem de rosto fechado. Ele foi as bodas em Can3,
um casamento, que segundo a tradicao judaica podia
durar sete dias de celebracao.

Quando o vinho acabou, Ele nao apenas trouxe mais
vinho, mas o melhor vinho. E em quantidade generosal
Ha quem diga que foram centenas de litros. Isso diz
muito sobre o carater de Deus:

Ele nao quer apenas que vocé celebre, mas que
celebre com fartura e alegria verdadeira.

Jesus também subiu a Jerusalém em festas como o
Pentecostes e Tabernaculos. Ele caminhava entre as
multidoes, ouvia musicas, via criancas correndo, e
falava sobre o Reino com quem o0 ouvia com o0 coracao
aberto.



Capitulo 6

Na pratica, essas festas exigiam muito:
peregrinacoes longas, preparacao de alimentos,
organizacao de moradias temporarias.

Mas tudo isso era feito com alegria.

Era comum que os anciaos contassem as histdrias
dos milagres de Deus aos mais novos.

A tradicao oral estava viva, e as festas mantinham o
povo unido em memoria, identidade e esperanca.
Historiadores relatam que essas celebracoes
fortaleciam nao so o espirito religioso, mas também a
saude emocional e social do povo. Elas preveniam o
desespero, curavam a saudade, e reacendiam a
esperanca.

Capitulo 7

Hoje, muitos se esqueceram que a alegria € uma
marca do povo de Deus. Mas ela nunca deixou de ser.
O horizonte da fé nao esta na rigidez de uma vida sem
cor, mas na beleza de uma vida cheia de significado.
Deus instituiu festas porque sabia que o ser humano
precisa parar para lembrar, celebrar, rir, dancar,
comer bem e olhar uns nos olhos dos outros.



E 0 mesmo Deus que dancava com Israel no deserto,
hoje convida vocé a redescobrir a alegria de viver Nele.
Porque a alegria do Senhor € a nossa forca.

E onde ha alegria verdadeira, ha a presenca de Deus.

Capitulo 8 -

O tamborim de Miriam e a danca da libertacao

O mar tinha se aberto. O povo passou a pé enxuto.

O exeército de Farao foi engolido pelas aguas.

E ali, as margens da liberdade recém-nascida, Miriam
nao segurou a alegria. Ela pegou o tamborim, chamou
as mulheres e dancou. Dancou com forca, com alma,
com fé.

“Cantai ao Senhor, porque gloriosamente triunfou”
(Exodo 15:21).

Era mais que musica: era gratidao encarnada em
passos, era vitoria que se celebrava com o corpo
inteiro. Os estudiosos apontam que, na cultura
hebraica, a danca era uma forma comum e legitima de
expressao espiritual.



Capitulo 9 -

Nao ha como falar de celebracao sem lembrar de
Davi. O rei que matou gigante, compds salmos e teve
suas quedas, também ficou conhecido como 0 homem
que dancou diante da arca.

Ele ndo dancou com cautela, dancou “com todas as
suas forcas” (2 Samuel 6:14).

Os estudiosos descrevem esse episodio como um
retorno da presenca visivel de Deus entre o povo.

A Arca da Alianca era mais do que um objeto — era
simbolo da habitacao divina. E Davi nao se conteve.
Tirou o manto real, como quem diz:

“Hoje nao sou rei, sou adorador.”

Dancou tanto que a esposa o criticou.

E ele respondeu com uma verdade que ecoa até hoje:
“Fui diante do Senhor... e me humilharei ainda mais.”
A alegria diante de Deus é uma ousadia sagrada, um
abandono da vaidade, um reconhecimento de que na
presenca Dele até os reis se tornam meninos
brincando.



A tradicao judaica relata dancas, encenacoes,
cancoes, refeicoes fartas.

Historiadores dizem que, especialmente no tempo do
Templo, a Festa dos Tabernaculos era acompanhada
por espetaculos com luzes e procissoes alegres em
Jerusalém. Havia tanta alegria que os rabinos
afirmavam: "Quem ndo viu a alegria da Festa do
Derramamento da Agua, nunca viu alegria em sua
vida.” Ali, a alegria era mandamento.

Deus ordenava: “Alegrai-vos perante o Senhor.”
(Deuterondmio 16:14). Porque para o povo de Deus, rir
também é obedecer.

O nome Isaque vem da raiz hebraica que significa
“rir”, quando ele nasceu, disse:

“Deus me deu motivo de riso, e todos que ouvirem isso
rirdo comigo” (Génesis 21:6).

O filho da promessa veio envolto em gargalhadas. Nao
de zombaria, mas de espanto alegre.

Um riso que brota quando a realidade é tao absurda

que s6 Deus pode ser o autor.



Os tedlogos observam que esse momento marca uma
virada: a alegria ja nao é reacao, mas profecia.

Sara antecipa com seu riso o futuro de um povo que
viveria para celebrar as impossibilidades que Deus
transforma em béncao.

O cristianismo, quando vivido de maneira genuina, nao
deveria ser um fardo ou algo que nos leva a tristeza e
rigidez.

Ao contrario, € um convite continuo a alegria, a leveza
e ao servico.

A verdadeira vivéncia da fé nao se limita a praticas
externas ou rituais, mas se traduz em uma
transformacao interior que nos conecta com a paz
profunda e com a confianca inabalavel em Deus.

Um Deus que nao é distante ou severo, mas que se
revela amoroso, acolhedor e presente em cada
momento da nossa jornada.

O cristianismo genuino nao é um peso a ser
carregado, mas uma liberdade que se traduz em
leveza e alegria. Quando compreendemos
verdadeiramente a esséncia da fé, percebemos que



Deus e Jesus nao nos chamaram para uma vida
de tristeza ou rigidez, mas para uma vida vibrante,
repleta de alegria.

A mensagem que Cristo nos deixou € uma
mensagem de celebracao, de uma alegria que
transcende as circunstancias e que se enraiza no
profundo conhecimento de que somos amados e
acolhidos por um Deus que nao é distante,

mas que esta conosco em cada passo da nossa
jornada.

Se somos parte do corpo de Cristo, é essencial
que essa alegria se manifeste em nosso ser.

A verdadeira vida crista nao pode ser marcada
por uma expressao carrancuda ou triste.

Quando nos dizemos seguidores de Cristo,
devemos refletir, em nossos gestos e atitudes,
a alegria que Ele mesmo viveu.



A vida crista nao € um caminho de sofrimento
solitario ou de um dever arido.

Ao contrario, € um convite para vivermos
plenamente, com plenitude de alegria, com a forca
de uma fé que nos liberta, e nao que nos aprisiona.

E dificil ndo perceber que, muitas vezes, aqueles

que se dizem “povo de Cristo” carregam em seus
rostos

e atitudes a marca de uma tristeza que nao €
condizente com o Evangelho.

O cristianismo nao nos pede para sermos severos ou
amargos. Ele nos chama a refletir a alegria de Cristo,
uma alegria que € um reflexo do amor incondicional de
Deus por nés.

O sofrimento existe, é verdade, mas ele nao deve ser o
centro da nossa caminhada.

O cristao verdadeiro é aquele que, apesar das
dificuldades, escolhe a alegria.

Porque a alegria é a forca que nos impulsiona, que nos
faz continuar, que nos conecta uns aos outros e nos
aproxima de Deus.



Portanto, a reflexao final que se impoe é clara:
se somos o corpo de Cristo, devemos ser a expressao
dessa alegria verdadeira.

Nossa fé nao pode ser algo que nos aprisiona ou nos
faz viver na rigidez, mas algo que nos liberta para
vivermos em harmonia com o proposito divino.

A alegria de Cristo € o que nos distingue, e € a essa
alegria que somos chamados a viver.

A fé crista ndao € uma carga a ser suportada, mas um
presente a ser vivido com intensidade, com amor e,

acima de tudo, com a mais pura alegria.

Como esta escrito em Filipenses 4:4: "Alegrai-vos

sempre no Senhor. Novamente direi: alegrai-vos!”

Deus Abencoe,

Eva Sousa
04/2025



