


As Drogas, o que são, quais os seus efeitos...

 As drogas são cada vez mais um enorme problema que aflige a

sociedade. Existem no mundo milhões de dependentes em

drogas da mais variada espécie, quer legais, quer ilícitas. O

abuso das drogas e o tráfico ilícito de estupefacientes estão

entre os problemas mais graves que o mundo de hoje tem de

enfrentar. Droga é tudo aquilo que fumado, inalado engolido ou

injetado provoca alterações psíquicas e físicas, sentidas como

agradáveis, mas que cria com a pessoa uma relação de

dependência, levando a pessoa a se desinteressar pelas coisas

normais da vida. Em relação a muitas drogas já se sabe quais

são os prejuízos para a saúde, para outras ainda não, embora

haja drogas mais perigosas do que outras e que criam uma

dependência mais grave, 



todas elas contribuem para o desinteresse e a desmotivação

das pessoas em relação à sua vida e ao futuro. A distinção que é

feita entre drogas leves e duras é discutível porque todas as

drogas quando usadas continuamente, tornam-se

progressivamente o centro da vida da pessoa. Pode dizer-se

que o consumo "duro" de drogas leves pode ser tão perigoso

como o consumo "suave" de drogas duras.






