


Apresentação do Sistema Marcial Wing-Chun
 

 

O Wing-Chun é um sistema marcial de altíssimo nível
e constitui-se em um valioso legado marcial da
cultura chinesa. 

Além da capacitação técnica, tática e estratégica dos
seus adeptos para o combate real, com mãos livres ou
com armas tradicionais chinesas e contra um ou
vários oponentes, o Wing-Chun desenvolve o caráter
do praticante apoiado nos elevados princípios morais
das mais destacadas correntes filosóficas chinesas e
possibilita a melhoria e a conservação da saúde física,
mental e emocional, através de um método de
harmonização da energia corporal denominado Chi-



Kung. 
Criado há pouco mais de 300 anos, o Wing-Chun
tornou-se amplamente conhecido na década de 70
através do trabalho cinematográfico do inesquecível
Bruce Lee, um grande ator e artista marcial que teve
nesta arte sua única prática marcial formal.
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Mestre Pedhro Saantos dedica-se às artes marciais
desde 1973 e no ano de 1988 introduziu o sistema
Wing-Chun na região Nordeste do Brasil, colocando
como foco do seu trabalho o aprendizado do mais alto
nível marcial. 

Após contribuir fortemente durante 12 anos para
o crescimento da Associação Moy Yat Ving Tsun,
fundou o Instituto Saam-Lii de Artes Chinesas e
dedica-se à formação de mestres na prática e no
ensino do Wing-Chun, bem como ao trabalho de



pesquisa e esclarecimento sobre as verdadeiras raízes
do sistema marcial que abraçou como caminho de
vida.

As principais realizações de mestre Saan relacionadas
com o Wing Shun Kung-fu, até a conclusão deste livro,
são: 

• 1988 - Introdução do sistema Wing-Chun no
Nordeste do Brasil. 
• 1989 - Fundação da Associação Moy Yat Ving Tsun do
Ceará. 
• 1992 a 1993 - Assessoria da CBP (Confederação
Brasileira de Pugilismo) para assuntos ligados ao
sistema Wing-Chun (quando esta entidade regulava
todas as modalidades marciais existentes no Brasil). 
• 1993 - Obtenção da condição de Si-fu em Wing-Chun
sob a orientação do Si-Fu Leo Imamura.
• 1994 - Reconhecimento internacional da sua
condição de Si-Fu através de Grão-Mestre Moy Yat,  
sendo o primeiro nordestino a atingir este grau).




