
Criolipólise!

Dê um gelo na  Gordura
localizada!



A Criolipólise alcançou o chamado padrão ouro, ou
seja, é comprovadamente eficiente na eliminação da
Gordura Localizada. 

Mas antes de experimentar, entenda tudo sobre o
método.



O que é a CRIOLIPÓLISE?

Criada na Universidade de Havard, a criolipólise é o
método mais recomendado atualmente para eliminar
a gordura localizada sem agulhas e cirurgias
plásticas.

O tratamento , feito em consultórios e clínicas de
estética, promove uma destruição das células de
gordura (adipócitos) através do resfriamento
controlado.



Como é feito o procedimento?

O aparrelho é posicionado na região a ser tratada.
Uma manta umedecida é colocada na superfície da
pele para protegê-la.
A máquina promove então uma sucção à vácuo da pele
entre dois painéis.

A Pele tracionada é congelada durante cerca de 40
minutos a uma temperatura de aproximadamente
-5ºC a -10ºC.
A gordura é mais sensível ao frio que os demais
tecidos, logo o dano ocorre especificamente nos
adipócitos, poupando a pele e músculos.
A gordura sobre cristalização, as células adiposas são
destruídas e posteriormente eliminadas pelo sistema
imunológico, via sistema linfático.

"É um procedimento não invasivo, sem cortes, sem
uso de agulhas ou necessidade de anestesia" 



Sentirei Dor?

O método não é doloroso, gera apenas um desconforto
pela tração da pele. "A região tratada pode ficar
avermelhada, inchada e dolorida, mas estas reações
desaparecem em poucos dias".
O Paciente pode as atividades normais logo após o
procedimento.
Um discreto desconforto local e alterações de
sensibilidade podem permanecer por alguma
semanas.



Em quais partes do corpo posso fazer?

A principal indicação da Criolipólise é a redução de
gordura localizada no abdomên e no dorso, o famoso 
pneuzinho, mas outras áreas também podem ser
tratadas. 
" Existem ponteiras adequadas para todas as regiões
de acúmulo de gordura".
Cada sessão (região) dura cerca de 40 minutos.



Resultados da Criolipólise

Os primeiros resultados aparecem entre 6 e 8
semanas após a aplicação, sendo que a gordura
continua a ser eliminada por até quatro meses,
dependendo do organismo de cada paciente.
A redução esperada da quantidade de gordura é de 18%
a 33% por área tratada.

Potencialize o resultado 

É indicado que seja feita drenagem linfática durante o
tratamento para acelerar o processo de eliminação da
gordura e potencializar os resultados. 



Criolipólise melhor a flacidez e celulite?

A indicação é especifica para redução de gordura e não
aumenta, nem dicminui a flacidez e celulite.

Para estes existem outros tratamentos que
explicaremos em outro momento.

Fonte: Dra Carolina Marçon, assessora da diretoria da
Sociedade Brasileira de Dermatologia
Dr Luiz Fernando Tovo, coordenador da Sociedade
Brasileira de Dermatologia


