Guia de Maquiagem!




Look Basico

A maquiagem para trabalhar deve ser discreta e tao
perfeitamente aplicada que deve parecer que vocé
nem esta maquiada! O segredo € parecer
naturalmente bonita,, saudavel e bem cuidada. A pele
deve estar impecavel, os olhos e boca realcados, mas
com discricao.

Deve haver harmonia. sem qualquer exagero. O modo
como vocé se apresenta no ambiente de trabalho
constroi a imagem que as pessoas terao de vocé. O
objetivo é realcar e reafirmar a sua competéncia
profissional, compondo um conjunto elegante e
equilibrado.

As técnicas deste Look servem como base para todos
os outros. E o ritual de preliminar de preparacao da
pele também:



Lave o rosto

Seque com delicadeza *

Apligue um toénico

Aplique o hidratante habitual.

Atencao se sua pele for oleosa, opte por um
tonico adstringente que fecha os poros

Uma Pele Perfeita

[ Look para trabalhar )

A énfase desta maquiagem basica é deixar seu
rosto impecavel, criando o look perfeito para
trabalhar. e

O primeiro passo € aplicar o corretivo nos locais
mais escuros, como olheiras, manchas de acne.
O produto deve ter o mesmo tom da sua pele.



e A maneira correta de aplicar o corretivo é
espalhar dando suaves pancadinhas com o dedo
anular ( dos dedos das maos, o anular é capaz do
toque mais leve ), isso faz com que o produto
seja absorvido pela pele. Se for necessario,
coloque mais corretivo.

e Aplique a base assim: distribua pontos na teste
e, em seguida, espalhe dando pancadinhas com
os dedos das maos [ exceto o polegar ), até que a
base cubra tudo uniformemente. Repita no nariz
e No queixo..

e A aplicacao da base deve se estender ao
pescoco, para que nao haja diferenca de cor.
Faca pontos no centro e nas laterais da regiao e
espalhe dando pancadinhas, com cuidado.



O p6 tem a funcao importante na maquiagem:
ele "segura” a base, controla o brilho e da
acabamento. Deve ser aplicado com pincel
grande, em pequenas quantidades e sempre de
dentro para fora. Use o pincel certo para retirar
0 excesso e po.

Para trabalhar, prefira sombras mais claras e
discretas. A cremosa tem longa duracao e seu
formato caneta facilita a aplicacao. Espalhe
cobrindo toda a palpebra inferior. Pronto!

A mascara para cilios destaca os olhos, sem
pesar o visual. Estenda a palpebra com os dedos
e passe a escova da raiz dos cilios até as pontas,
cuidadosamente, e em todos os fios. Repita de 2
a 3 vezes. Se borrar, limpe imediatamente, com
cotonete.

Nos labios, prefira tons discretos, como batom
cor de boca, um curinga para o look de trabalho.
Faca primeiro o contorno com o lapis, seqguindo
a linha dos labios. Em seguida, espalhe o batom
preenchendo o centro.



( Look Festa)

Vocé recebeu um convite para ser madrinha de
casamento? Maravilha! A ocasiao é perfeita para
exibir um look mais glamouroso. O segredo do
glamour é valorizar e enfatizar os olhos, caprichando
na sombra preta, e manter a boca mais discreta,
criando um visual harmaonico. Seguindo o passo a
passo com atencao, até quem nao tem muita pratica
pode se arrumar perfeitamente em casa. Se quiser
dominar o Toque de profissional, treine antes da festa.
Vocé também pode levar seu guia de bolso ao salao,
para o profissional sequir e se inspirar. Este look
festa é ideal para outros eventos noturnos, como
coquetéis e formaturas. Divirta-se, E arrase!



e Desenhe as sobrancelhas. Remova os fios em
excesso e, com um lapis para sobrancelha da
mesma cor deles, preencha as falhas.

e Em seguida, penteie os fios com a escova
propria para sobrancelhas, espalhe o produto de
maneira uniforme. A aparéncia fica natural

e Aplique o corretivo, a base e 0 p6. A maquiagem
dos olhos comeca com a aplicacao de sombra
branca cintilante em toda a palpebra. Repare
que ela delimita todo o contorno céncavo da
regiao. Use o pincel esponja do produto, Ou um
pincel proprio para sombra. e

e Faca um traco de sombra preta na raiz dos
cilios, com o outro, espalhe bem a sombra até
que o traco fique esfumado. Marque o canto
externo e espalhe a sombra do concavo. Marque
o canto externo e espalhe a sombra do cdncavo.



Use um pincel fino umedecido em agua para
aplicar a sombra preta na palpebra inferior.
Faca um traco na raiz dos cilios espalhe com o
dedo. Se quiser, troque o pincel por um lapis
contorno dos olhos. e

A sombra iluminadora da o toque final aos olhos:
aplicada rente as sobrancelhas, levanta e
ilumina o olhar. e

O blush afina o rosto e continua na moda: com o
pincel grande, comece o movimento no canto da
boca em direcao as témporas. e

Olhos bem marcados pedem boca discreta. O
gloss colorido é perfeito para festas: da brilho e
sensualidade aos labios.



[ ook Dourado

( verao)

Como conseguir aquele visual bronzeado, que fez o
maior sucesso nos desfiles de moda, como o Sao
Paulo Fashion Week e o Fashion Rio, se vocé nao tem
tempo para tomar sol? Hoje é facil: existem bases e
pds que operam esse milagre. Para que o resultado
seja natural, procure escolher um produto do tipo
“bronze”, especifico para este efeito, com pigmentos
dourados. Pode ser uma base o um p6 iluminador.
Lembre-se de maquiar também a regiao do pescoco,
para que o “bronzeado” fiqgue uniforme e acompanhe o
tom do rosto. Para finalizar, use gloss ou batom cor de
boca. Pronto: vocé acabou de sair da praia!



Para aplicar a base efeito bronze, use a esponja
do produto. Espalhe em leves pancadinhas sobre
a pele, até a cor ficar uniforme. o

Para que o efeito seja perfeito, o pd deve ser do
tipo iluminador. Primeiro pressione a parte de
cima até que o produto comece a sair pelas
cerdas. e

Depois que o pd impregnar as cerdas, aplique-o
no rosto todo. Deixe-o mais intenso nas
bochechas, como se fosse um blush. Pode ser
usado também nos cabelos. ®

Para um look bronze total, aplique também no
colo e nos ombros. O efeito é lindo: um leve
toque dourado e brilhante no corpo. e

Os olhos, espalhe quatro camadas de mascaras
para cilios. Na boca, um batom discreto, no tom
do bronzeado.



Look Para Dancar

( balada)

Sabado é sagrado: vocé sai com sua turminha para
dancar. No proximo, que tal surpreender todo mundo
com um visual diferente, divertido e moderno? Nossa
sugestdo é usar e abusar das cores (quanto mais
marcantes, melhor) e dos brilhos “ Para se destacar
nas pistas, é preciso caprichar mais na producao”,
mesmo que pareca exagerado, fique tranquila: a luz da
danceteria ¢ ideal para realcar o glitter e os produtos
super coloridos da linha de cores. Mas nao se esqueca
de remover tudo, antes de dormir. Aplique um bom
demagquilante, lave bem o rosto e bom sono!



e Aplique o corretivo [ se necessario ) e a base.
Espalhe a sombra azul na palpebra e continue
em direcao ao canto externo. Para dar um efeito
amendoado ao seu olhar, ultrapasse o canto
externo do olho. Aplique entao a sombra branca
rente as sobrancelhas. Como o olhar fica
Impressionante, a boca deve ser discreta. ®

e Quem quiser “efeitos especiais”, pode aplicar
um pouco de glitter embaixo dos olhos, em
direcao as téemporas.
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