
ANFETAMINA



   Anfetaminas são substâncias sintéticas (feitas em

laboratórios) com efeitos estimulantes. Alguns tipos

bem comuns são: speed, cristal e anfes. As

anfetaminas propriamente ditas são a

dextroanfetamina e a metanfetamina. Parecem

pequenos cristais amarelados com sabor amargo. As

anfetaminas podem também ser encontradas em

forma de cápsulas, comprimidos e pó, tabletes ou

líquida.



COMO SURGIU?

   A anfetamina surgiu no século XIX, tendo sido

sintetizada pela primeira vez na Alemanha, por Lazar

Edeleanu, em 1887. Cerca de 40 anos depois, a droga

começou a ser usada pelos médicos para aliviar

fadiga, alargar as passagens nasais e bronquiais e

estimular o sistema nervoso central.



   Em 1932, foi lançada na França a primeira versão
comercial da droga, com o nome de Benzedrine, na
forma de pó para inalação. Cinco anos mais tarde, a
Benzedrine surgiu na forma de pílulas, que chegou a
ser vendido mais de 50 milhões de unidades nos três
primeiros anos após sua introdução no mercado.



COMO SÃO CONSUMIDAS?
   Geralmente são consumidas via oral, diluídas em
água, fumadas ou aspiradas. Em festas e baladas,
anfetaminas como o cristal liberam o hormônio
cerebral do stress norepinefrina (noradrenalina) e as
substâncias do prazer e bem-estar, como a
serotonina. O efeito dura de 6 a 12 horas, podendo
provocar hiper-atividade e uma grande necessidade de
movimento. A pessoa pode perder o sono e a fome,
ficando dias sem comer.



   As anfetaminas fazem com que se sinta energia e
euforia, deixando a pessoa “ligada” e confiante,
impulsiva e menos propensa a sentir dor.
Fisicamente, a temperatura do corpo, os batimentos
cardíacos e a pressão sanguínea são elevados a níveis
perigosos, correndo risco de ataque cardíaco,
derrame, coma e até a morte. Além disso, podem-se
sentir os dentes rangendo, a mandíbula tremendo e
insônia. Passados os efeitos, uma sensação de
exaustão, agressividade e paranóia podem tomar
conta de quem usa, fazendo até com que se tenha
vontade de se matar. 
   A tolerância em relação a essas drogas é alta, ou
seja, você pode se tornar dependente, fazendo com
que queira tomar doses cada vez maiores para
conseguir o mesmo efeito. Muitas são as pessoas que
dão adeus a empregos, casa, dinheiro, namoro, amigos
e família. É possível desenvolver psicoses e
problemas de saúde mental duradouros.
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