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A felicidade
A felicidade é boa,
linda e agradável. 
Bom é quem tem ela,
para ser feliz aqui na Terra.

A felicidade está em todo lugar,
nas ruas, casas e em outros lugares.
Ela está até onde ela não está.
Ninguém fica mal com ela.

A felicidade tem gente que não tem ela,
pois teve algum trauma. 
Elas não tem amigos, 
e não gosta de pessoas perto dela. 

A felicidade é boa 
quando você está com a pessoa que te ama. 
O carinho da pessoa te trás mais felicidade, 
pois ela pode ser amor verdadeiro ou de irmandade. 
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A felicidade é ótima, 
Principalmente com seus amigos.
Só que com os verdadeiros,
pois os verdadeiro são os melhores 

 Gustavo F.L Jandre
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A Música   
Há no  mundo quem fecha os olhos.
Para cantar uma Música.
Há no mundo quem não feche os olhos
Para apreciar as paisagens enquanto as ouve. 

 A música é o tipo de arte mais perfeito 
 Arte estranha 
 Arte doce 
 Música representa mais do que palavras 

 Música é poesia 
 Música é inspiração
 Música é emoção 
 Música é um mundo cantado 

 A música é arte 
 Que combina notas 
 Que combina encontros 
 Que faz chorar desencontros
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Música ruim é esquecida 
Boa faz a alma 
A música te expressa 
Quando boa se torna imortal 
                                                           
                                                                  Bruno Luan
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A tecnologia 

A tecnologia do mundo 
Aumenta a cada dia. 
Os cientistas da fábrica 
Fazem com muita alegria, 
Os eletrônicos de hoje em dia.

                              Com o aumento 
Da tecnologia, 
O novo conhecimento 
Aumenta a cada dia, 
Para a nossa alegria.

Nos tempos antigos
Não havia tecnologia, 
Mas nos tempos de hoje 
Há muita alegria 
Com a nossa tecnologia.
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A internet, o WhatsApp 
Facebook e o Skype,
A tecnologia de hoje 
Faz a sua parte 
Com a humanidade.

Gustavo Cardozo de Andrade
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A música

Música é arte e esta por toda parte
Tem para todo tipo e gosto e o ritmo é gostoso 
Agora o que está na moda é pop, mas também tem rock. 

Música é um meio de comunicação 
E de mostrar sentimentos 
E muito, mas coisa que sentimos no dia a dia. 

Várias pessoas têm grandes sucessos 
Os mais antigos que quase todo mundo 
Conhece e cantou “Metamorfose ambulante”
Do ilustre Raul seixas. 

A maioria de tipos musicais que existem no Brasil são: MPB,
Axé, sertanejo, pagode e samba são 
Os mais conhecidos no país. 
 
Há vários sucessos brasileiros que já estão no estrangeiro, Eu
costumo pensar que os brasileiros 
Estão ampliando o Brasil tanto para fora quanto para dentro. 

 
Amanda Eduarda Freming Bastos

                                                      13



Meu grande amor 

É tão difícil dizer
Isso que eu sinto por você 
É algo tão diferente
Que não sai da minha mente. 

Primeiro eu te conheci 
Depois fiz amizade 
E hoje descobri 
Que te amo de verdade. 

Eu amo teu sorriso
Teu jeitinho de falar 
Fico perturbada e sem jeito 
Quando vejo teu olhar.
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Mas esse meu amor 
Que tanto sinto 
Hoje não acaba 
Sendo correspondido.

Fazer o quê 
Se a minha cara metade 
Hoje só quer 
A minha amizade?

 Amanda Maria Portes
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Amor ao Esporte
Todo esporte é saúde
A natação, o futebol, a caminhada 
Ma velhice ou na juventude 
A saúde tem que ser cuidada. 
 
Meu preferido é o futebol 
Que está no meu coração 
Também o voleibol 
Que é a segunda opção. 

Quando fazemos com amor 
Tudo podemos alcançar 
Sem cigarro e bebidas 
Uma vida boa vamos levar. 

O esporte é importante 
Na derrota ou na vitoria 
Pois socializa a todos instante 
E fica sempre na nossa memória. 
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O esporte é saúde, educação e cultura 
Evita drogas também 
Tirando crianças da rua 
Formando cidadão do bem.

Gabriel Felipe Lavandoski
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Amor Jovem 
Namorar na infância não dá, 
Mas será que dá pra ficar?
Não sei, mas ninguém 
Aguenta esperar. 

Nós jovens já não temos mais 
Olhos de meninas e nem, 
Mais aquela pele macia de 
Criança mais sim enrugada. 

Às vezes eu fico pensando,
Qual seria a graça do mundo 
Se não houvesse amor, mas 
Eu sei que eu não estaria aqui. 

A minha vida è muito boa 
Hoje em dia eu tive 
O que eu quis, e o 
Que eu sempre quis. 
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Quando existe o amor 
Não pode ter brigas e
Nem intriga isso e o que 
Eu sempre digo. 

Ana Beatriz de S. Almeida
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O som da vida

A música é uma harmonia de sentimentos 
E no mar de tristezas são levados, 

Pelo vento da sinfonia
Que mexe em nossas almas 

Trazendo-nos a um novo mundo 
De paz e amor 

E a cada vez que o vento soe 
 Nós voamos 

 Para o destino repleto de dor. 
E fazendo-nos sentir um novo sentimento 

Que jamais ninguém nunca sentiu 
Ao ouvir o som do destino me sinto feliz 

Para começar um novo amanhã 
Enfim, no mesmo caminho. 

A natureza me chama 
 Ao sentir minhas asas cortarem
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Sinto muita dor por perder 
Tudo que um dia eu já alcancei 
Minha vida é como uma nuvem 
Um dia vem um dia ela já se foi 

Por causa da música me sinto livre 
Para ser quem eu sou.

Ana Clara de Jesus Régis
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Viva la vida  

Ela é temida 
Vivida 

É sofrida 
Sim, ela é a vida 

 
A vida é doída, 

Sempre tem despedida, 
De uma pessoa querida, 

Assim é a partida.

 As estradas 
Saídas, 

Dúvidas, 
 Idas, essa é a vida.

   22



Vida que vai 
 Vida que segue 

 Vida que dói, 
 Vida vivida. 

É difícil esconder 
 As feridas 

Daquela vida 
Sofrida. 

Bárbara Martins Santos
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Minha escola bonita 

Numa escola tão grande, 
Mais pareço uma formiga. 
É uma sorte ao meu lado, 
Ter sempre uma mão amiga. 

Quinze minutos de recreio 
Eu vou aproveitar, 
E logo que o sino tocar, 
Para aulas vou voltar. 
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Na sala vou entrar,
Para logo me sentar.
Vou ter que estudar,
Para boas notas tirar.
  
Para o oitavo ano quero ir. 
Se boa notas conseguir.  
Bons professores vou ter 
Para o ano vou correr! 

E quando a aula acabar, 
Vou para casa almoçar, 
E depois vou escrever, 
Para televisão poder ver. 

Emília Thainá da Silva
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Mãe, alguém especial
 

Mãe é símbolo de amor 
 Símbolo de carinho, 

 que soa como batidas de tambor.
  Mãe você é minha paixão. 

 
 Mãe você é especial 

 Alguém colossal, 
 Alguém espacial 

 Mãe para mim você é muito especial. 
 

 Mãe você é incrível 
 Igual a você 
 não há igual.

 Mãe me abrace. 
 

Ah! Minha mãe, minha vida 
 Que me leva a ser feliz 

 Qual estrada mais florida 
 para ser bom e feliz. 
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Minha mãe é nota dez 

 Um máximo de pessoa 
 E essa é minha mãe 

 A quem eu tanto amo.

 Eduardo Henrique Terra Schumacher
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Espelho brasileiro 

 
Moro no Brasil 
 Sou Brasileiro, 
 Moro em Rolim 

 Não sou estrangeiro. 

 Moro no Norte 
 Não no Sul 

Nem no Leste 
Nem no Oeste. 

 Brasil rico 
 De Água, 

 De Floresta, 
 De Animais. 
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Brasil Tropical 
Terra do Café 
Muito Cacau 
Muito Axé. 

 Brasil do Futebol 
Brasil do Carnaval 
Brasil da Natureza 

Brasil de Todos Nós. 

Gabriel Almiro da Costa
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Monstro da atualidade
No Brasil a corrupção
Engana toda nação 
Mas devemos ficar atentos 
A próxima eleição. 

 Devemos tomar cuidado 
 Para não votar errado 
 Conheça seu candidato 
 E acompanhe seu mandato. 
 
Saúde, esporte, educação 
Está uma negação 
Mas esta sobrando dinheiro 
Para caixa dois e mensalão. 
 
 O caso está ficando sinistro 
 Não vejo solução 
 Pois vejo alguns ministros 
 Apoiando a corrupção.  

Gabriely Vitória Viera De Souza
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  Minha vida 

 A vida tem seis sentidos:
 Pensar, Agir,lutar,vencer,amar e ser feliz.
 Então pense para agir,lute para 
 Vencer e ame para ser feliz. 

 A vida tem uma seqüência 
 Que ocorrem conseqüências  
 Ela é cheia de escolha 
 Nem sempre tão boas. 

 A vida não tem moleza 
 Ela é uma dureza 
 Lute e conquiste seus objetivos 
 Ou não serão obtidos .
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A vida não e composta 
Só por alegria, 
Mas também 
Por requelia. 

Nessa vida de solteiro 
Meu sonho e passageiro 
De querer voltar 
Para meu amado lar. 

Halifer Ferreira
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  Canção 

No desequilíbrio dos mares, 
As proas giram sozinhas, 
Numa das naves que afundaram 
É que certamente tu vinhas. 

Eu te esperei todos os séculos 
Sem desespero e sem desgosto, 
E morri em infinitas mortes 
Guardando sempre o mesmo rosto. 
 
Quando as ondas te carregam 
Meus olhos, entre águas e areias 
Cegaram como os das estatuas 
A tudo quanto existem alheias. 
 
Minhas mãos pararam sobre o ar 
E endureceram junto ao vento 
E perderam a cor que tinha 
E a lembrança do movimento. 
                                              
                                               33



E o sorriso que eu te levava, 
Desprendeu-se e caiu de mim: 
E só talvez ele ainda viva 
Dentro destas águas sem fim. 

João Henrique
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                                    O bullying

Existem várias formas 
De praticar o bullying, 
Tem a forma física 
Tem a forma verbal. 

 A forma mais agressiva 
 Que ganha cada vez mais 
 Espaço sem fronteira
 Cyberbullyng. 

 O cyberbullying 
 E os ataques que ocorre na internet
 Por meio de ferramenta Tecnológicas. 

 Os agressores escolhem  
 O aluno que esta em fraca 
 Desigualdade de poder 
 Ou seja, por situações sociais.  
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Além disso as vítimas 
Apresentam timidez 
Ou são orientados sexualmente 
Sem os pais saberem.

 João Vitor Pessin
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Oitavo desejo capital 

Comida, comida
Sua linda vem 
Para minha barriga 
Matar minha lombriga. 

 Eu amo comida 
 Mais que tudo 
 Na vida, menos que 
 Dormi, dormi é uma alegria. 

 Salgados, doces 
 Lanches, chocolates 
 Eu amo,eu gosto 
 Comida é vida. 

                                              
                                              37



Comida é igual música 
Tem de todo gosto 
Eu prefiro doce mais que tudo 
Sou chocólatra com orgulho. 

Comida, bom 
Que nem bombom 
Frutas são boas 
Mais prefiro bombom. 

Kayque F. Machado
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iPhone7, e Amanhã ?

Hoje em dia, 
Por causa da tecnologia 
A gente nem se fala 
Olho no olho, cara a cara. 

Temos WatsApp, Instagram e Facebook 
Em tablets, celulares e notebooks. 
Estamos em uma nova era, 
O século vinte já era. 
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É tudo tão diferente,
Até mesmo o que se passa na mente.
É tudo tão novo, 
Que até preço socorro. 

Ela é surreal, 
Fora do normal. 
Ela é cheia de malicia, 
Mas também é uma delicia. 
 
Pode nos ajudar 
Mas também atrapalhar. 
Tão cheia de magia, 
Essa é a tecnologia. 

Lívia dos Santos Peixoto
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Brasileiros condenados 

 
Brasil corrupção 
 Mas tem ação  
 Que é igual dia 
 De sim e de não. 

 Deputado mensalão 
 É só um modo de 
 Roubar o dia a dia 
 E o seu pão. 

 

 Brasil brasileiro 
 Brasileirão é um dia 
 De robalheira é um 
 Dia sem um milhão. 
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           O Brasil tem riqueza  
 E muita beleza 
 Só precisa ficar sem 
 Tanta tristeza. 

 Palácio da Alvorada
 É uma condenação 
 O Brasil seria melhor 
 Sem a corrupção. 

Luiz Henrique Hendges
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Gosto de travessuras!!!

 

Tenho meus brinquedos 
Prontos para me diverti 
Para que brigar comigo, 
Se não vai me fazer sorrir? 

Gosto de travessuras
Dos tipos mais cabeludas 
Mas se não me deixar experimentar 
Vou gritar até ficarem surdos. 
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Vejo as coisas de baixo 
Consigo observar todos os detalhes 
Mas não pense que sou boba 
Percebo todos seus olhares. 

Pessoas grandes me colocam no colo 
Sinto como se fosse um gigante 
Lá de cima vejo outros mundos 
Como se estivesse em um mirante 

Gosto de sorrir e brincar 
Portanto não tente atrapalhar 
Sou apenas curiosa pronta 
Para focinhar . 

Nathália Freitas Zanella.
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                                     Nosso voto

Com toda essa ladroagem 
Com toda essa corrupção 
Como ficara o futuro da nossa nação 
Não tem como fugir de cara não.

Político que rouba e mente tem que ir pra prisão 
Em meio a tanta tristeza pessoas doentes,
Drogas e pobrezas os políticos 
Tratam-lhes com tanta dureza. 

Acham-se mais importantes 
Por causa de suas riquezas 
Que dos pobres foi extraída com malvadeza 
Com tudo que esta para acontecer. 

Temos que parar pra perceber 
Que do nosso e de merecer 
Pois do nosso voto e de merecer.

Vinícius Thayllan de Almeida Silva
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O esporte é vida 
 

O esporte é bom 
E tem muita ação 
E a felicidade 
E superação 
 

O voleibol é tudo 
Bom para praticar 
Aonde você tem que praticar  
Até cansar e continuar. 
 

O futebol e o futsal 
São esportes cansativos, 
Esportes de correr 
É esporte de viver.  
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Mas para mim 
O melhor é o voleibol 
As regras são muitas 
Até mais que o futebol. 
 
O handebol é um pouco 
Mais fácil e simples 
É somente bater a bola 
E mandar para o gol.

Arthur Rossini
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  O mundo das formigas

 
As formigas são tão pequenas que 
Matamos sem perceber 
Pois pelo seu tamanho 
Não dá para ver. 
 
Elas amam melado ainda 
Mais encaracolado, as nuvens 
Do céu são como se fossem 
Barcos de papel. 

                                            48



As flores do chão são 
Como uma noite de verão
Suas roupas são feitas de
Cetim como um mundo sem fim. 

Sempre trabalham em união
Como se fossem uma mesma mão 
O mundo não para de girar e 
Elas de trabalhar. 
 
Quando o dia se vai elas também 
Vão pois ao amanhecer 
Terão que trabalhar  
Para no inverno descansar. 

 Pollyani Custódio Santos
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Ajude a mudar o bullying

O bullying não é moleza 
 E trás tristeza 

 Quem sofre nunca esquece 
 E se aborrece 
 Você é quieto 

 Você é esperto 
 Seja esperto 

 E seja sempre aberto 
 Vamos viver 

 O nosso dever 
 E ajudar 

  Mudar bullying não é brincadeira 
 Não podemos dar bandeira 

 Vamos ajudar 
 A acabar 

 Devemos encarar 
Para tudo acabar 
E sempre ajudar 
 E isso mudar.  

Rebeka Rodrigues Recio
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Música

 

Música é bonita 
Ela tem vários jeitos 
Jeito de cantar jeito de 
Dançar jeito de escutar.  

Escutar música é uma arte 
Arte é dançar, 
Dançar a música 
Dançar os pequenos detalhes. 

                                               51



Detalhe de escutar
Escutar com a alma
Detalhe de cantar
Escutar as letras. 

Pois assim é a música 
Escute,cante,dance 
Pois você a encontra 
Escutar, cantar, dançar a música.

Escute, cante, dance do seu ritmo 
Pois seu ritmo é sua música 
Cantar, escutar, dançar da sua opinião 
Opinião não é qualquer coisa para a música.

Ellen Karolyne dos Santo Lima
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   Não vá

 Chorei ao te ver partir 
 Comecei a lembra 
 De cada momento 
 Pra não se esquecer de ti. 

O tempo passa e a saudade fica 
Peito apertado coração acelerado 
Tudo que eu queria era o seu abraço 
Será, que um dia vou te ver de novo? 

Ficar longe de você é triste 
A saudade é grande 
O tempo é cruel 
Vontade de te ver só aumenta. 
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Poxa melhor amiga 
Tu se foi me deixou 
Aqui sozinha 
Não, amiguinha. 

Melhor foi me deixou 
A porque você foi? 
O porquê eu não sei, 
mas sempre Irei te espera. 

Stela Alcedina Da Silva Liberato
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Bons amigos são raros!

Uma amizade verdadeira,
Não é a mais antiga,
Mas o que faz realmente,
a diferença em sua vida.

Não mudamos por ninguém,
Mas melhoramos por alguns.
Melhoramos pelos amigos,
Os que sempre estão comigo.

Não os que estão
Sempre perto ou presente,
Mas os que estão longe
E continuam gostando da gente.
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Amizade verdadeira
Não é ser inseparável,
É estar separado
Mesmo assim não ser mutável. 

Ame a vida e os amigos, 
pois a vida é curta e rara. 
É com os amigos que o coração dispara! 
Pois deixam a vida  mais leve e clara.

E lembre-se que não são as coisas bonitas,
Que marcam a nossa vida
Mas as pessoas, que tem o dom
De jamais serem esquecidas.

Letícia O. Bergamin



56
Amor é para todos

Por isso deixe o tempo levar
O que tiver de ser será.
Por isso deixe com o destino,
Pois ele saberá o que você fará.

São momentos mais felizes 
Que marcam a nossa vida.
Com pessoas que amamos
E que admiramos.

Posso passar muitos dias sem te ver
Muitos dias sem te abraçar,
Mas isso nunca me fará
Parar de te amar.

 
 Ana Carolina
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