


SeMentes Nativas: a Riqueza da
/ida!

Griio: E simbolo da vida, da abundincia de possibilidade ainda
nio manifestada. O grio morre na terra para fazer uma planta nascer;
e um simbolo da alterndncia constincia da morte e de um novo come-

o0 Na natureza, mas também um simbolo do sacrificio e do
renascimento

espiral do homem. (Herder Lexakon — Dicionario de Simbolos, 1978. )



A agricultura familiar cultiva hi mais de
12.000 anos plantas que vao ser a base da
alimentacao a partir das Sementes Nativas-
sementes nativas a um local e que se
desenvolveram ou se adaptaram a uma regido, e que
se aperfeicoaram por meio de uma selecao natural.
Passaram entdo, a ser armazenadas de uma safra
para outra pelos agricultores e agricultoras.

E é oseu plantio que possibilitou por séculos a
sobrevivéncia da espécie humana na terra, ou seja,
a nossa existéncia sempre esteve interligada a
agricultura e a essas sementes. Elas sdo um bem
comum a toda a humanidade.



As sementes sao parte
da cultura e Identidade
dos povos e o sen
ntercimbio com outros
Zrupos sempre garantio
uma troca tanto material
como imaterial, por ser
um intercambio também
religioso e cultural.

A partilha ocorre em diferentes partes
do mundo a partir da troca pela gente da
terra, fortaleceram os lacos comunitarios
e favorecem o plantio e a producao, por
possibilitar o acesso e um resgate a
rariedades ameacadas de extincao,
reposicao dos estoques familiares e
conservacao das sementes locais, além
da conservacao da biodiversidade, pois
elas sao muito adaptadas as condicoes
especificas de cada local.



No Brasil as Crioulas
[MNativas foram cultivadas por
comunidades fradiclonais:
indigenas, quilombolas,
ribeirinhos e caboclos e
possuem denominaces
diferentes de acordo com a
reglio e temum relacio
direta com os aspectos
simbolicos de agricultores ,
de grupos tradicionais e
Indigenas.

"Da Paixao" na Paraiba, "Da Fortuna" no
Piani,"” Da Resisténcia” em Alagoas, "Da Liberdade”
no Sergipe, "Da Gente" em Minas Gerais,
"Crioulas” naregiaoe S. Paulo e interior do Rio de
Janeiro, e outras denominacoes, SA0 assim
conhecidas conforme a sua localizacio, e estio
intimamente ligadas ao patrimonio cultural de cada
regiao. E saoguardadas pelos Guardioes e
Guardias de sementes.



Homens e mulheres que sempre cuidaram das
sementes nativas/ crioulas herdadas de seus
antepassados e as mantiveram nas suas formas

tradicionais tanto do de manejo, como de seu uso,
sdo fundamentais na preservacio de praticas para
a agricultura e para as relacoes sociais que sao
tecidas no entorno da guarda, do plantio e
colheita. Tradicoes gque sem esse trabalho,
poderiam se perder.

Sao 0s Guardides e Guardias de Sementes.



Os conhecimentos sobre as Sementes
Nativas sempre foram passados
oralmente desde o inicio da fixacao do
homem na terra, foi essa pratica que
permitiu a humanidade se alimentar
desde os primordios, e se mantém até
hoje , e sao os Guardioes e Guardias de
sementes nativas que sio empenhados
em valorizar, produzir e trocar entre
familias produtoras esse acervo cultural e
genético ha geracoes.



Vamos conhecer
alpumas sementes e
0s guardioes e
suardias.

MILHO CRIOULO VERMELHO
GUARDIAO : TAPIONOA.
ARARUAMA/RJ.

Plantados em sistema de consorcio
com outras culturas .

Epoca de plantio meses de
outubro a inicio de dezembro.



PUPUNHA

GUARDIA : COMUNIDADE QUILOMBO
BRACUT/ ANGRA DOS REIS/RJ.
Colheita em torno de 24 meses apos o
plantio.

Periodo de plantio Outubro até fevereiro.



ARROZ DE SEQUEIRO

DO CERRADO/MT

Plantio meados de: Setembro, outubro e
dezembro

Resistente a épocas de pouca agua.



FEIJAO ROUXINHO

DO TERRITORIO MEDIO DO RIO
DOCE/MG

Plantio de dezembro a marco.

de 9o a 250 dias depois da semeadura
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FEIJAO PRETO

GUARDIA: AGRICULTORES
ASSENTADOS DUQUE DE
CAXIAS RJ

Epoca de Plantio Outono e
Primavera.
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URUCUM
GUARDIAO:

JULIANA MEDEIROS SITIO
SANTA BARBARA/PIABETA/RJ
Muito comum na Regiao do
Nordeste e Centro Sul da Bahia, a
colheita 130 dias apos a abertura
da flor.

Na Regiao Norte 80 dias apos a
abertura da flor.
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MILHO CRIOULO VERMELHO
GUARDIAO: CARITAS DIOCESANA DE
PARACATU.

NOROESTE MINEIRO-PARACATU/MG
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FEIJAO VERMELHO

GUARDIA: JULIANA MEDEIROS
SITIO SANTA
BARBARA/PIABETA/RJ

Plantio: junho a outubro.
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ABOBORA

GUARDIA :JULIANA MEDEIROS SITIO
SANTA BARBARA/PIABETA/RJ
Semeadura em clima quente durante o
ano todo, colheita de 180 dias apos o
plantio.

Meses agosto a fevereiro em lugares
sujeitos as geadas.



MILHO CRIOULO AMARELO
GUARDIAO : TAPIONOA.
ARARUAMA/RJ.

Plantados em sistema de consorcio com
outras culturas.

Epoca de plantio meses de outubro &
inicio de dezembro.
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FAVA

GUARDIA :JULIANA MEDEIROS SITIO
SANTA BARBARA/PIABETA/RJ.

Se plantar na Primavera o ciclo é durante
quatro a cinco meses e meio no caso de se
plantar no Outono é de seis a sete meses.
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ADUBACAO VERDE



