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digite aqui

O coraciio de Sued: uma viagem chamada Amor.

Voce estd pronto?

Existern momentos em nossas vidas que $80 Unicos e inesquecivels,
estes sd0 momentos migicos, que sio derramados bilsamos de
sabedoria, amor e gratidiio que nos levam a acreditar que era
exatamente ali gue pretendiamos estar. Eu eston aqui, neste momento,
neste livro, nestas palavras, e se vocé estd aqui e agora comigo, vai
poder escutar uma alma, através da sua leitura totalmente voltada para
este momento, compreenda o momento que esta vivendo hoje, e
aprecie a leftura da torma que sua mente nfo podera compreender,
mas slm 0 coragdo, porgue o coragio tudo sabe, tudo sente, Portanto,
onde vocé estiver agora se chame. Que vocé leia-me de mr.ii;am e alma,
para minhas palavras serem um bélsamo para o seu coracio, Siga-me
de coracio e alma, pois somente, assim, poderemos ver o invisivel e
realizar o impossivel.
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Vocé é a Verdadeira Verdade.

"A verdade” é s0 um jeito de falar. Nio existe nada que tenha o rotulo
de "verdade” e que um dia vocé descobrird, abrird a caixa e verd o
conteido, dizendo: "Maravilha! Descobri a verdade!” Essa caixa nio
existe. Sua existéncia é a verdade e, guando vocé estd silencioso, esti
na verdade. E se o siléncio for absoluto, entio vocé é a verdade
SUPTETNA.

Nunca existiu uma pessoa como voce antes, nio existe ninguém neste
mundo como vocé 4ZOT4 & Nemm nunes existira. Veja s0 o respeito que a
vida tem por vocé, Vocé é uma obra de arte, impossivel de repetir,
incomparivel, absolutamente inica,

Cada dia traz sens proprios problemas e desatios. Cada momento traz
suas proprias perguntas. E se voce tem respostas prontas na cabega,
sequer sera capaz de ouvir as perguntas. Estara tio cheio de respostas
que serd incapaz de ouvir. Vocé nio estard acessivel,

Muitos dos nossos problemas talvez a maioria deles existem porque
nunca olhamos para eles de frente, muinea os enfrentamos. Ficar com
medo deles, nfio olhar para eles e viver tentando eviti-los s6 serve para
lhes dar mais forga. Assim, vocé estd aceitando que eles sio reais. A
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A semente que surge do Coraciio de Sued e floresce nas almas de quem
se permite plantar.

Todos nos possuimos sementes de grande valor em nossos coragies,
Nossas vidas estdo cheias de sonhos que estio preparados para serem
realizados; por medo e barreiras unaaa:-. por nossa propria mente,
ficamos confusos e nos sentimos distantes dos nossos sonhos.

As dificuldades sempre existem, sio parte da vida. E é bom que
existam, ou nio haveria crescimento. Dificuldades sfio desatios. Elas o
incitam a trabalhar, a pensar, a descobrir meios de sobrepuji-las. O
proprio esforco é essencial. Assim, sempre tome as dificuldades como
béng¢ios. Nuneca tome negativamente qualquer dificuldade. Descubra
algo positivo nela. A mesma rocha gue blogueia o caminho podera
funcionar como um degrau. Se ndo houvesse uma rocha no caminho,
voce nunca se elevaria, E o proprio processo de ir acima dela,
tornando-a um degran, da- Hm uma nova altitude de ser. Quando voce
pensa criativamente sobre a vida, tudo é util e tudo & algu a lhe dar.
Nada & sem sentido. Com a terra preEa.md.d dentro de nds mesmos,
existe um campo com ideias, possibilidades e frutos da realizacio.
Permita hoje, neste instante, elaborar uma floresta dentro do sen
proprio coracio, comece agora, semeando dentro de vocé mesmo
pequencs pensamentos e comece com pequenas atitudes,
Pensamentos positivos, com minimas atitudes positivas, siio capazes
de colorir o dia e encher nossos coragoes de amor e paz.
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Se bom com todas as Criaturas, por Amor a Deus.

Ame e a Terra se torna um paraiso novamente. E a imensa beleza do
amor & que ele & sem qualquer referéncia. O amor brota em voce sem
qualquer razio. E a sua fehcidade transbordando, € o sen coraciio
compartilhado. E o compartilhar da canciio do sen ser. E compartilhar
& um ato tio cheio de alegria, que a pessoa compartilha. Compartilha
porgue é bom compartilhar, sem nenhum outro motivo.
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Dificuldades sio oportunidades de progresso

Esguece o0 mal que porventura te atinge. Enirega os problemas ao
tempo, que tudo resolve. Trabalha no Bem e o Bem respondera com a
paz na tna consciéncia, Tudo ocorre visando ao progresso das
criaturas. Leve na sua memoria para o resto de sua vida, as colsas boas
que surgiram no meio das dificuldades. Elas serdo uma prova de sua
capacidade em vencer as provas e lhe dario contianca na presenca
divina, que nos amdlia em qualquer situagio, em qualgquer tempo,
diante {Eﬂu gqualquer obstacnlo.

“Confie na sua luta.

Saiba que todos os obsticulos antes que vocé tem a sua propria
finalidade, nfio importa quio doloresa ou imitil pode acontecer. Confie
em sua viagem que foi estabelecido para vocé. Mantenha a luz dentro
de vocé aceso e vocé terd sempre a chama para superar qualguer
obsticulo.”
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Lembra que o que importa &, tudo que semeares colheris.
Por isso, marca a tua passagem, deixa algo de ti, do ten minuto, da tua
hora, do ten dia, da tua vida

0 horizonte é belo para aqueles que nio tem medo de 51 mesmo. Algo
nfio estd acontecendo como vocé deseja? E um sinal pﬂslhvu que esti
indicando para vocé tentar de novo de outra maneira, nio existem
labirintos que nfio possuem saidas. Retorne para a fonte na qual o
impossivel é apenas uma decisiio, faga algo que vocé niio sabe o
resultado que isso puder.i lhe trazer. Ouca o mestre que vive em seu
coragio, a intuigio & uma ferramenta poderosa para orienti-lo a
vencer os medos e destruir barreiras que foram criadas por si mesmo,
Um coracdo puro nao possul inimigos, o sen plor iInimigo vive em seu
ser ele habita no medo e na desisténcia. A vida se transforma em nma
aventura extraordiniria quando travamos uma batalha contra tudo
que trava nosso sorriso. A vida me ensinou que contrariar vontades

gue ferem a mim mesmo, € o golpe mais poderoso para alcancar
equilibrio e felicidade.
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A esperanca é o mapa de existéncia,
) amor o coracio.

A energia de uma pessoa livre é repleta de amor, coragem e
determinacio. E uma energia concentrada que rege a mente e as
emocoes, que nio perde de vista o que é importante e nio se deixa
aprisionar-se por nada e ninguém. Portanto, a energia de um ser livre &
totalmente focada e tem grande poder. Nio se trata de falso poder que
pode vir da F:ldI‘EDﬂ]l]]EI., orgulho e ego mas sim do poder que nasce de
um ser cuja consciéncia, decistes e aghes estiio alinhadas. De um ser
que sabe que nada ou ningném pode impedi-lo de ser livre e expressar
o seu potencial.

“ A paciéncia & a semente do sucesso, é necessirio plantar e entender
gue uma arvore demora para crescer e niao desistir. E somente se
tazemos aquilo com amor, temos forga para suportar eriticas, o amor e
a manifestacio do espirito.”
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Acredite em voce

Acreditar em voce antes de tndo, seguir a infuigio @ o caminho que
mostra outros caminhos. Quando somos atenciozos, passamos a
observar nossos pensamentos gue fluem naturalmente, despertando
alegria e ideias. Sempre viver e ter o sabor de criar em sua alma,
acredite que voce pode, e vocé poderi. E necessério sentir todo
pensamento em sua totalidade, isso evita pensamentos negativos e os
blogueia. Quanto mais vocé se tornar positivo dentro de vocg, mais o
sen exterior prosperard, se tornar prospero dentro de vocé mesmo e
aceitar a gratidio do agora, isso vai proporcionar grandes ideias
revolucionarias e mulbiplicadoras. Voce ja & um ser espintual prospero,
basta reconhecer isso dentro de vocé, e agnarde o milagre da
transformacio. Faca da riqueza de seus atos, da sua bondade, a sua
telicidade. Se vocé quer ser feliz, aceite sempre as dificuldades como
obstaculo, quando voceé aceita, a vida aceita vocg, e assim vivemos e
ASSIM AMATNOS,
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Tudo se retlete como um espelho,

sonhos sfo esquecidos, dentro do reflexo
que sio preenchidos de momentos.

Por isso, voce deve sonhar mil vezes
em um unico sonho.

A tnisteza sempre tem um nome,

o sonho o momento esquecido
dentro do sonho.

Alegria, um caminho
teito de sonhos aceitos
entre desejos esquecidos.
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(e nada destrua os nossos sonhos,
Qe a gente conguiste sempre o nosso
espaco no mundo e faca a diferenca
por onde guer gue for.

Nio adianta reclamar do mundo
se voee nio faz nada além do
de sempre. E nem adianta reclamar
que a grama do vizinho é mais
verde se vocé nio molha a sua.
Cada um tem da vida o que planta.
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Vocé sabe o gque é o Amor ?

Ha uma sensagio dentro de vock,
Essa sensaciio estd além do pensador,
Vi além do pensamento que vocé escuta,
Além do pensamento,
Navegante da luz,
Encontrara alegra e harmonia.

() amor ndo tem limites é incrivel,
O amor é silencioso, tio silencioso que beija pelo olhar
E admira pelo coracio.
Nao espere perder quem voce ama, para sentir o quanto vocé amava.
Se voce sente amor por alguém,
Nio deixe isso dentro de vocé.
Vi além, va além do pensamento expresse o que sente,
Somente vocé pode segu:u‘ SE1 COTACAD,
Seja o cupido de sua propria alma.
Apenas escute Seu coracao,
0 coracdo quer ajudar voce,
Vocé & amado ha amor dentro de vocé,
Voce sente?
Voce estd em paz.
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Dens te Ama Infinitamente
Deus niio te despreza ele o ama infinitamente. Eu preciso acreditar
resolutamente gue um poder superior me ama do jetto gue sou. Eu sou
amado. H4 momentos que me sinto um lixo e tento me esconder de
mim mesmo, desprezado pelo mundo? Infinitamente amado por Deus,
Eu tenho consciéncia que para mim se libertar de virtudes que nfio
tenho o autocontrole preciso renunciar e aceitar minhas derrotas
principalmente. Eu me purifico quando aceito minhas perdas. E isso
abre infinitas possibilidades positivas na minha vida. Aos poucos toda
impureza do meu E[]I’Elll;d[] CoTeca a L{E:-,.iparecer e existem impurezas
ue pensamos gue sio puras, mas, na verdade néo sfo. Estou certo que
nada é para sempre, mas, possno um coracio do tamanho do mundo e
para aquele que tem esperanca cada segundo de sua vida é eterno e
ahsolutamente iinico. Eu amo escrever nos momentos mais dificeis da
minha vida, e quando me sinto triste Dens me pega no colo e diz: "vocé
¢ amado” ele me ama e jamais desistira de mim. Nio posso desistir
agora, en tenho sonhos e sm&ue 30 sonhos criados por Deus o
sovernante do men coracio da minha alma e espirito.
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Esperanca

Aprender com a vida, € ler o ensinamento da propria alma. Seguir a
intuigio certos momentos, pode ser muito dificil, aqueles que seguem
corre o sério risco de se arrepender, os ventos mudam, a nossa alma é
nossa intnigio. As coisas que nio temos esperanca por acharmos
aquilo extraordinario para nossa vida, sio as coisas gue estio mais
taceis de alr.‘.:m-u;ar e pre::isc: encontrar ' esperanga, Substitua a palavra

"impossivel” pela pd]d‘i-TF:l esperanca’ POTGUE Para a esperanca nada &
impossivel, E preciso uma constante renovagiio em nossos
pensamentos, manter certos pensamentos pode pesar a nossa alma.
Pensar nisso € convidar a isso, analise seu coraciio, comece a colorir
seus pensamentos impossivels com a tinta do amor, Voce € apenas um
ser humano que tem a capacidade de transformar ligrimas em sorriso,
ndo vou dizer mais sobre vocg, o amor é suficiente.
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“A experiéncia da semente é genial, tudo que vocé planta nasce a terra
& fertil. Experimente se alimentar de algo que vocé mesmo planton,
vocé sente o sentimento de gratidio no que é puro. O alimento como
qualquer outra erva e plantas sagradas que existem na natureza
contem energia, pense antes de comprar algo gue vocé nio sabe da
onde veio & o que acontecen para aquilo chegar até vocé. A qualidade é
um conceito simples, tenha paciéncia plante, cultive e ame a natureza.”
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