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Bem, me chamo Wesley Sampaio Nascimento
nascido em Feira de Santana e através do Projeto
de iniciativa do Instituto Paramitas fiz um pequeno
livro sobre Drogas, Nasci em 20 de fevereiro de
1996 fago Teatro e treino Artes Marciais, gosto de
estudar e meu maior sonho & ser Egenheiro Civil.




-
s

\ & _

Droga e um termo gue toma conta de uma vasta
quantidade de substancias desde a maconha a um
remedio de dor de cabeca. Em termos medicos €
qualquer substancia com potencia de cura ou bem
estar do corpo humano seja ele fisico ou mental
mexendo com totalmente com o organismo
trazendo diversos efeitos. Mas em um contexto geral
e popular a "Droga" € um termo mal ultilizado
somente para as drogas ilicitas, o que devidamente
€ um erro pode-se se dizer que drogas ilicitas sao
aguelas cujo uso e regulado por lei, por alterar o
estado de consciéncia da pessoa, levando-o
eventualmente a dependéncia quimica (haxixe, acido
lisérgico, mescalina, alcool etc.).




As drogas naturais sdo obtidas atraves de
determinadas plantas, de animais e de alguns
minerais - a cafeina (do café), a nicotina (presente
no tabaco), o opio (na papoula) e o THC ou
tetrahidrocanabinol (da Cannabis).

As drogas sintéticas sao fabricadas em laboratorio,
exigindo para isso técnicas especiais. O termo droga,
presta-se a varias interpretacoes,

No Brasil, a legislacdo define como droga "as
substancias ou produtos capazes de causar
dependéncia, assim especificados em lei ou
relacionados em listas atualizadas periodicamente
pelo Poder Executivo da Unido" segundo o paragrafo
unico do art. 1.2 da Lei n.? 11.343, de 23 de agosto
de 2006 (Lei de Drogas).3 Isto significa dizer que as
normas penais que tratam do usuario, do
dependente e do traficante sdo consideradas normas
penais em branco. Atualmente, no pais, sao
consideradas drogas todos os produtos e substancias
listados na Portaria n.? SVS/MS 344/98 do Ministério
da Saude
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Tipos de Drogas

Envolve os analgesicos(relaxantes), estimulantes,
alucinogenos, tranquilizantes e alem do alcool e
substancias variadas. As psicotropicas sao as drogas
que tem tropismo e afetam o Sistema Nervoso
Central, mudando as atividades psiquicas e o
comportamento com efeitos:

Depressores;
Psicodislépticas;

Estimulantes.
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Consumo

Essas drogas podem ser absorvidas de varias
formas:

Por injecao

técnica para se introduzir liquidos no organismo por
meio de uma seringa (Heroina)

Por inalacao;

€ a aspiracao do ar do ambiente com substancia
inalaveis como vapor de agua, medicamentos,
atraves da vias respiratorias para dentro dos
alvécolos pulmonares(Cocaina ou Maconha)

Via oral;

caracterizada pela ingestdo pela boca. Pode exercer
efeitos locais no trato gastrointestinal ou atingir
sangue e linfa provocando efeitos sistémicos, apos
ser absorvido na mucosa gastrointestinal.(LSD)
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Quanto a producao

Naturais - aquelas gue sio extraidas de

plantas. Exemplos: tabaco, cannabis. A afirmacéo
(corrigueira) onde "uma droga natural ndo contém
produtos quimicos", é falsa, pois qualguer droga
(tanto droga natural, como droga semi-sintética ou
droga sintética) & definida por uma estrutura

quimica especifica.Tabaco € um produto agricola

Cannabis também conhecida por varios nomes
populares e seu principal constituinte psicoativo
responsavel pelo "barato a lombra" associado com a

maconha € o THC

Semissinteticas - s3o produzidas a partir de
drogas naturais com alteractes quimicas feitas
artificialmente em laboratorio, como crack, cocaina,

heroina, morfina, merla, oxi.

Heroina. A € heroina uma das drogas mais
devastadores, altamente viciante - causa rapido
envelhecimento do usuario e forte depressao guando
o efeito acaba.

Cocaina e Crack - A cocaina & o po produzido a
partir da folha da coca, e o crack é a versao
petrificada dessa droga. Altamente viciante,
deteriora rapidamente o organismo do drogado,
causando também perda de inteligéncia,
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Drogas sinteticas- sdo substincias ou misturas
de substancias exclusivamente psicoativas
produzidas atraves de meios quimicos cujos
principais componentes ativos ndao sao encontrados
na natureza.Essas sao consideradas as mais fortes e

devastadoras.

O termo sintético & na realidade ao gue designa pois
grande maioria dos farmacos consumidos para todos
os fins sdo sintéticos, bem como aditivos
alimentares e substancias utilizadas como
cosméticos.Podem ser utilizadas sob as formas de
injecéo, comprimido ou po, variando seu efeito e
seus maleficios de acordo com a substancia
utilizada. Sdo principalmente consumidas por jovens
e adolescentes em seus periodos de divertimento
gue a partir do roteiro de lazer definido determinam
a droga a ser utilizada.

Anfetamina: ("Bolinha” ou “arrebite”). Droga
produzida desde 1927 como vasoconstrictor, com
acao semelhante a cocaina. Muitas drogas sintéticas
sao derivadas de anfetaminas.

LSD (Dietilamida de acido lisérgico). Sintetizado em
1938, e usado como alucindgeno a partir da década
de 1950.Muito usado em Raves e Boates
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Usuarios
Esta classificacdo refere-se a quantidade em que ela
€ usada. Os usuarios podem ser classificados em:

experimentador

usuario ocasional

habitual

dependente

Outra classificacao se refere ao uso das drogas em
desvio de seu uso habitual. A ultilizacao das drogas

€ envolvida muito por influéncias, mas sempre
lembrando que a principal escolha € do proprio.
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Sob o efeito de determinadas drogas, o individuo
parece ver além do comum em objetos, em gestos
ou até mesmo no vazio, dai a utilizacdo de termos
como despersonalizacdo, alucinacao ou sintomas
paranoicos e psicoticos na descricdo do seu
comportamento. Sob o efeito de drogas, algumas
pessoas tendem a parecer mais introspectivas ou
mais extrovertidas e agressivas, a depender do tipo
de substancia consumida, assim como do contexto
de utilizacdo e dos proprios tragos de personalidade
individual.

A dependéncia de drogas esta relacionada tanto ao
prazer produzido, usualmente designado como
euforia, sensacao de bem estar, estimulacdo ou
entorpecimento (analgesia), como a compreensao
deformada de seus efeitos nocivos (toxicos) ao
organismo, além dos mecanismos quimicos ou crise
de abstinéncia induzidos pela auséncia da substancia
apos um periodo de uso continuado. Ademais, ao
adquirir drogas no mercado negro, o individuo se
expde a outros riscos - agressaa, roubo, consumo
involuntario de outras substéncias nocivas
misturadas as drogas, violéncia policial e prisao.
Temos em todos lugares inumeros exemplos de
viciados em sua rua pode haver alguem assim que
possa ser lembrado e com certeza ele ndo sabia que
estaria assim depaois.
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A guerra contra as drogas
E o termo comumente aplicado & proibicdo e
intervencao militar feita. Em junho de 2011 a
Comissao Global de Politica de Drogas declarou: "A
guerra global contra as drogas falhou, com
consequéncias devastantes para individuos e
sociedades pelo mundo. Cinquenta anos apos o
inicio da Convencado de Narcoticos da ONU.

Legalizacao de drogas
A legalizacdo de drogas, no que se refere as
substancias recreativas, & uma estratégia de
reforma da politica antidrogas proposta por alguns
juristas e ativistas politicos. O fundamento &
enfraquecer a rede de trafico e seu poder de
aliciamento de novos usuarios, supondo-se ser mais
facil lidar com os danos a saude E um tema
extremamente complexo e polémico, inclusive a
depender do modo como for feito pode-se ser
enquadrado na legislacao de proselitismo e incentivo
ao consumo de drogas
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No Brasil ocorre inGmeros movimentos a favor da
liberacdo da maconha o que é um tema complicado
para os cidadaos mas que vem ganhando uma forga
incomun e que pode ter o resultado tao esperado
pelos participantes da manifestacao.

O termo "legalizacdo" pode confundir, ja que
legalizar nao se trata de liberar o uso indiscriminado
de drogas, mas sim de regulamentar sua producao
g/ou distribuicao. Nenhum dos paises supracitados
tem o uso liberado das drogas hoje ilegais no
territorio brasileiro, estando as substancias
"legalizadas" sujeitas a um rigido controle que vem
muitas vezes acompanhado de uma politica de
reducao da oferta. As ag0es de prevengao comegam
com o dialogo dentro da familia e a decisao sempre
sera por conta do individuo podendo assim ser um
bom cidadao e sem falar que temos diversos
exemplos de paises em que a taxa de crimes
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Neste livro com bases cientificas e técnicas
concluimos que é necessario conhecermos mais
sobre este assunto para que possamos tomar
decistes serissimas em nosso dia a dia espero que ©
0 texto tenha ajudado a ter melhores ideias sobre o
tema e que possa ter ajudado a ter uma abertura de

mente para o assunto !
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