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Biografia

Lucas do Nascimento Santos nascido em 20 de Fevereiro de
1997 no estado da Bahia na cidade de Feira de Santana, filho
de Geraldo de Oliveira Santos Filho e Leila Maria Ferreira do
Nascimento. Um Pequeno compositor, interessado pela
tecnologia e pela leitura.
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O Alcool

Embora seja uma droga, frequentemente o dleool nao é
considerado como tal, principalmente pela sua grande
aceitacao social e mesmo l‘L‘hL,l{}Hcl

0 éleool contido nas hebidas é cientificamente conhecido
como etanol, e é produzido através de fermentacio ou
destilacao de vegetais como a cana-de-acucar, frutas e graos.
0 etanol é um liquido incolor. As cores das bebidas
alcoolicas sao obtidas de outros componentes como o malte
ou atraves da adicdo de diluentes, corantes e outros
produtos.

Tudo comega com a primeira dose que por sinal parece nao
significar nada mas é o comeco de tudo, geralmente essa
primeira dose & por influencias de pessoas ao seu redor,
esses influentes fazem parecer que nao é nada de mas.

Mas para um organismo que nunca sentin os efeitos do
aleool logo comecga a se desgastar. De todo dleool enjerido
75% vai para corrente sanguinea afetando os principais
orgaos do corpo cérebro, ‘n_;_gﬂdn_. COTACAO € TIm.
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A producao

A principal matéria prima utilizada para a producio do
alcool é a cana-de-acticar, mas existe também o uso de
outras matérias como o milho, a mandioca e o eucalipto.

Apos o corte, é feito o transporte da matéria para a usina,
onde ocorre a lavagem e a moagem seguida da filtragem, de
onde sdo tiradas a garapa e o bagaco. A garapa é aquecida, e
forma o melaco.

Depois, adiciona-se ao melaco um pouco de agua e acido,
de onde obtemos o mosto. Apos 50 horas de fermentacio
pequena parte torna-se dlcool e é enviado para a destilacao.
Para obter o alcool etilico a partir da mistura é feita uma
destilacao fracionada. Para o dlcool puro ou anidro, retira-se
a agua excedente. O processo consiste na adicao de cal vivo a
mistura que ao entrar em reacao com a agua forma o
hidroxido de calcio que nao é soluvel em aleool, assim
formando uma mistura heterogénea que é separada. O alcool
produzido é quantificado atraves de medidores de vazao ou
tanques calibrados e depois enviado para o armazenamento,
onde aguardam a posterior posterior remocao por meio de
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caminhdes para a comercializacao.

Cada litro de alcool obtido na destilacao produz cerca de 12
litros de residuos que recebem o nome de vinhaca e sao
aproveitados como fertilizante no proprio canavial.

A producéao do alcool nao é so feita direcionada para as
bebidas aleodlicas , mais também para a producao do etanol
combustivel que é utilizada para abastecer automaveis.

Desemrerdeitlo com apbicatien Liveos Digitads —
TdeativaySo Instibetn Paramitas, &
com Licenga Crentve Comuomions.



Alcoolismo

Alcoolismo é um termo usado para definir o vicio com o
alcool, € um termo utilizado para consumo compulsivo e
descontrolado de bebidas alcodlicas. Para os médicos o
alcoolismo é considerado uma doenca. O abuso de alcool
pode potencialmente provocar lestes em varios orgaos do
corpo. O efeitos toxicos do abuso de aleool pode provocar
problemas médicos e psiquiatricos.

A Organizacio de Satide considera o alcoolismo uma
doenca, mas nao & definido o principal motive que causam o
alcoolismo. O risco € influenciado pelo ambiente social,
estresse, sande mental, lnstoria familiar, idade. O consumo
de alcool, ao longo do tempo provoca alteracoes na estrutura
do cérebro, como dependéncia fisica e aumento da
tolerancia, o que faz com que o individuo necessite de
consumir doses cada vez maiores de alcool para atingir o
efeito desejado. Estas alteracoes deixam o alcodlico incapaz
de largar a bebida e provocam sindrome de abstinéncia
quando o consumo é interrompido.
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0 alcoolismo pode ser dificil de identificar, o que faz com
que o alcoolico evite o diagnostico e tratamento com receio
das conseqiiéncias sociais. No geral, o abuso de alcool é
considerado alcoolismo quando a pessoa continua a beber
apesar dos problemas sociais e de satde que isso lhe
Provoca.

Desemrerdeitlo com apbicatien Liveos Digitads —
TdeativaySo Instibetn Paramitas, 5
com Licenga Crentve Comuomions.



As conseqiiéncias

O desemprego, 0s pmhlcmﬂs emaocionais, entre outros
fatores, tém levado um nimero cada vez maior de pessoas a
buscar rqu,gm no dlcool. O alcoolismo é considerado na
atnalidade, num dos principais problemas de sande publica
em todo o mundo. Sio crescentes os nameros sobre doencas
graves provocadas pelo consumo excessivo de bebidas
alcoolicas, bem como a incidéncia de mortes decorrentes
destas doencas. O alcool também assusta como causa basica
de acidentes de transito, crimes e suicidios.

A cirrose hepatica é uma das doencas mais comuns
provocadas pelo alcoolismo. A bebida é metabolizada atraveés
do figado e quando se usa alcool em grandes quantidades e
por longo periodo, podem surgir alteracoes no orgao. O
alcool provoca infiltraciao de gorduras no figado, pode gerar
a thatitL alcodlica e, mais grave, a cirrose hepatica. A
cirrose se caracteriza pelo endurecimento do figado, provoca
ascite (barriga d'agua) e formacao de varizes no esofago.
Além do figado, outras partes do organismo podem ser
afetadas pela bebida. No cérebro, a intoxicacio aguda
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mesmo em nao alcodlatras - pode provocar acidentes,
agressoes e suicidio. O dlcool interfere no funcionamento do
aparelho digestivo, desenvolve irritacoes na boca e esofago,
além de provocar distirbios gastricos que acabam agravando
doencas ja existentes, como a ileera. O intestino também
pode sofrer com diarréias e dificuldade de absorcao de
alimentos, provocando a desnutricao. O uso constante de
bebida também agrava diversas outras doencas infecciosas,
como tuberculose e pnenmonia.
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Tratamento

0 tratamento de alcoolismo di-se ao longo de virios passos.
Uma vez que a abstinéncia pode provocar varios problemas
de satde, a desintoxicacio deve ser cuidadosamente
acompanhada e pode ser necessario o nso de medicacao,
como a benzodiazepina. As pessoas com alcoolismo tém por
vezes outras dependéncias, entre os quais a dependéncia de
benzodiazepina, o que pode complicar este passo. Apos a
desintoxicacio, é freqiiente recorrer-se a terapia de grupo ou
grupos de auto-ajuda que auxiliam a pessoa a manter-se
sobria. Em comparacio com os homens, as mulheres sao
mais sensiveis aos efeitos fisicos, cerebrais e psicologicos do
alcool. Em 1979, um painel de especialistas da Organizacao
Mundial de Saide desencorajou o uso do termo "alcoolismo”
em medicina, dando preferéncia a categoria "sindrome de
dependéncia do aleool”. No século XIX e inico do século XX,
a dependéncia do alcool era geralmente designada
ﬂl}]‘:(}mdﬂlﬂ embora esse termo tenha agora um significado
muito mais especifico. A OMS estima que haja em todo o
mundo 140 milhoes de pessoas com alcoolismo.
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