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Capitulo: I Introducao

Vivemos em um mundo globalizado, onde
ocorrem constantentes mudancgas no mercado de
trabalho, por isso devemos esta sempre inteirados
sobre todos os assuntos relacionado aoc mesmo.
Para construir uma carreira profissional de
sucesso, € necessario ter uma visao ampla de tudo
que esta acontecendo, principalmente no ramo
escolhido. O profissional bem informado tera
grandes chances de crescer profissionalmente.
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Capituiu II: Teste vocacional |

Os testes vocacionais sao de fundamental
importdncia, pois nos ajudam a descobrir nossas
aptidoes e nos dio novas sugestdes de profissoes
que se adaptam conosco. Porem 1sso nao obriga
alguem a seguir aquilo que exatamente lhes fol
proposto. Para ser bem-sucedido acima de tudo, &
necessario gostar do que se faz, pois duvidas,
medos e incerteza sdo freqilientes. De maneira
alguma alguém conseguira seguir em uma
profissdo que nido goste. Sendo assim devemos ter
o maximo de cuidado para escolher algo que se
encalxe conosco.
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Capitulo: III Ter foco

O foco decidido, a decisdo tomada é o alvo jamais
perdido. A cbjetividade e o foco principal em sua
carreira profissional, pois em primeiro lugar
devemos ter um objetivo do que queremos para
fazermos todo o planejamento necessario. Assim
conseguiremos chegar a um foco, freqiientemente
vao surgir dificuldades, mas se soubermos o que
queremos nada podera nos atrapalhar. Entdo
sempre mantenha o foco.
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Capitulo IV: Atualize-se

Independente da profissdo escollhuda & necessario
esta sempre bem atualizado para nao ficarmos
para tras, pois a concorréncia € grande e exige
muita atualizagdo. Fazer bons cursos, procurar ler
se informar na area especializada, pois sempre
existern mudancgas e atualizagdes, o investimento
deve ser continuo. Caso contrario a concorrencia
nos deixara para tras.
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Capitulo: V Desenvolva-se

S0 o conhecimento téenico nao basta, e preciso
desenvolver comportamentos valorizados pela
empresa, assuma os riscos porem & preciso saber a
hora certa de se arriscar, tome cuidado para nao
exagerar. Sempre dé sugestoes que possam
contribuir, mas atencao nao faca nada sem
autorizacao, sempre pedir a orientacao e permissao
do superior.
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Capitulo: VI Tenha contato com
diferentes culturas

Profissionais bem-sucedidos tém contato
com diferentes culturas, se necessario ir
ao exterior levara vantagem, pois elas
geram grandes oportunidades de
aprendizado e renda. Por isso é bom
tomar cursos e aprender um novo idioma,
pois quanto mais especializacoes, mais
chances e oportunidade terao.
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Capitulo VII Faca seu networking

Com uma boa rede de contatos feita, ou
seja, seu networking, vocé jamais tera
problemas com novas oportunidades, pois
se vocé possuir uma boa rede de contatos,
voce sera visto e lembrado. Uma
ferramenta importante é a comunicacao, é
uma da maneiras mais eficazes de um
profissional desenvolver, pois é essencial
para manter-se vivo no mercado ou na
area especializada.
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Capitulo: VIII Sucesso

Durante todo o periodo de construcao de
sua carreira voce tera que trilhar muito
caminhos para chegar ao sucesso.
Chegando la ndao podemos estacionar, é
necessario continuar desenvolvendo, pois
nunca podemos esquecer-nos da
concorréncia do mercado de trabalho, nao
basta chegar é preciso manter-se;
trilhando sempre novos caminhos, com
novas descobertas, novas experiéncias e
novas idéias.
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