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ANEMIA FALCIFORME, O QUE E

A anemia falciforme é uma doenca
hereditaria, causada pela altercao dos
globulos vermelhos, tornando-os parecido
com uma foice, por isso 0 nome anemia
FALCIFORME.

Essa condicao é comum em individuos de
raca negra, mas também pode ser
observada em pessoas brancas ou parda.



SINTOMAS

Os sintomas podem ser apresentados em
cada individuo de difrentes formas, uns
tem sintomas leves outros mais forte, isso
depende do tipo da anemia que a pesssoa
tém: SS ou SC, sendo a SS mais "pesada”.
Os sintomas sao; crises de dores,
ictericia(cor amarela nos olhos e pele),
infeccgoes, tlceras de perna e sequestro do
sangue no baco, levando a faléncia de
alguns orgaos.



DIAGNOSTICO

A anemia falciforme pode ser
diagnosticada atraveés do teste do
pezinho, nos primeiros dias de vida da

crianca, proporcionando a deteccao
precoce da doenca.



Mas no meu caso ocorreu um grande erro.
Passaram pelo meu hemograma e nao
identificaram que eu possuia a doenca. Foi
entao que o médico responsavel pela
assinatura dos exames viu que havia
altercoes nos meus exames e indicou a
minha mae que eu realizasse o
eletroforese de hemoglobina, que também
detecta a anemia falciforme . Se nao fosse
por esse discuido, talvez ainda os medicos
estivesse mim tratando com se tivesse
reumatismo.



TRATAMENTO

Quando a anemia falciforme é descoberta
deve ser feito o acompanhamento médico
adequado baseado em um programa de
atencao integral, uma vez que a pessoa
portadora da doenca sempre tem algumas
complicacoes.

O uso continuo do acido f6lico também é
indispensavel para repor o ferro do
sangue.



A AFADFAL

A AFADFAL(Associacao Feirense de
Pessoas com Doenca Falciforme)
localizado na Santa Monica, em Feira de
Santana e o Centro de Referéncia que
apoia e atende as pessoas portadora da
doenca, foi fundada no ano de 2012.



O Centro é formado por uma equipe de
hematologista, enfermeiras, assistente
social, nutricionista , clinico e
hematopediatra. Conta também com a
parceria da NUDES, UEFS e a Secretaria
de Saude, trabalhando para o bem estar
de todos.



RESUMO

Anemia Falciforme
E uma doenca heréditaria vinda dos
negros que altera os globulos vermelhos;
quem possui a doenca deve procurar uma
equipe especializada para evitar
complicacao da doenca e manter uma vida
estavél.
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