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Dedicatoria

A todos que foram vitimas dos mantenedores da inacessibilidade da
cultura, dos exclusivistas, dos detentores do conhecimento, daqueles
que foram marginalizados nas escolas pubhcas. N&o se deixe enganar,
VOCE & um ser pensante e capaz. E a vocé meu amigo (a) vitima da
elite que priva, dos jormais que persuadem com deslealdade que
dedico este livreto.

Desemrerdeitlo com ap bicatien Livros Digitais —
Ieativaran Instibsto Pammitas, i
com Licenga Crentive Comminns.



Prefacio

E um grande prazer recomendar-lhe este livreto. O jovem autor
colocou em palavras e frases alguns de seus pensamentos. Apesar da
pouca idade, Anderson sempre teve uma visao futurista, e em 1997
em plena adolescéncia comegou a escrever frases que nos levam a
reflexdo por varias vezes de conceitos formados que temos sobre
diversos assuntos, e nos leva ao entendimento de que somos seres
pensantes e capazes de expressar profundos sentimentos a respeito
de qualguer assunto. Se vocé tem sonhos e projetos, ndo importa
quanto tempa ira levar para se realizar, basta acreditar que e possivel,
ndo importa quanto tempo ira levar para se realizar.

Regilane 5. Batista
28.06.09
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Epigrafe

"Aprendi que ndo posso exigir o amor de ninguém... Posso apenas dar
boas razbes para que gostem de mim... E ter paciéncia para que a
vida faca o resto..."

William Shakespeare
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Introdugdo

Este livreto & constituido de reflexdes pessoais. Sempre gostei muito
de filosofia nas aulas do colégio. Ficava encantado em ouvir algumas
frases de personagens da historia, gostava de colecionar “maximas”
de Shakespeare e Einstein, dois personagens que admiro.

Gosto de Einstein por sua inteligéncia acima da media, e de
Shakespeare por sua bonita biografia. Apesar de nao ter formacao
académica, se tornou um dos maiores escritores da lingua inglesa. Sua
histdria me motivou a sonhar em um dia publicar alguns dos meus
textos e pensamentos e poder servir de algum modo as pessoas. O
que vocé vai ler sdo pensamentos que escrevi em meados de 1997 a
1998 no auge da minha juventude com algumas adaptagfes apenas
do texto original guardado em meus arquivos por todos esses anos. A
juventude & um estagio bem complicado da vida; somos moldados por
correntes de pensamentos, um verdadeiro brainstorming ocorre em
nossa mente, portanto, & uma fase evolutiva.

Quero desperta-lo quanto a importancia dos embates em nossa

mente, que nos leva a crescer no conhecimento e a indagar as
vicissitudes da vida. Nao somos seres inanimados, somos seres

pensantes. Boa leitura!

O autor
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Sobre teorias da criagdo do Cosmos

0 homem cada vez mais tem dado |ugar a hipocrisia, ignorando até a
soberania da Divindade.

Todas as falacias da Ciéncia acabam-se rendendo diante da ordem

magistral dos planetas. O que revela a tolice do homem e a
competéncia artistica do Grande arquiteto.
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Sobre o que dignifica o homem

O carater & a identidade interior do homem.
Quantos sem identidade!

Sobre a inveja

A inveja revela o complexo de incapacidade de ser, de agir e de
adquirir.

Desemrerdeitlo com ap bicatien Livros Digitais —
Ieativaran Instibsto Pammitas, ';."
com Licenga Crentive Comminns.



Sobre a humildade

A humildade leva-nos ao padio de nossos objetivos, devemos utiliza-la
como arma fundamental.

Sobre dar opinido

Ndo & bom termos opinides supérfluas, temos de ser incisivos na
atividade do senso critico.
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Sobre a fidelidade no amor

A fidelidade num relacionamento significa: Seriedade, maturidade,
amor verdadeiro e respeito mituo.

Sobre admitir falha

Uma das maiores virtudes do ser humano € admitir a si mesmo:
Estou errado!

Ieativaran Instibsto Pammitas,
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Sobre lidar com mau-humaor

As pessoas de continuo mau-humor sdo reprimidas por nossa boa
educacao

Sobre ansiedade

I
A ansiedade & o maior curto circuito da mente |
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Sobre educacdo

O tenor do conhecimento adquirido & a educacio

Sobre sucesso financeiro

O fracasso econdmico seguramente & fruto de ma administragao
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Sobre livros de ficcao

Os romances escritos no decorrer da historia literaria, sempre
estiveram bem longe da realidade, recheados de dramaticidade e
patologias amorosas.

Sobre a salide

A saude é o vinculo entre viver e ser feliz
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Sobre fisica nuclear

Fisica nuclear maldicio para os nossos mares e oceanos

Sobre a importdncia do dialogo

I
O dialogo & a raiz para qualquer relacionamento que tem como |
perspectiva tornar-se duradouro ‘

|
|
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Sobre a maldade

A maldade nasce quando somos desfavorecidos

Sobre a consciéncia

O mais intrépido dos juizes & a consciéncia
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Sobre ser manipulado

Da manipulacdo nasce a revolta

Sobre o perdao

O verdadeiro perdao aniguila o passado
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Sobre o amor

MNao se precipite em dizer: Eu te amo!
Jamais faca isso sem uma prévia analise das conseqléncias.

Sobre a emogao

E um equivoco pensar que todas as nossas emoges de fato podem

ser controladas, por algumas vezes parece que perdemos o dominio.
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Sobre o verao

A estacdo do verdo & ocasido para nos deliciarmos nas aguas e
experimentarmos toda a adrenalina proposta pelo calor

Sobre a sensacao

Os passaros pairam no ar, um espetaculo quase indescritivel de leveza

Paz, leveza que serve para abrandar a alma e o espirito.

Desemrerdeitlo com ap bicatien Livros Digitais —
Ieativaran Instibsto Pammitas, 1';."
com Licenga Crentive Comminns.



Sobre preconceito

As pessoas costumam facilmente confundir preconceito com
conivéncia.

O ser humano nao deve ser simplesmente odiado por suas mazelas,
pois & passivel de erro, no entanto, as atitudes erradas desse ser
humano, devem passar pelo crivo daguilo que universalmente é
respeitado e inviolavel.

Sobre solidariedade

A solidariedade tem alguns interesses envoltos: O desconto no
Imposto de Renda, a fama de bom cidaddo e a construcado de um
rotulo que emergira o carisma diante do povo. Em muitos casos ndo é
meramente a paixao de um bom samaritano, o que me leva a
conclusdo de que em algumas circunstancias ela & hipocrita.
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Sobre a mulher

O poder de seducao de uma mulher influencia qualquer homem mais
rapidamente do que os mestres da fala, bem como, de sua propria voz
interior.

A mulher e os dculos

Os oculos auxiliam para uma melhor visdo nas precipitacies
corriqueiras do homem, a mulher e a salvacdo.
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Sobre a vulgaridade

O paradoxo da vulgaridade & a perda do que & execravel. Quando
tudo se torna normal na cabeca das pessoas, isto &, o exercicio dessa
anarquia mental, infelizmente acaba transcendendo o regimento da
ética universal.

Sobre a despedida

A despedida tem como tendéncia gerar em nos dois sentimentos. O
medo de que algo que € muito bom va embora e ndo volte; a soliddo
como um lugar de refigio para o desabafo da alma e do coragao.
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Sobre a admiracao

Assim como o eclipse encobre os astros, a genuina admiracao por

outrem retrai suas deficiéncias, porque nosso foco esta nas virtudes.

Sobre a frustracao

A frustracdo & uma doenca que nasce na mente, tem seu avango no
coracao, e seu estado terminal se da na corrosdo da alma.
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Sobre a sociedade

O cabresto para nossa sociedade € o subdesenvolvimento no qual
fomos inseridos, o que muitas vezes mina as forgas do pensamento
positivo. Sera que somos de fato livres para pensar?

Sobre a felicidade

Sempre discordei da frase: “ A felicidade quem faz somos nos mesmos
Ha trilhas a serem percorridas que sdo imprescindiveis para a
felicidade.
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Sobre a saudade

A saudade & uma grande prova de um sentimento por outra pessoa.

Sobre a vida

A vida deve ser prazerosa, bela e repleta de satisfacao.

Diante de tudo que a vida nos proporciona, as vezes nos sentimos
infelizes.
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Sobre a divida

A divida roi lentamente e incorpora a inquietacio

Sobre a musica

Mossa reacao diante de uma musica muitas vezes espelha o estado de
nossa alma
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Epilogo

" Apliguei o coragao a esquadrinhar, e a informar-lhe com sabedoria
de tudo quanto sucede debaixo do céu; este enfadonho trabalho
impds Deus aos filhos dos homens, para nele os afligir (exercitar)

Salomao, 940-935 a.C em Jerusalém

A indagacdo, a pesquisa e a busca pelo conhecimento de tudo que
seja concemente a composicdo da vida, & um exercicio que requer
paixdo e sacrificio. A mente humana & capaz de criar e imaginar. O
exercicio da filosofia amplia os pensamentos, os tornam flexiveis e
sensatos ao inves de radicais. Por fim, inconscientemente sobre todos
dormita uma presuncdo no amago do intelecto, como disse o sabio
Salomao; Vaidade de vaidade, tudo é vaidade.

Deus te abencoe!

Contatos e afins: andersonflaviob@terra.com.br
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